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AC- Konsensus Protokoll

§1. Godkénnande av foredragningslistan

AC konsensus beslutar att godkénna foredragningslistan

§2. Féregaende protokoll

AC- Konsensus beslutar att godkdnna faregaende protokoll daterad 2017-03-30

§3 Justering

Att jamte ordféranden utse Peder Westerberg att justera protokollet

Informationsdrende
§4 Uppdrag Psykisk hilsa 2017
Arendebeskrivning

| enlighet med 2017 ars 6verenskommelse mellan staten och SKL rérande psykisk hilsa ska lanets
kommuner ach landsting formulera en handlingsplan for barn och unga och fér vuxna. Vuxendelen ar
tankt att bygga pa 2016 ars lansgemensamma analys och handlingsplan.

Barn och unga &r i sdrskilt fokus. Detta innebér bland annat att SKL efterfragar en analys- och
handlingsplan fran varje lan for barn, unga och unga vuxna (under 25 ar). Denna analys ska bygga pa
ett antal nyckelindikatorer som SKL ansvarat for att ta fram och som den 1 mars 2017 publicerades
pa Uppdrag psykisk halsas websida.

For 34 av dessa indikatorer kommer SKL sjdlva att ta fram data ur nationella register.

For 17 av indikatorerna vill SKL att data fran kommuner, regioner och landsting.

For ytterligare 7 indikatorer vill SKL ha uppgifter i den man de gir att fa fram.

Dessa uppgifter ska inrapporteras till SKL senast den 31 maj. SKL kommer darefter att sammanstilla
uppgifterna och ge tillbaka en analys pa nationell, [3ns- och kommunniva.

Denna analys ar ddrefter tankt att utgdra underlag till de handlingsplaner som ska skickas in senast
den 31 oktober 2017.

Foredragande: Annika Nordstrom, Chef FoU Valfard

Annika Nordstrom redogjorde for arbetet som pagar pa regionalt plan, samt gav en ldgesrapport om
arbetet som pagar med att skapa 6 regionala resurs centrum for psykisk hilsa i landet. Resurs
Centrum Psykisk Halsa (férkortas ofta i text med RCPH). | Visterbotten leds forberedande arbete av
Mats Brandstrom, forbundsdirektér for de fyra Norrlandstingen. Den 21 augusti planeras ett formote
i samverkan foretradare for landstinget och kommunerna. Personer som inbjuds &r involverade med
olika funktioner inom Uppdrag Psykisk hélsa 2017, Bland annat linets kontaktpersoner for psykisk
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hdlsa, representanter fran lanet i Nationell kunskapsstyrning (NSK- s och NSK ledamiter) och
operativt ansvariga i lanen for analys och handlingsplan psykisk hilsa 2017. Den 8 september bjuder
SKL in till linsdialog Psykisk halsa pa Umea Folkets Hus. En Bldnkare och formell INBJUDAN skickas ut
via Region Vésterbotten till berérda politiker och tjdnstepersoner inom landstinget och kommunerna.

Tidsplan for arbetet med Analys och handlingsplan Psykisk hilsa 2017 i Vasterbotten

« Varje kommun + VLL har bevararat sina indikatorer innan sista maj
* 25 augusti - SKL-rapport Barn och Ungdom ar klar

« 30 augusti — kontaktpersontraff i lanet

= 8 September - SKL-dialog traff for norra Sverige i Umea (RCPH)

* September - Linsanalys/handlingsplan klar

* Ldnsgrupp barn och Unga LBU 2017-09-01

* Lanssamordningsgrupp LSG 2017-09-21

» Oktober —lansplanen skickas ut i lanet

» 31 oktober — inmatning av planer till SKL

* AC-konsensus 2017-11-30

Detaljerad information om Uppdrag Psykisk halsa finns att l3sa i medfdljande pptx- presentation.
Medskick fran AC Konsensus

En rekommendation &r att i arbetet med analys- och handlingsplan psykisk halsa 2017 identifiera tre
angeldgna omraden och sedan planera for olika aktiviteter och insatser, vilka kan genomféras som
ldnsévergripande aktiviteter i samverkan landstinget och kommunerna.

AC Konsensus tackade fér informationen.
Informationsdrende

§5. Samverkan vid utskrivning fran sluten vard

Arendebeskrivning
Bakgrund:

Vid AC Konsensus sammantréde 2017-03-30 presenterades ett bildspel som innehdll ett forslag pa
innehall i rubrikform avseende en Linsoverenskommelse mellan landstinget och linets kommuner.
AC konsensus tog utifran presentationen ett inriktningsbeslut avseende fortsatt arbete

Inriktningsbeslutet innebadr att en 6verenskommelse som styrks med ett skriftligt avtal ska upprattas
mellan kommunerna och landstinget. En férutsattning for arbetet ar att linséverenskommelsen
utgar ifran lagens intentioner, god samverkan i lanet och fungerande ldnsrutiner.

Historik: AC Konsensus uppdrog den 12 december 2016 till LSG att (genom den regionala
samordningsgruppen Trygg och effektiv utskrivning) med utgangspunkt av innehallet i det slutgiltiga
lagforslaget, paborja arbetet med att formulera en linsgemensam éverenskommelse fér samverkan
vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i Vasterbotten

-Information ges om pagaende nationellt, regionalt och lokalt arbete.
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-Information om risk och héndelseanalys som ska genomféras 2017-06-07 och 2017-06-14
-Ett UTKAST presenteras avseende innehall i en Lansdverenskommelse "samverkan vid utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard” melian landstinget och kommunerna i Visterbotten .

Foredragande: Lena Grundberg, Vasterbottens Léns landsting (VLL), Anita Helgesson, Region
Vasterbotten

Lena informerade om huvuddragen i LansGverenskommelsen Samverkan vid utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard. Linséverenskommelsen kommer att folja lagen vad giller innehall och begrepp
och ska vara en évergripande vigledande dverenskommelse. | Lansrutinen framgar vilken funktion
inom landstinget som ska meddela kommunerna, vilket belopp som riksdagen &rligen har beslutat
ska gélla och utgangspunkten kommer att vara genomsnittskostnaden for ett varddygn. Utdver
Lansdverenskommelsen ska det finnas en ldnsrutin som beskriver ansvar, roller och arbetssitt fér att
sakerstélla trygg hemgang efter utskrivning fran sjukhus. Lénsrutinen kan dven kompletteras med
lokala rutiner i varje kommun.

Anita redogjorde kort fér olika aktiviter som genomforts pa nationell, regional och lokal niva. Bland
annat har en workshop genomférts fér landstingets och kommunerna operativa arbetsgrupper och
tva samverkansmaten mellan Vasterbotten, Norrbotten, Visternorrland och Jamtland. Syftet ar att
féra dialog kring kndckfragor infér den nya lagstiftningen, till exempel smidiga IT- I6sningar for
kommunikation och informationséverforing och att identifiera patientens process och utifran den
som grund i samverkan utveckla nya arbetssitt i samverkan.

Farslag till inriktningsbeslut: AC Konsensus beslutar att Lénséverenskommelse samverkan vid
utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvard ska skrivas i enlighet med forslaget som presenteras i
UTKAST. Arendet fors upp till beslut pa sammantradet i AC Konsensus 2017-11-30.

Informations- och beslutsirende

§ 6 Véagledning till Avtalet Hilso- och sjukvird i ordinirt boende
Arendebeskrivning

Bakgrund

Individens behov ska styra varden och prigla samverkan mellan de olika huvudminnen. Ett
dokument "Vagledning till Avtalet Halso- och sjukvard i ordindrt boende” &r under framtagande.
Dokumentet &r avsett att fungera som en gemensam vagledning fér att underlitta samt utveckla
samarbetet mellan landstingets halso- och sjukvard samt kommunens halso- och sjukvard i ordinért
boende. Huvudavtalet Avtal om évertagande av hilso- och sjukvird i ordinirt boende mellan
Vésterbottens lans landsting och kommunerna i Visterbottens I3n, géller och dokumentet
"Vagledning” foreslas ersitta de tidigare Fortydliganden till avtalet hilso- och sjukvard i ordinart
boende.

Vid AC Konsensus sammantrdde 30 mars 2017 gavs en aktuell Iigesbeskrivning av det pagiende
arbetet. AC Konsensus beslutade att rekommendera LSG att fortsitta arbetet med att skriva en
vagledning till Avtalet Hélso- och sjukvard i ordinart boende
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En aktuell Iagesbeskrivning av arbetet redovisas samt preliminar tidsplan till firdigstillande
Foredragande: Lena Grundberg, VLL, Anita Helgesson {15 minuter)

En kortfattad information om det pagaende arbete gjordes. Vigledningen till avtalet hilso-och
sjukvard i ordindrt boende bedéms kunna skickas ut pa en snabbremiss inom landstinget och i
kommunerna i augusti for mottagande av synpunkter pa innehillet,

Detaljerad information finns i medféljande pptx- presentation
Forslag till beslut

AC Konsensus beslutar att LSG ska fardigstalla Vagledning till Avtalet Hilso- och sjukvard i ordinért
boende. Dokumentet Vagledning till avtalet hilso- och sjukvard i ordindrt boende ska ersitta
nuvarande dokument Fortydligande till avtalet halso- och sjukvard i ordinért boende (vilket giller
fran och med 2016-01-01- fortfarande)

Informationsdrende

§ 7 Bildandet av en Regionkommun i Visterbotten 2019-01-01

Halsa bland befolkningen ur ett jamstallt och jamlikt innevanarperspektiv.

Samverkan inom strategiomradet vard och omsorg pa politisk och tjinstepersonsniva:

Landstingets ansvar for specialisterad hélso- och sjukvard och primérvard, kommunernas socialtjinst
samt hdlso- och sjukvard i ordindrt och sérskilt boende.

Lagesbeskrivning pagaende arbete:

Foredragande: Anita Helgesson, Region Visterbotten, Lena Grundberg, VLL samt AC Konsensus
ledamoter

En sammanfattning av pagdende arbete presenterades av Peter Olofsson, som inledde med att tacka
kommunerna f&r konstruktivt arbete i processen. Han betonade ocksa att det varit stark delaktighet i
arbetet fran Region Vésterbotten och inom landstinget. Det handlar om att bygga en tydlig politisk
organisation och blicka framat. Goda erfarenheter av samverkan finns inom Region Visterbotten och
dessa kan vidareutvecklas in i en Regionkommun. En tanke &r att bygga kluster for samrad med
Region 8, Umedregionen och Skelleftea. Den 22 augusti intensifieras arbetet och utgidngspunkten &r
att det &r viktigt att utveckla formella beslutsled bade inom omradet regional utveckling och inom
omrade halso-och sjukvard.

| den Gversyn som ska genomftras av nuvarande samverkansstrukturer pa lokal och regional niva
inom Halso-och sjukvard mellan landstinget och kommunerna fdreslas dven FoU Vilfird, Sacial
Psykiatriskt Kunskapscentrum, vid Region Vésterbotten och Samordningsférbunden, Folkhalsorad
och Brottsférebyggande rad att inga,

Beslut:
Arendet: Férberedelsearbete infor att bilda en Regionkommun i Viisterbotten 2019-01-01, sétts upp
pa dagordningen till AC Konsensus 2017-11-30

§ 8. Ovriga fragor
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Inga 6vriga fragor anmdldes
Avslutning:

Peter Olofsson, ordférande i AC Konsensus tackade for aktivt deltagande och énskade samtliga en
trevlig sommar

Bilagor:
§ 4. AC- k Uppdrag psykisk hilsa 2 juni 2017.pptx

§ 5. Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard, sammanfattning éverenskommelse
2017-05-23 {2).pptx

§ 6. AC Konsensus 2017-06-02 Vigledning.pptx
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