Namnd for folkhalsa och primarvard i sédra Lappland, Delarsrapport per augusti

| landstingsplan 2012-2015 slas fullmaktiges sex dévergripande mal fast. Namnden arbetar foretradesvis utifran tva av landstingsfullmaktiges sex mal; "Battre
och jamlik halsa” och "Okat medborgarinflytande”. Arbetet utgar vidare fran av namnden upprattad verksamhets- och aktivitetsplan med tillhérande mal och
uppdrag (2015 § 16). Per sista augusti har namnden natt manga av de mal som inplanerats enligt plan (jmf tabell 1). Namnden gér bedémningen att samtliga
verksamhetsmal kommer att nas innan arets utgang och ser i nulaget ingen anledning till att vidta nagra extra atgarder for att na maluppfyllsele. Per augusti
2015 har ndmnden genomfért 6 ndAmndsmdten, en presidietraff samt 8 arbetsutskott.

Under mandatperiodens forsta namndsmaoten har fokus for samtliga moéten varit att informera samtliga nya ledamoéter/ersattare om namnden och dess arbete.
Namnden har fatt informationer om allt ifran primarvard, folkhalsoarbete och rattsvetenskap till en dragning av namndens gjorda erfarenheter fran féregaende
mandatperiod. Vidare har namnden utarbetat och faststallt en verksamhetsplan med tillhérande verksamhetsplan for 2015 samt underlag for budget 2016
samt i samverkan med Ovriga namnder for folkhalsa och primarvard skickat en skrivelse till Socialstyrelsen i syfte att tydliggéra behovet av standardisering av
de halsoundersodkningar som genomfors av asylsdkande. | samband med namndsmétet i april genomférde namnden sina arliga planeringsdagar. Vid
inledningen av mandatperioden genomférde namnden en gemensam kvallsaktivitet vid vilken de nya och redan etablerade ledamdéterna/ersattarna erbjods
tillfalle att lara kanna varandra under avslappnade former. Vid namndsmoétet i maj inleddes arbetet i fokusgrupperna med att ledaméterna traffade
Aselekommuns socialtjanst, elevhélsa och primérvard for att f& en uppdatering om hélsolaget hos nagra, i férvag, utvalda medborgargrupper. Arbetet med
fokusgrupper fortsatte pa liknande satt i Vilhelmina vid métet den 19/8. | Vilhelmina fick ledamdéterna aven ta del av de senaste resultaten fran VHU sam traffa
landstingsrevisionen.

Vid presidietraffen i januari var landstingets planeringschef narvarande for att informera om viktiga forutsattningar for att fa till stand ett bra namndsarbete.
Fran det att det nya arbetsutskottet konstituerade sig har det berett namndens sammantraden och arenden. Arbetsutskottet har deltagit i en traff med
landstingsstyrelsens arbetsutskott och verkat for att fa till stand ett samverkansavtal med Lycksele kommun fér perioden 2015-2018 inom omradena aldre,
vuxna och barn och unga. Arbetsutskottet har dven traffat ett antal aktérer som ar verksamma inom omradet "vald i nara relationer”.

STRATEGIER OCH UPPDRAG

Till varje mal har fullmaktige angett ett antal strategier som ska vara vagledande i arbetet. Strategierna ar koncernévergripande, ofta langsiktiga
tillvdgagangssatt som omfattar hela eller stora delar av verksamheten. Fullmaktige har aven formulerat sarskilda uppdrag som namnden ska utféra och
aterrapportera i férhallande till.

* Folja upp det folkhalsopolitiska arbetet och forsta linjens vard av barn och unga med psykisk ohalsa ur ett medborgarperspektiv

* Utveckla det lokala medborgarinflytandet bl.a. via folkhalsoradden och i andra samverkansformer

» Skapa métesplatser for dialog

* Ta vara pa medborgarnas synpunkter i namndernas uppféljning av halso- och sjukvarden som underlag fér landstingets samlade planering.



Tabell 1, Verksamhetsplan for namnd for folkhélsa och priméarvard i sédra Lappland

VERKSAMHETSMAL/UPPDRAG

AKTIVITETSMAL

UPPFOLJNING Per sista augusti

BATTRE OCH JAMLIK HALSA

Forfoga 6ver och sprida kunskap om befolkningens halsa
och om vad befolkningen behover for att fa battre halsa

Ta del av halsorapporter och statistik (>3 st/ar)
Delta i kurser och konferenser (>1 per person/ar)
Planera/genomfor traffar i fokusgrupper (>3 ggr/ar)

Planera/genomfor besok vid HC/sjukstugor (>4)

Planera for/kartlagg arbetstagares tillgang till FHV
Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Halsa pa lika villkor 10/2
Barnhalsorapport 25/3

11 av 16 ledamoter/ersattare har deltagit
vid minst en kurs/konferens

Planering genomférdes 24/4
Fokusgrupper genomférdes 20/5, 19/8
Planering genomfordes 24/4

Besok genomférdes 23/4, 24/4, 5/5, 20/5,
19/8

Planering genomfdrdes 24/4

Underlag, AR

Fa till stdnd en bredare medverkan i det halsoframjande
och sjukdomsférebyggande arbetet

Samverka internt (>5 ggr/ar)

Samverka med kommuner (>1ggr/kommun)
Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Primarvard och VU-stab 10/2, LTS au
21/4, VU-stab 19/8
Lycksele 9/2 och 18/3

Underlag, AR

Fdlja upp det folkhalsopolitiska arbetet och férsta linjens
vard av barn och unga med psykisk ohalsa ur ett
medborgarperspektiv

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Underlag, AR

MEDBORGARINFLYTANDE

Utveckla det lokala medborgarinflytandet via
folkhalsoraden och i andra samverkansformer

Planera/genomfor traffar med Folkhalsorad (>2
ggr/ar)

Planera/genomfor traffar med Patient- och
pensionarsforeningar (>3 ggr/ar)

Planering genomférdes 24/4

I Vilhelmina, Mala, Sorsele och Storuman
har mer an 2 traffar genomférts

Planering genomfordes 25/2, 24/3
Traffar genomfordes 5/5, 24/8

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter Underlag, AR

Utveckla kompetensen kring medborgardialog Delta i kompetenshdjande forum (>1ggr/ar) Underlag, AR

Skapa nya moétesplatser for dialog Planeral/installera ett ungdomsrad Planering genomférdes 5/3
Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter Underlag, AR

Ta vara pa medborgarnas synpunkter i uppféljningen av Befolkningens synpunkter synliggérs i underlag Underlag, AR

halso- och sjukvarden




Ekonomi

Namndens budget ar fordelad pa tva kostnadsstallen; 18218 samt 18224. Per sista augusti uppvisar namndens bada kostnadsstallen positivt resultat (91,6
respektive 59,6) gentemot budget (jmf tabell 2 och 3). Namnden gor i nuldget bedémningen att det ekonomiska utfallet vid arets slut kommer att vara positivt
och ser darfor ingen anledning att vidta nagra atgarder av ekonomisk karaktar.

Tabell 2, Kostnadsstalle 18218, Verksamhetsmedel per augusti Tabell 3, Kostnadsstalle 18224, Projekt-/visionsmedel per augusti
18218 Arsbudget Budget Utfall Differens 18224 Arsbudget Ack budget Ack utfall Differens
KOSTNADER Total 2 237 14914 1399,8 91,6 KOSTNADER Total 283 188,6 129 59,6

Tabell 4 askadliggdr var namnden valt att satsa sina visions och projektmedel. De senaste aren har namnden som ett led i att bredda andelen aktérer som
arbetar med halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbetet erbjudit samtliga kommuner i sédra Lappland att ta del av 10 000 kronor vardera av
namndens folkhdlsomedel. Detta férutsatt att medlen anvands for att motverka de halsoproblem som Vasterbottens halsounderstkning pavisar. Namndens
visionsmedel har férdelats i enlighet med principen att na de malgrupper som bedéms ha sarskilda behov.

Tabell 4, Utbetalda projektmedel per augusti

Beviljade projektmedel

Modravarden i Lycksele "Doula” 39,0
Socialpsykiatriskt kunskapscentrum i Vasterbotten 10,0
Folkhalsoradet i Sorsele 10,0
Folkhalsoradet i Storuman 10,0
Folkhalsoradet i Mala 10,0
Folkhalsoradet i Dorotea 10,0

Dorotea ridklubb 30,0
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