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1 Inledning

Namnden for funktionshinder och habilitering redovisar sitt resultat per den 30 april i férhallande till
landstingsplanens dvergripande mal 2016-2019 inklusive arlig plan 2016 samt namndens
verksamhetsplan for 2016. Namnden ansvarar for verksamheter som tillhandahaller rehabilitering,
habilitering och sarskilt stdd till personer med funktionsnedsattning, tolktjanst till déva och
horselskadade samt hjalpmedelsservice till halso- och sjukvarden i landstinget och lanets kommuner.

2 Namnden for funktionshinder och habiliterings
samlade bedomning

Arets inledande tertial har dominerats av analys av 2015 &rs resultat som ligger till grund fér beredning
av budget och plan for 2017. Verksamheterna inom namndens ansvarsomrade visar inledningsvis ett
gott resultat vad galler maluppfyllelsen for 2016. Daremot noteras ett underskott mot budget inom
Hjalpmedel Vasterbotten.

For att klara hjalpmedelsverksamhetens budgetminskning fér 2015 med 5 miljoner kronor samt med
ytterligare 3 miljoner kronor 2016 har en omstrukturering av verksamheten genomforts. | april 2016
samordnades hela verksamheten i Ume& med mindre serviceenheter i Skellefted och Lycksele. Likasa
har nya avtal om samverkan i hjalpmedelsprocessen knutits med kommunerna fér 2016 och en
lansgemensam Hjalpmedelsstrategi 2017-2021 bereds for beslut hos respektive huvudman under
hoésten 2016. Det pagaende arbetet for att effektivisera och samordna insatserna kommer inte att ge
effekt pa kort sikt. Daremot kommer en utvecklad och etablerad samverkan mellan huvudmannen med
effektivare hjalpmedelsforsorjning att ge effekter pa langre sikt. For narvarande utgér kommunernas
hjalpmedelsférskrivning 70 % och resterande 30 % forskrivs framst inom landstingets Habiliterings-
och Medicincentrum.

Landstinget behover skyndsamt utveckla metoder for att folja halsotillstandet bland personer med
funktionsnedsattning. Aktuella rapporter fran Socialstyrelsen visar pa daligt omhandertagande av
bland annat personer med hjart-karlproblematik samt personer med bréstcancer och som ingar i
personkretsen enligt LSS. De erbjuds insatser for sent eller dverhuvudtaget inte. | landstingets forslag
till funktionshinderspolitisk strategi, som nu ar ute pa remiss, beskrivs denna ojamlikhet i tillgang till
vard och forebyggande insatser for att forbattra halsan. Halsomatningar ar ocksa viktiga for att
beddma behov av habilitering och rehabilitering.

For att sakerstalla en tillganglig primarvard med gott medicinskt omhandertagande av personer med
funktionsnedsattning beslutade landstingsstyrelsen i juni 2015 om ett tillaggsuppdrag med malet att
tillhandahalla en sammanhallen halso- och sjukvard inom primarvarden fér personer med medfédda
och tidigt férvarvade funktionsnedsattningar. Ett trearigt projekt kopplat till en av halsocentralerna inom
Halsoval Vasterbotten i Umea skulle starta. Driftsattning, enligt styrelsens beslut, ska ske den 1
oktober 2016, vilket ska féregas av en planeringsperiod samt uppfoljning efter tva ar. Finansiering av
projektet ska hanteras inom fullmaktiges tilldelade ram fér primarvard och befintlig kapitering. Enligt
vad ndmnden for funktionshinder och habilitering erfar har projektet inte startat annu, vilket ar
orovackande med tanke pa hélsolaget hos malgruppen.

| takt med Okad efterfrdgan pa utredningar inom autismspektrumtillstand (AST) okar ocksa efterfragan
pa habiliterande insatser. BUP har for 2016 erhallit medel for ytterligare 60 utredningar fér barn och
unga vilket direkt kommer att paverka behovet av habilitering. Senare ar har malgruppen 6kat markant
och utgor ungefar 40 % av alla nya ansékningar och de flesta av dem har en relativt ny diagnos fran
BUP eller vuxenpsykiatri. Personer med omfattande behov av stdd for bristande kognition och
kommunikation 6kar ocksa. En viss 6kning av nyanlanda svenskar med behov av insatser inom
habilitering och rehabilitering kan ocksa noteras. Sammanfattningsvis kan sagas att komplexiteten i de
arenden som aktualiseras och den specifika kompetens som efterfragas medfor att verksamheten idag
inte kan erbjuda tillrackligt stod till en hogt prioriterad malgrupp.



Tolkcentralen 6kar antalet tolktillfallen ar fran ar. Utvecklingen med distanstolkning gar ocksa snabbt
vilket effektiviserar verksamheten som blir mer tillganglig da det minskar timmar for transporter. Men
da behovet av tolk finns dygnet runt behéver verksamheten etablera beredskapstolkar.

3 Fullmaktiges uppdrag till namnden for funktionshinder och
habilitering 2016

3.1 Motverka vald i nara relationer.

Inom vuxenhabilitering implementerades framtagna riktlinjer under 2015, ett implementeringsarbete
pagar nu ocksa inom horsel- och synrehabilitering. Habiliteringscentrum har i samverkan med Umea
kommun arbetat med att utforma riktlinjer for ett gott bemoétande och omhandertagande av kvinnor
med kognitiva funktionsnedsattningar som utsatts for vald i sarskilt boende. Verksamheten har ocksa i
samarbete med folkhalsoenheten genomfért en temadag for all personal i HBTQ fragor.

3.2 Motverka okat riskbruk av alkohol

Inom horsel- och synrehabilitering pagar planering for arbete med riktlinjerna for Halsa 2020. Liknande
arbete med halsokartlaggningar pagar inom évriga delar av habiliteringscentrums verksamhet.
Halsoplaneringar genomférs ocksa i arbetet med den individuella planeringen inom barn och
vuxenhabilitering.

3.3 Vardkedjan ska vara enkel, logisk och tydlig for brukaren

Ett arbete pagar med malet att etablera ett rehabiliteringsprogram for vuxna med synnedsattning och
kognitiva nedsattningar samt for vuxna personer med horselnedsattning som fatt ett cochleaimplantat.
Habiliteringscentrum fortsatter ocksa arbetet med att utveckla sitt habiliteringsprogram for vuxna
personer med hogfungerande autism. Malgruppen AST oOkar saval for barn som vuxna och det ar svart
att med befintliga resurser moéta de individuella behoven. Arbete pagar for inforande av
kvalitetsregister fér vuxna med autism och problemskapande beteende. Det blir det férsta
kvalitetsregistret for vuxna inom habiliteringsomradet i l1anet.

Tva forbattringsprojekt pagar kring foraldrastdd med stdd av kvalitetsregister. Dels ett forbattringsteam
fran hela lanet som arbetar for utveckla registrering i HabQ och ett annat for att 6ka tillgangen till riktat
foraldrastdd for nytillkommande barns familjer. Fokusgrupper finns med familjer som fatt ge
synpunkter pa habiliteringens foéraldrastdédprogram och pa kvalitetsregister. | jamférelse med 6vriga
verksamheter i Sverige har habiliteringscentrum en forhallandevis god kvalitet pa sitt foraldrastod.

Uppfdljning av barn med cerebral pares gors ocksa med god tackningsgrad. Uppféljning gérs med
stdd av kvalitetsregistret CPUP. Det innebar att barnen far de kvalitetssakrade insatser som behdvs
for att om majligt forebygga felstaliningar som hoéftledsluxationer och smarta. Storst risk finns i de
tidiga aldrarna och foér de med svarare rérelsenedsattningar. Habiliteringscentrum ger likvardig vard i
hela lanet med natverksbaserad intensivtraning i olika aldrar. En aktuell planeringsfraga ar hur en
fortsatt uppfdljning ska kunna ske i vuxen alder nar de lamnar barn och ungdomshabilitering och det
grundlaggande habiliteringsansvaret 6vergar till primarvarden.

Verksamheten arbetar enligt Habiliteringscentrums barnrattsplan och har formulerat hur
barnkonventionen ska tillampas i barnhabilitering. Fokus ligger pa att lyssna pa barn och 6ka
delaktigheten for barnen i deras habilitering men ocksa ge stdd till féraldrar i deras féraldrafunktion
samt att sprida kunskap om barns behov till omgivningen. Inga barn far diskrimineras.

Bland de nyanlanda familjer som kommer till Sverige finns ocksa barn med funktionsnedséattningar.
Det upplevs motiverande hos medarbetare inom verksamheten att kunna bidra med kompetens for
denna malgrupp. Svarigheter ar bristen pa tolkar och att ge habilitering till barn/unga nar familjens
totala situation ar otrygg.



Prioriteringsarbetet ar inlett och i ett forsta teg gar man igenom och reviderar de prioriteringslistor som
togs fram 2011 i samband med landstingets arbete med horisontella prioriteringar. Produktions- och
kapacitetsplanering vidareutvecklas inom synrehabilitering.

3.4 Fordjupad samverkan med kommunerna kring rehabilitering och hjalpmedel

Det saknas fortfarande beslut om ansvarsférdelning mellan kommunerna i lanet och landstinget vad
galler stod till aldre med syn- och/eller horselnedsattning. Detta inkluderar aven stod i anvandning av
hjalpmedel som forskrivits av landstinget. Habiliteringscentrum ingar i en arbetsgrupp med uppdrag
fran lanssamordningsgruppen att fértydliga ansvarsgrénser inom habilitering, rehabilitering och
hjalpmedelsansvar mellan primarvard och lanets kommuner.

Lanets kommuner och landstinget samverkar kring hjalpmedelsforskrivning, vilket inkluderar
metodstdd och dvrig service. | takt med att nya hjdlpmedelsprodukter, metoder och service utvecklas
och forskrivningen av dessa insatser dkar behéver huvudmannen hitta tydligare och fungerande
former for samverkan med malet att na en jamlik hjalpmedelsforskrivning i lanet. Pa uppdrag av AC-
konsensus, Region Vasterbotten, pagar ett arbete med att ta fram en gemensam plattform for
samverkan. Forslag till lansgemensam hjalpmedelsstrategi 2017-2021 ar nu ute pa remiss och ska
faststallas vid respektive huvudmans fullmaktige under hésten 2016.

3.5 Ta tillvara alla medarbetares kompetens

Arbetet med en samordnad kompetensplanering for hela habiliteringsverksamheten fortsatter. En
genomférd kartldggning av varje medarbetares kompetensbehov utgér underlag for detta arbete.

Habiliteringscentrum har en stabilitet i personalomsattning och darmed hég andel erfarna medarbetare
med kompetens. Teambaserat arbetssatt ger ocksa flexibilitet och viss méjlighet att omférdela
arbetsuppgifter inom teamen vid kortare franvaro. En tendens till 6kning av langre sjukfranvaro med
svarighet att tillsatta vikariat finns. Sma men hogspecialiserade verksamhetsgrenar medfoér behov av
lang inskolning. Bristyrken forsvarar aven tillsattning av tillsvidaretjanster vilket i sin tur leder till brister
i tillganglighet fér brukare och vantan pa insatser efter att en férsta kontakt ar vidtagen.

3.6 Landstingets funktionshinderspolitiska arbete

Ett forslag till funktionshinderspolitisk strategi for Vasterbottens lans landsting 2017-2020 har tagits
fram pa uppdrag av landstingsfullmaktige och i samverkan mellan ndmnden for funktionshinder och
habilitering, samverkansnamnden och lanets funktionshindersrorelse. Strategin har sin grund i Forenta
nationernas allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna och i konventionen om rattigheter for
personer med funktionsnedsattningar. Den innehaller funktionshinderspolitiska perspektiv pa de
inriktningsmal som landstingsfullmaktige har faststallt ilandstingsplanen att galla fram till och med
2019. Forslaget har varit ute pa remiss och ska behandlas av landstingsfullmaktige i september 2016.

4 Mal och uppfoljningsindikatorer

I namndens verksamhetsplan har landstingsplanen omsatts i mal och uppféljningsindikatorer for 2016.
Delarsrapporten ar en uppféljning av de mal som enligt namndens verksamhetsplan ska redovisas per
april. Detta avser malvarden inom tva av landstingets inriktningsmal: Battra och jamlik halsa samt God
och jamlik vard. | redovisningen presenteras i tabellform en prognos fér maluppfyllelse vid arets slut
for respektive mal. Gront anger en bedémning om att malvardet kommer att uppfyllas eller uppfyllas till
storsta delen och rott pekar pa en storre avvikelse fran malvardet och att forbattringar kravs. Av de 4
mal som redovisas nedan bedéms 3 vara uppfyllda vid arets slut. Det ekonomiska resultatet for
perioden januari-april 2016 presenteras i avsnitt 5: Ekonomi.



Battre och jamlik halsa

Mal 2016 Matt Malvirde | Maluppfyllelse per | Prognos:
2016 den 30 april 2016 resultat vid
arets slut
3 Brukare i Andel brukare som | 90 % Horsel 100 % Malet uppnas
habilitering/rehabiliterin | i uppf6ljning av sin Syn 100 %
g ar nojda med individuella plan ar Vuxenhab 90%
insatserna néjda Hab Barn/unga
95%
God och jamlik vard
Mal 2016 Matt Malvarde | Maluppfyllelse per | Prognos:
2016 den 30 april 2016 resultat vid
arets slut

7 Personer i behov av Andel personer 80 % Mellan 74-83 % av | Malet uppnas
synrehabilitering far inom brukarna far ett
insatser i rimlig tid synrehabilitering nybesok inom 90

som far ett nybesok dagar

inom 90 dagar
8 Personer i behov av Andel personer 90 % Mellan 60-79 % av | Malet uppnas
hérselrehabilitering far inom brukarna far ett inte
insatser i rimlig tid hérselrehabilitering nybesok inom 90

som far ett nybesok dagar

inom 90 dagar
9 Behov av tolk for Andel 95 % 95 % Malet uppnas
ddva, horselskadade tolkanvandare som
och dovblinda personer | far tolk inom
ska tillgodoses enligt onskad tid
brukarens dnskemal

Namnden for funktionshinder och habiliterings analys av utfallet

Beddmningen &r att Tolkcentralen kommer att klara malet att utféra 95 % av tolkbestallningarna.
Daremot har verksamheten svarigheter att fullt ut tillgodose tolk utanfér kontorstid som ar av akut
karaktar. Behovet av medel for att infora en beredskapslinje fran och med 2017 finns darfér.

Hjalpmedel Vasterbotten noterar ett underskott per april manad med 1,8 mkr. Prognosen for helaret ar
att man inte nar en budget i balans. Fér 2016 prognostiseras resultatet for 2016 bli totalt — 3,5 mkr.
Detta underskott kan, férutom det stora sparkrav verksamheten fortfarande har ocksa férklaras av att
rekrytering av personal i Umeéa i samband med omorganisationen tidigarelades en manad da det
initialt fanns behov av intern utbildning fér dessa. Det som ytterligare kan paverka resultatet ar de
oférutsedda kostnader som kan uppsta i samband med flytt av delar av verksamheten fran Skellefted
till Umea. Fran och med maj gar alla hjalpmedelsleveranser fran Umea. Den samordning av
Hjalpmedel Vasterbottens verksamheter som genomférts med malet att effektivisera verksamheten i
sitt uppdrag gentemot lanets kommuner och landstinget kommer darfor att ge effekter forst pa langre
sikt.

Inom habiliteringscentrum finns en tendens till 6kning av langre sjukfranvaro med svarighet att tillsatta
vikariat. Det handlar om sma men hogspecialiserade verksamhetsgrenar inom exempelvis syn- och
hérselrehabilitering som medfér behov av lang inskolning. Detta leder till brister i tillganglighet for
brukare och vantan pa insatser aven efter att en férsta kontakt &r tagen



Inom syn- och hérselrehabilitering ar det relativt fa genomférda utvarderingar under perioden januari-
april 2016 vilket paverkar verksamhetens analys av utfall avseende ndjdhet med insatserna. Inom
vuxenhabilitering prévas en ny modell fér utvardering dar brukaren via Ipad eller telefon anonymt
besvarar ett antal fragor om inflytande och néjdhet. Forsdket avser att forbattra metod for utvardering.

4 Ekonomi

Namnden redovisar for perioden fram till och med april 2016 ett litet underskott i forhallande till budget
med 211 tkr.

Prognosen for helaret kan paverkas av den pagaende omstruktureringen av Hjalpmedel Vasterbotten
dar underskottet i relation till budget for narvarande ar -1,8 mkr. En viss férdrdjning kan uppsta vad
galler planerade effektiviseringar och omstruktureringar under aret. | évrigt redovisar verksamheterna
positiva resultat per den sista april 2016.

NFH - Budgetavvikelse per verksamhet under perioden januari - april 2016 (tkr)

Basenhet Ack utfall Ack budget |Ack diff +/- |Arsbudget
2016-04 2016-04 2016

Totalt 38 366,0 38 154,5 -211,5 91 778,1

1897 Ej ford budget Med (0,4 -0,0 -0,4 0

vard

5020 Tolkcentral 2703,0 27514 48,5 7 458,8

Vasterbotten

5042 Habiliterings 37 970,0 39 420,1 1 450,1 108 477,9

centrum Vasterbotten

5050 Hjalpmedel -5746,9 -7 558,6 -1811,6 -31374,3

Vasterbotten

5891 Funktionshinder 2 857,1 28344 -22,7 5094,2

gemensamt

8015 Namnden for 582.4 707.,2 124.8 21215

funktionshinder och

habilitering




