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Underlag till landstingsstyrelsen infér budget 2016
1 Inledning

Namnden ldmnar arligen ett underlag till landstingsstyrelsen infér budget och
planering fér kommande ar. | underlaget sammanfattas det som ndmnden har
uppmarksammat utifran de férdjupningar, méten och aktiviteter som gjorts i syfte att
fullgdra sitt uppdrag. Namnden har mojlighet och kommer att lyfta bade tendenser i
regionen och forbattringsomraden som upptackts. Namnden bidrar med lokala
insatser genom sitt arbete i folkhalsoraden.

Namnden har arbetat med tva fokusomraden, psykisk ohalsa och vald i nara
relationer. | arbetet med psykisk ohalsa har gruppen sett att kraven i skolan dkar och
paverkar ungdomarna negativt. Det ar viktigt fér den psykiska halsan att komma in pa
arbetsmarknaden efter genomférd utbildning, oavsett inriktning. Med arbete far man
en tillhérighet och en upplevelse att vara behévd. Arbete ger ekonomisk trygghet och
mojlighet att starta ett eget liv. Arbetet med vald i nara relationer har fokuserat pa
forbattringsomraden i landstinget for att minska/forhindra och lattare upptacka vald,
stddja brottsoffer, bryta férévarens valdsbeteende och 6ka uppklarandeprocenten av
vald i nara relationer. Namnden kommer att fortsatta folja utvecklingen.

Namnden vill fortfarande lyfta den oroande utvecklingen av spice, se punkt 8.

2 Befolkningsutveckling och hélsoldge i Umearegionen

Umeéregionen bestar inte bara av en expanderande tatort utan dven av vissa
glesbygdsomraden dar invanarantalet minskar. Det finns ocksa stora skillnader i
Ume3 tatort mellan olika stadsdelar. Vissa stadsdelar har en valdigt ung befolkning
med manga barn och ungdomar, medan andra har en mer aldrande befolkning.
Nagra stadsdelar bestar av manga personer med utlandsk harkomst. Dessa
skillnader i befolkningsstruktur gor att behovet av halsoframjande halso- och sjukvard
ser olika ut. Ett malinriktat folkhalsoarbete maste ta hansyn till férandringar i bland
annat befolkningsstruktur i sitt forebyggande arbete.

Det finns flera olika faktorer som paverkar var halsa exempelvis socioekonomi, kon,
etnicitet, utbildning, sysselsattning och miljé. Att arbeta med halsofrdmjande insatser
kraver ofta ett langre tidsperspektiv, och for att kunna se nyttan av dessa insatser
maste man beddma tendenserna &ver flertalet ar. | Vasterbotten har vi ett gynnsamt
lage med flera bra pagaende arbeten sasom Vasterbottens halsoundersdkningar,
Familjepeppen och Salut. | samarbete med folkhalsoraden i regionen pagar flera bra
foérebyggande arbeten inom respektive geografiska omrade.

Namnden arbetar med forbattring av folkhalsoarbetet for asylsékande och
anhdriginvandrare. Namnderna for folkhalsa och primarvard har tidigare
uppmarksammat Migrationsverket pa forslag till atgarder. En ny skrivelse ar skickad
till socialdepartementet dar namnderna lyfter bland annat behovet av nationell
standardisering av halsoundersodkningar.

Halsa varderar de flesta manniskor mycket hogt. Folkhalsoinsatser som utvarderats i
ett halsoekonomiskt perspektiv ar inte s manga. Statens folkhalsoinstitut har gett ut
en rapport 2011, Folkhalsoekonomi i praktiken. Har konstaterar man att det finns
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viktiga halsoekonomiska vinster i att arbeta forebyggande och vikten av att utvardera

insatserna. Mer forskning inom omradet behdvs.

Namnden vill med nedanstaende befolkningstabell visa hur aldersférdelningen ar

fordelad i Umearegionen. D& Umea ar en universitetsstad ar in- och utflyttning av

studerande relativt stor.

Artal [ 0-6 ar 7-19 ar 20-29 ar 30-64 ar 65-84 ar 85+ ar

2006 |10 292 22793 24 494 62 980 18 499 2 841

2007 |10 772 22 442 24 546 63 074 19 153 2 840

2008 (11 143 21880 24 647 63 178 19 316 2968

2009 (11 511 21680 25136 63 252 19 948 3032

2010 (11 786 21338 25 646 63 294 20 589 3130

2011 (12 070 20735 25997 63 297 21 293 3213

2012 |3 ? 3 ? 3 ? S) ? 3 ? 3 ?
6297 | 5978 | 10429 | 9910 | 13366 | 1281632279 |31095| 10367| 11566 | 1096 | 2153
12 275 20 339 26 182 63 374 21933 3249

2013 |2 ? 3 ? d ? 3 ? d ? 3 ?
6343 | 5992 | 10430 | 9869 | 13472 | 12923 | 32378 | 31138 | 10762 | 11838 [ 1134 | 2177
12 335 20 299 26 395 63 516 22 600 3311

2014 |3 ? 3 ? 3 ? S) ? 3 ? 3 ?
6448 | 6019 | 10382 | 9864 | 13633 | 13072 | 32500 | 31166 | 11179 | 12225 [ 1175 | 2209
12 467 20 246 26 705 63 666 23 404 3384

- man

Q- kvinna

Tabell 1. Befolkningsutveckling &r 2014 jgmfért med aren 2006 - 2013 inom Umea-
regionen. Kélla: SCB befolkningsstatistik

Fran ar 2006-2014 har gruppen 0-19 ar minskat med 372 personer och gruppen 20-
64 ar 6kat med 2 897 personer. Gruppen 65-84 har 6kat med 4 905 personer och
gruppen 85+ har 6kat med 543 personer. Notera att gruppen 7- 19 ar fortsétter att
minska i antal.

21 Befolkningsundersoékningar och 6ppna jamforelser

Enkaten "Halsa pa lika villkor” har gatt ut till ett slumpmassigt urval av 14 000
vasterbottningar i aldrarna 16-84 ar. | urvalet finns alla kommuner i lanet
representerade. Sammanstalliningen haller pa att géras pa kommunniva. Vannas
kommun har bestéllt extra frageformular till sina invanare.

En oroande tendens ar att riskbruk av alkohol bland kvinnor i Ianet har 6kat sedan
féregaende undersdkning 2010, detta i motsats till utvecklingen i grannlanen. Som
tidigare har kvinnor med kort utbildning sédmre sjalvskattad halsa an de med lang
utbildning.
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Det psykiska valbefinnandet for kvinnor i tatorten har minskat nagot. Man kan ocksa
se en tendens att BMI 6kar hos befolkningen nar man jamfor ver tid.

Unga enkaten kommer nasta gang att genomféras 2016.

Oppna jamforelser 2014 har sammanstallts. Sammanlagt presenteras 186
indikationer som ger en bra fingervisning om vad som fungerar bra och vad som
behdver forbattras for att ge befolkningen en bra vard.

3 Halsovalet

Namnden har foljt Halsovalet for att bilda sig en sa riktig bild av verksamheten som
mojligt och for att kunna bedéma varden ur ett medborgarperspektiv. Information har
inhamtats fran medborgarna i olika sammanhang, bestallarenheten, primarvardens
tjianstemannaledning och fran olika halsocentraler i regionen. Systemet ska goras sa
transparent och rattvist som mgjligt. Landstingsstyrelsens arbetsutskott gav namnden
i uppdrag att lamna in forslag pa omraden for éversyn i Halsoval Vasterbotten.
Namnden har lyft féljande omraden:

- Forbattrade behandlingsriktlinjer mellan slutenvard och primarvarden gallande
undersokningar och behandlingar. Patienter skickas i allt for stor utstrackning
runt mellan instanserna. Samma kostnad fér exempelvis réntgenundersokning
bor galla oavsett om remissen kommer fran specialistvard eller primarvard.

- Oka kunskapen pa halsocentralerna och stimulera anvandningen av ny
medicinsk teknik for att underlatta bade for patienter med kroniska sjukdomar
och vid enklare provtagningar.

- Oversyn av primarvardsjouren da den ur ett medborgarperspektiv inte fungerar
som planerat. Patienter aker fortfarande mellan primarvardsjouren och akuten.
Ratt patienter behover fa tillirade till akuten och inte de som kan vénta till nasta
vardag och s6ka pa den halsocentral dar man ar listad.

- Utveckla kunskapen och anpassa bemdtandet av personer med olika kulturella
bakgrunder. Viktigt att anpassa bemaotandet till den person som man moéter.

- Oversyn om ACG-systemet ska vara kvar som metod att férdela
sjukvardsresurser. Behov ska vara avgérande for vard. Det finns risk for
diagnosfixering istéllet for atgarder.

- Den ekonomiska redovisningen av ersattningssystemet maste vara mer
transparent ut till halsocentralerna.

- Ersattningssystemet ska framja teamarbetet och inte enskilda yrkeskategorier vid
teamarbete. Nya arbetssatt som exempelvis uppféljning via telefon och
behandling via telemedicin och ersattning bor ses dver.

- Erséttningen till nationell taxa bor ligga utanfor ersattningen till Halsovalet.
Halsocentralerna kan inte paverka avgiften till de som har nationell taxa.

- De olika administrativa systemen medfér att det blir mer administrativ tid och
mindre tid fér patientarbetet.
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- Battre information ut till medborgarna om Halsoval Vasterbotten, 1177.se och
1177.

- Utveckla kunskap om vald i néra relationer pa halsocentralerna.

4 Vard pa flera satt

Vard pa distans underlattar for bade befolkning och vardgivare. Resvagen minskar
for personen som soker vard. Behandlande lakare kan ocksa lattare fa hjalp av
specialist nar det behdvs och patient, Iakare och specialist kan tillsammans planera
for patientens vard. Patienten kan ocksa fa behandlingar av manga andra
yrkeskategorier via vard pa distans, exempelvis sjukgymnast, psykolog och logoped.

Varden bestar av flera olika vardnivaer som innefattar slutenvard, primarvard och
egenvard. For att befolkningen ska fa sa bra vard som méjligt ar det viktigt att varden
sker pa ratt niva. Det frigor resurser sa att specialistsjukvarden kan anvanda sina
resurser till de personer som behdver det bast.

Den nya patientlagen kan komma att paverka sékmonstret och ger mojlighet for
patienter att soka vard pa andra satt, exempelvis dven Over lansgransen.

5 Samverkan

Ett bra folkhalsoarbete forutsatter samverkan mellan olika parter i samhallet. Sarskilt
viktigt ar samverkan nar det galler utsatta grupper i samhallet dar insatser fran flera
olika instanser behdvs samtidigt. Vid utvecklat samarbete minskar risken for att
manniskor hamnar i grénslandet mellan olika huvudman.

Det ar viktigt med bra samarbetsarenor dar problem som paverkar bade landsting
och kommun kan lyftas i ett tidigt skede. Namnden prioriterar arbetet med
folkhalsoraden i regionen. | folkhdlsoraden kan man inrikta sitt férebyggande arbete
mot det omrade dar behovet ar storst i just den kommunen. Namnden samverkar
ocksa med Umed kommun via UmeBra och via den samverkanséverenskommelse
som finns med Umea kommun. Arbete pagar for att utoka
samverkanstverenskommelsen for hela Umearegionen. Samverkan mellan ndmnden
och socialndmnderna i Umearegionen sker bland annat med den regionala
aldreplanen som utgangspunkt. Namnden samverkar dven med gymnasieskolorna i
Umearegionen for sakrare sex.

VLL 82-2015
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6 Namndens arbete i fordjupningsgrupper

Namndens ledaméter har sammanfattat de tva olika fokusomradena som namnden
arbetat med under férra mandatperioden, psykisk ohalsa inriktat pa unga och unga
vuxna samt vald i néra relationer. Dessa tva omraden behdver lyftas och ndmnden
har undersokt vad som fungerar bra och vad som kan forbattras, bade i
foérebyggande syfte och nar vard eller stéd behdver sattas in.

6.1 Psykisk ohélsa

Psykisk ohalsa ar ingen diagnos utan foljden av ett antal faktorer som samverkar och
skapar ohalsa. Alla behdver kanna att de duger, inte minst viktigt ar det bland barn
och ungdomar.

Godkanda betyg i arskurs nio ar en viktig indikator for att man ska ma bra och fa en
bra start i livet. Ungdomsarbetslosheten ar en stor orsak till 6kad psykisk ohalsa
bland unga vuxna. Avsaknad av valbefinnande och ekonomisk trygghet orsakar
mycket angest och stress. Ungdomsarbetsloshet ger dven effekter for resten av livet.
Oftast kan man se samband mellan langtidsarbetsloshet och att vara arbetslos i tidig
alder. Tidiga insatser dar flera instanser i samhallet samverkar i exempelvis
multiteam I&nar sig. Stress som bland annat beror pa 6kade krav bade i skolan och
pa fritiden och forsamrad s6mn ar ocksa anledningar till att psykisk ohalsa 6kar
bland barn och ungdomar.

Forbattrade diagnosmetoder och lakemedel vid ADHD har gett manga ett bra liv. Det
ar dock viktigt att Iakemedel inte ersatter vard i samverkan med andra aktoérer.

Nyanlanda behdver kunskap och stéd for att forsta hur var halso- och sjukvard
fungerar. De behdver aven fa information om sexuell halsa. Dar ar
halsokommunikatdérerna och ungdomshalsan viktiga aktorer.

Den generella nivan via vara familjecentraler och forsta linjen pa halsocentralerna
och Ungdomshélsan ar arenor for samverkan. Férebyggande och tidig upptackt, att
det finns stéd och moétesplatser ar framgangsfaktorer for att minska psykisk ohalsa.
Teamarbete, samarbete mellan huvudman, en tydlig ansvarsférdelning vem som
ansvar for vad och att den det beroér ar delaktig i eventuell vard ger stérre mojligheter
till lyckat resultat. SALUT-arbetet ar en bra férebyggande insats for barn och unga
som bor fortsatta utvecklas.

Viktiga omraden for att forbattra den psykiska halsan:
- samverkan med andra samhallsaktorer
- SALUT fortsatta arbete
- Familjecentraler ar en viktig métesplats for det generella arbetet
- Ungdomshalsan
- 1:alinjen fér barn och ungas psykiska halsa
- Halsa, larande, trygghet (HLT)
- utveckla teamarbete

6.2 Vald i nara relationer

Vald i nara relationer i Umearegionen foljer den nationella bild som finns, vilket
bekréaftas av brottsoffermyndigheten och Centrum mot vald (CMV).

VLL 82-2015
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Regeringens samordnare mot vald i nara relationer konstaterade vid presentation av
utredningen "Vald i nara relationer”, att detta omrade maste betraktas som en
allvarlig folkhalsofraga samt att atgarder for att minska detta maste inféras som en
del av folkhalsomalen. Landstinget kan saval i egen regi som tillsammans med andra
aktorer forbattra sina insatser. Focus ligger pa de forbattringsmojligheter vi ser for
landstinget och kan indelas i tre omraden: Kunskapsuppbyggnad for att minska/
forhindra och upptécka vald, héja uppklarandeprocenten och bryta valdsbeteende
samt 6ka samverkan mellan samhallsorganisationer for forbattrat stod till brottsoffer.

Kunskapsuppbyggnad:
- Oka kunskapen om igenkanning av valdsskador inom primarvarden genom
aterkommande utbildningar.
- Infér fragor om vald i VHU:s halsodeklaration och halsosamtal.
- Forbattra rutinen med enskilda samtal med vardstékande.

Hoja uppklarandeprocenten och bryta valdsbeteende:
- Medverka till snabbhet vid utredningar om missténkt vald i nara relationer.
- Forbattra kunskapen om journalanteckningars och fotodokumentationens
betydelse i misstankta fall av vald.
- Landstinget bor ta ett delansvar for mansmottagningen i Umea i likhet med
vad som sker i Skelleftea.

Vagar till stéd och dkad samverkan:

- Oka kunskapen kring hur patienter vid misshandel kan f& hjélp och stod,
exempelvis ASTA-teamet.

- Utforma vagar att stddja kvinnor som misshandlas och har pagaende
missbruk.

- Sakerstall att den familjeterapeutiska verksamheten for utsatta familjer
fungerar pa ett tillfredsstallande satt.

- BUP-féretradare i Barnahus ar viktigt eftersom de har god kunskap om hur
riktlinjer kan ldggas upp vid olika former av relationsproblem i familjer.

- Forbattra samverkan mellan I&nsstyrelsen, socialtjansten och
vuxenpsykiatrin.

7 Ungdomars sexuella hidlsa

Klamydiasmittan har minskat den senaste tiden. For att bibehalla trenden fortsatter
samarbetet mellan namnden och Umearegionens gymnasieskolor. Skolornas
elevhélsa erbjuder ungdomarna att testa sig for klamydia via klamydia.se. Namnden
koper in kondomer som delas ut gratis till elever via elevhalsan pa skolorna som
deltar i samarbetet. Landstingets smittskyddslakare ar involverad i samarbetet.

En 6versyn av de olika aldersgranserna vid ungdomsmottagningarna/
ungdomshélsorna &r utférd. Aldersgransen bér enligt namnden vara lika i hela lanet.
Vidare bedomer man att det kdnns enklare att ga till ungdomshalsan/mottagningen
an en vanlig vardinstans.

Namnden vill poangtera vikten av fortsatt férebyggande arbete med exempelvis
gratis kondomer och informationsfilmer pa Halsa 2020.se
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8 Beroendefragor

Beroendeproblematik ser olika ut fran person till person och ror manga olika omraden
exempelvis alkohol, narkotika, spel, datorspel med mera. Namnden samarbetar med
folkhdlsoraden och UmeBra for att fanga upp den aktuella situationen i omradet.

Den oroande 6kningen av natdroger och spice i Umearegionen behdver
uppmarksammas. Spice ar en kemiskt tillverkad drog som paminner om cannabis,
finns i manga olika kemiska varianter och graden av verksamma/toxiska substanser
varierar kraftigt. Drogen ar mycket svar att spara och risken for 6verdos ar stor.
Drogen, som inte alltid hunnit bli klassad som olaglig pa grund av alla varianter, ar
1att att bestalla via Internet.

Det behdvs en bred satsning pa information och férebyggande arbete om detta
vaxande problem. Det ar viktigt att primarvardsjouren och jourmottagningarna ar
medvetna om symptomen vid anvandning av spice.

Utskrivning av lakemedel vid ADHD 6kar och det ar viktigt med uppféljning vid
forskrivning av lakemedel.

Problemen som aktualiserats vid forskrivning via LARO-programmet
(Lakemedelsassisterad rehabilitering vid opiatberoende) poangteras. Fragan har lyfts
inom UmeBra och forbattringsarbete pagar med polis, socialtjanst och psykiatrin.

9 Psykisk funktionsnedsattning

Patientgrupper med psykisk funktionsnedsattning har regelbundet varit foremal for
namndens arbete. Generellt upplevs vardbehovet for dessa personer inte fa den
uppmarksamhet som behdvs. Personer med psykiska funktionshinder moéts
fortfarande av féordomar, bade i samhaéllet och inom varden, som maste bearbetas.

Projektet for utsatta personer, dar en distriktsskoterska fran Tegs halsocentral med
uppsOkande verksamhet hjalper hemldsa och utsatta personer som behdéver vard och
stdd, har fungerat mycket bra. Namnden har tidigare ekonomiskt stéttat projektet.
Projektet ar avslutat och ingar i ordinarie verksamhet vilket namnden noterat och
stoder fullt ut. Gladjande nog uppskattas detta arbete aven nationellt.

Det finns tyvarr fortfarande manga férdomar om psykiska funktionsnedsattningar och
psykisk ohalsa i samhallet. Férdomar for psykisk ohalsa och psykiska sjukdomar goér
att manniskor som mar daligt inte vagar prata om det och kanske inte vagar sdka
hjalp. Namnden har bidragit till férelasningar via socialpsykiatriskt kunskapscentrum
som en del i att férsOka minska férdomarna, och &ndra attityderna.

10 Aldre

For att den aldrande befolkningen ska fa en bra vard ar det viktigt med samverkan
mellan olika huvudman. Den regionala aldreplanen som har tagits fram i samarbete
mellan lanets kommuner och landstinget ar behandlad i AC konsensus. Planen ar ett
viktigt underlag i samarbetet med kommunernas socialndmnder.

Risken for fel- och dubbelmedicinering som ofta drabbar aldre personer ska
minimeras. Pensionarsféreningarna och namnden ar eniga i denna fraga.
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Lakemedelsgenomgangarna som gors via halsocentralerna ar centrala och antalet
genomgangar som gors behover utbkas. Namnden poangterar vikten att fortsatta
arbetet med att férebygga fall, och férebygga den upplevda ensamheten bland aldre.

Halso- och sjukvard i ordinart boende har évergatt till kommunal regi. Namnden
kommer att folja det fortsatta arbetet.

1 Medborgardialog

Namnden deltar pa olika arenor for att méta manga olika grupper och medborgare i
samhallet. Namnden har fort dialoger vid valkomstmassan Umea universitet,
Blodomloppet, via dialogtraffar med patient-, funktionshinders- och
pensionarsforeningar samt vid flera aktiviteter arrangerade av folkhalsoraden i
Umearegionen. Medborgare och representanter for foreningarna har fért fram fragor
och synpunkter pa forbattringsomraden. Namnden har i dialogerna ocksa méjlighet
att formedla information och kunskap ut till medborgarna nar det har varit aktuellt.
Amnen som diskuterats och som namnden vill lyfta:

- Tolkar vid besok inom halso- och sjukvarden. Vikten att anlita tolkar istallet for
anhdrigtolk poangteras. Vid anhorigtolk kan besdkaren vara i beroendestallning
till tolken och vagar exempelvis kanske inte beratta om sina problem.

- Sekretessen pa NUS vid inskrivningar, utskrivningar och samtal med patienter
och anhdriga. Pa vissa stallen finns det enbart ett draperi mellan vardplatserna,
och samtalen har inte alltid forts i enskilt rum utan i direkt anslutning till
vardplatsen.

- Bemanningen av personal och antalet 6ppna vardplatser under sommaren har
diskuterats.

- Nedlaggningen av dagrehabiliteringen pa geriatriken. Féreningarna ar oroade att
rehabiliteringen kommer att minska. Namnden bjod in verksamhetschefen for
geriatriken for att ge direkt information till foreningarna.

- Battre samarbete mellan kliniker for multisjuka patienter. Patienter som
behandlas pa en specialistklinik blir hanvisade till primarvarden for remiss till
annan specialistklinik. Vantetiden foérlangs och kraver mer av den multisjuke.

- Lakemedel. Vilka lakemedel som ingar i hdgkostnadsskyddet byts ut relativt ofta
(beroende pa prisbilden). Detta férsvarar for vissa medborgare och leder ofta till
dubbelmedicinering. Den minskade lagerhallningen pa apoteken gor det svarare
for medborgaren att fa tillgang till sin medicin. Brukaren far aka till flera olika
apotek, alternativt far brukaren inte tag i medicinen férran nagra dagar senare.

- Ett stort problem ar att patientférsakringen inte galler for alla forskrivna
mediciner. Det maste atgardas nationellt.
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12 Nationella minoriteter

Namnderna for folkhalsa och primarvard deltar i samradsmoten med de fem
nationella minoriteterna. Vasterbottens lans landsting ingar i forvaltningsomrade for
samiska och finska och handlingsplaner har sedan tidigare faststallts, tillsammans
med minoriteterna, for samiskt och sverigefinskt forvaltningsomrade Vasterbottens
lans landsting. Fran samraden vill nAmnden lyfta féljande synpunkter:

- Det fortsatta arbetet kring ansdkan om nationellt centrum for samisk halsa.

- Onskemal om och behov av vidareutbildning om samernas kultur och livsvillkor
for anstallda inom landstinget. Landstinget har, som ett inslag i
primarvardsdagarna, anordnat en workshop om de svenska samernas psykiska
halsa.

- Onskemal om information om personalens sprakkunskaper pa respektive
halsocentrals hemsida.

- Landstinget skyldighet att informera om minoritetslagen. Information om lagen
finns pa landstingets hemsida, dven pa minoritetsspréken. En seminariedag
planeras tillsammans med minoriteterna for att sprida kunskap om lagen och for
att 6ka forstaelsen av minoriteternas situation. Vidare arbetar
kommunikationsstaben pa en artikel om lagen som, i forsta skedet, kommer att
publiceras pa landstingets intranat. Via samraden pagar ett arbete att sprida
broschyrer om lagen ut till halsocentralerna.

13 Aterkoppling

Det finns fortfarande flera férbattringsomraden nar det galler aterkoppling till
namnden. Namnden lamnar arligen, bade muntligt och skriftligt, synpunkter till
landstingsstyrelsen om faktorer som namnden inhamtat som paverkar folkhalsan.
Namnden saknar aterrapportering fran landstingsstyrelsen om dessa synpunkter.

Namnden ska ur ett befolkningsperspektiv félja landstingets mal for all primarvard i
Umearegionen. Namnden inhamtar synpunkter fran befolkningen vid olika tillfallen
under aret. For att namnden ska fa en helhetsbild éver primarvardens forutsattningar
att moéte befolkningens behov ar det viktigt att namnden far ta del av
bestallarenhetens och primarvardens rapporteringar. Namnderna for folkhalsa och
primarvard traffar bestéllarenheten och primarvardsledningen vid vissa
presidietraffar. Namnden saknar dock den skriftliga rapporteringen.



