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Mottagare

Tjansteskrivelse SKR Rekommendation om assisterad befruktning
HSN 1855-2026
Sammanfattning

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantrdde den 18 september 2026
(SKR 2026/00022), beslutat att anta en uppdaterad rekommendation om assisterad befruktning.
SKR rekommenderar regionerna att besluta om den reviderade rekommendationen och de tillfalliga
villkor som lagts till om att ge mojlighet till ytterligare tre assisterade befruktningar utover de tre
som rekommendationen tidigare faststallt. De tillfalliga villkoren galler mellan 20260409-20261231.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

- att anta SKR:s uppdaterade rekommendation om assisterad befruktning.

Arendebeskrivning

Rekommendationen aterfinns i sin helhet i SKR dokument med diarienummer SKR2026/01595.

Ekonomi, finansiering, bedémda resultat och konsekvenser

Dar medicinskt behov foreligger kan upp till sex offentligt finansierade férsok av assisterad
befruktning genomforas.

Det 6kade antalet IVF-forsok finansieras genom statsbidrag gallande 260409-261231.

Jamstdlldhet, barnritt, nationella minoriteter och héllbarhet
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Rekommendation &r stalld till samma patientgrupper som tidigare och forvédntas ge olikkbnade par,
samkonade kvinnliga par och ensamstaende kvinnor fler méjligheter att bli gravida. | dvrigt bedéoms
inte regionens jamstalldhetsmal paverkas.

Beslut om att anta den uppdaterade rekommendationen bedéms inte paverka barn.

Kommunikation

Regionens beslut meddelas till regionens upphandlade part avseende assisterad befruktning.

Beredningsansvariga

Yvonne Nygren Strateg HSF har berett arendet.

Beslutsunderlag

SKR:s Rekommendation om assisterad befruktning.

Beslutet ska skickas till
Pia Nasvall HSD
LIVIO (regionens upphandlade part avseende assisterad befruktning,
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