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Sammanfattning

Region Vasterbotten har tagit del av betdnkande SOU 2026:38, Behovsstyrd vard, och tillstyrker
utredningens 6vergripande syfte att skapa en mer behovsstyrd, jamlik och tillganglig halso- och
sjukvard i hela landet.

Utredningens forlag i korthet kan beskrivas i dessa punkter:

-infora en helt ny vardgaranti med kortare och fler tidsgranser (3-10-30-60)
-inkludera undersokningar och aterbesok i garantin (storsta strukturella fordndringen)
-infora en informationsgaranti som &r lika viktig som tidsgranserna (3-10).

-viten kan utdelas av IVO

-inférande av sarskild lagstadgad BUP-garanti med kortare tider (30 + 30 dagar)
-starka regionernas ansvar att aktivt hjalpa patienter nar tidsgranser inte kan hallas
-mojliggora fler digitala och multiprofessionella bedémningar

-nytt regelverk gallande utomldnsdistanskontakter

-ansvar for uppfoljning ges till Socialstryrelsen

-mojligheter att valja slutenvard i annan region

Regionen delar malsattningen om att starka patientens stéllning och korta vantetiderna. Region
Vésterbotten ser manga férdelar med utredningens forslag, sarskilt viktigt for oss ar att alla
patienter utifran behov ges samma ratt till vard oavsett var geografisk man bor.

Region Vasterbotten avstyrker dock i vasentliga delar utredningens forslag och anser att
betdnkandet ar bristfalligt. Forslaget med de skarpta tidsgranserna kommer dven fa konsekvenser
for vardkedjan, kompetensforsorjningen och resursplaneringen. Regionen delar utredningens
ambition att korta vardkéerna, men bedémer att de féreslagna metoderna inte I6ser halso- och
sjukvardens grundlaggande problem.

Region Vasterbotten foreslar att regeringen i den fortsatta beredningen sarskilt beaktar féljande:

-fordjupade konsekvensanalyser,

-gemensamma nationella definitioner,

-ett stegvis inférande,

-tydlig finansiering,

-robust uppféljning, och

-nara dialog med regionerna.

-reformen bor starka patientens stallning utan att 6ka risken for undantrangning, fragmentering



region Tjansteskrivelse
vasterbotten 2026-10-14

eller administrativ belastning.

De omraden som regionen sarskilt 6nskar belysa ytterligare beskrivs i upprattat yttrande.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden beslutar att faststalla och avge uppréattat yttrande till
Socialdepartementet.

Bedomda resultat och konsekvenser
Konsekvenser av det forslag som remissen framlagger beskrivs i yttrandet.

Resurser och finansiering
Delar av de férslag som framlaggs kan komma att innebara ett 6kat resursbehov i varden vilket
beskrivs i yttrandet.

Jamstalldhet
Forslaget syftar till att ge alla, bade kvinnor och man en mer jamlik och tillganglig vard. | 6vrigt
beddms inte drendet paverka regionens jamstalldhetsmal.

Foreslagna foérandringar gallande barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) innebar ett inforande av
lagstadgad vardgaranti fér barn och ungdomar som séker eller remitteras till BUP. Regionen
beskriver i sitt yttrande att det kan finnas bade for och nackdelar med férandringen.

Beredningsansvariga

Claudia Kerttu Strateg HSF-stab, Lena Svensson Strateg HSF-stab och Yvonne Nygren Strateg
HSF-stab har berett arendet. Omradeschefer inom halso- och sjukvardsforvaltningen har bidragit
med inspel som inarbetats i yttrandet.

Beslutsunderlag
Yttrande avseende remiss Behovsstyrd vard SOU 2026:38

Beslutet expedieras till
Pia Nasvall HSD, Nadja Rystedt Stabschef HSF
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