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Sammanfattning

Massling ar en mycket smittsam sjukdom som vanligtvis ger feber och utslag. Den kan ibland orsaka
allvarliga sjukdomstillstand och dodligheten kan vara hog hos spadbarn. Pagaende utbrott med
massling visar pa vikten av en hog vaccinationstdckning i samhallet. Sverige och Vasterbotten har
gladjande nog en hog tackning i barnvaccinationsprogrammet for massling.

For vuxna personer kan vaccinationsskyddet variera nagot, huvudsakligen beroende pa nar man ar
fodd. Smittskydd beddémer att det ar personer fédda mellan 1970-1980 som ar den grupp som utgor
storst andel av de som ar osakra pa sitt vaccinationsskydd. Att kostnadsfritt ha maojlighet att fylla pa
sitt vaccinationsskydd mot massling ar en viktig atgard for att minska risken for masslingsutbrott i
Vasterbotten.

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner rekommenderade i maj 2022 regionerna att erbjuda
vaccination kostnadsfritt for alla oavsett alder som vid medicinsk bedémning anses ha otillrackligt
skydd mot massling, réda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta. Denna rekommendation
inkluderade dven de som soker skydd enligt massflyktigdirektivet och asylsékande. Smittskydd
Vasterbottens forslag om kostnadsfri vaccination och kostnadsfritt vaccin mot massling ar i linje med
den ovan angivna rekommendationen. Sedan tidigare finns i Vasterbotten beslut pa kostnadsfri
vaccination mot massling for migranter som saknar fullgott skydd.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionstyrelsen att foresla regionfullmaktige besluta:
- att vaccin och vaccination mot massling ska vara avgiftsfri i Region Vdsterbotten.

- att budget foreslas fordelas till bestéllare primarvard.

Arendebeskrivning

Kostnadsfritt vaccin och kostnadsfri vaccination mot massling till den som ar osaker pa sitt
vaccinationsskydd beddms minska risken for masslingsutbrott i Vasterbotten. Personer som ar
osakra pa sitt vaccinationsskydd behover inte provtas for att klarlagga immunitetslaget utan kan
vaccineras med en dos, varfor inga extra kostnader for provtagning bedéms tillkomma. Primarvarden
beddms vara den huvudsakliga utféraren och vaccination kan med férdel ges i samband med annat
besdk inom priméarvarden dar det ar mojligt.
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Sannolikheten for genomgangen massling respektive vaccination mot massling varierar
huvudsakligen utifran fodelsear.

e | stort sett alla fodda fore 1960 har haft méassling. | ldersgruppen fédda mellan 1960-1969 har
nastan alla haft méssling.

e | slutet av 1960-talet erbjods vissa ocksa vaccination mot massling i forskoledldern om de inte
tidigare haft massling.

e Under forsta halvan av 70-talet cirkulerade fortfarande masslingsvirus i samhéllet och manga hade
massling, vissa vaccinerades dessutom under sitt andra levnadsar och manga fick ocksa ytterligare en
dos i skoladldern.

e Personer fodda mellan 1975-1980 har i lagre andel haft médssling men nastan alla har vaccinerats
under sitt andra levnadsar och ocksa fatt en dos vaccin i skolalder.

* For personer fodda fran 1981 och senare har méasslingsvaccin ingatt i det nationella
barnvaccinationsprogrammet och néastan alla har erbjudits och tagit tva doser vaccin.

| Vasterbotten lever ungefar 39 000 personer fodda mellan 1970-1980. Det ar den grupp som
Smittskydd Vasterbotten beddmer kommer utgora storsta andelen av de som ar osékra pa sitt
vaccinationsskydd. Halften av den gruppen ar fodda mellan 1975-1980 och har sannolikt fatt tva
doser vaccin mot massling. En grov uppskattning ar att halften av dem kommer kunna hitta sitt
vaccinationskort och darfor inte 6nska att komplettera sitt skydd. Forutom den 10-arskohort som
namns kommer det tillkomma ytterligare personer fddda mellan 1960-1969 som ar osakra och ett
fatal fodda efter 1981.

Ekonomi, finansiering, bedémda resultat och konsekvenser

Vaccinet mot massling finns upphandlat och ar ett férhallandevis billigt vaccin. Priset &r
sekretessbelagt. Smittskydd bedémer att vaccinkostnaden for att vaccinera upp den grupp som ar
osakra pa sitt skydd skulle vara ungefar 2,1-2,4 miljoner kronor. | den summan ingar ingen
ersattning till priméarvarden for utférandet av vaccinationen.

Ersattningen till priméarvarden for att ge vaccination bedéms hamna pa mellan 4-6 miljoner kronor
beroende pa hur manga personer som hérsammar erbjudandet. Utéver dessa kostnader tillkommer
kostnad for kommunikation pa uppskattningsvis 60 000 kronor.

Kostnaden beddms successivt minska allteftersom gruppen som den huvudsakligen avser blir
vaccinerade. Kostnaden kommer aven att fordelas 6ver den tid det tar att fa malgruppen vaccinerad.
Grovt uppskattat bedoms som mest en tredjedel av denna kostnad hamna pa 2027.

| ordinarie budgetprocess for 2027 finns avsatt 2 miljoner kronor for finansiering av
masslingvaccinering och beslutas i regionplanen 2027. Budget foreslas fordelas till primarvard
bestallare.

Jamstdlldhet, barnrétt, nationella minoriteter och hallbarhet

Mojlighet till ett gott vaccinationsskydd for alla utan kostnad for vaccin eller vaccination ger ékad
mojlighet till att ta ansvar for sin egen halsa och minskar risken for belastning pa sjukvarden.
Satsningen beddms gynnsam pa samma satt for bade mén och kvinnor.

Beredningsansvariga

Smittskydd Vasterbotten genom Maria Marklund, smittskyddsldakare, Martin Angelin, bitradande
smittskyddslékare. For bestallarenheten har Markus Kérnebro deltagit.
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Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse

Beslutet ska skickas till
Smittskydd
Halso- och sjukvardsdirektor
Omradeschefer samt chefer priméarvard
Bestallarenheten

Kundfaktureringen
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