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§ 109 Rekommendation om assisterad befruktning

HSN 1855-2026
Sammanfattning
Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantrade den 18
september 2026 (SKR 2026/00022), beslutat att anta en uppdaterad rekommendation
om assisterad befruktning.
SKR rekommenderar regionerna att besluta om den reviderade rekommendationen
och de tillfalliga villkor som lagts till om att ge mdjlighet till ytterligare tre assisterade
befruktningar utdver de tre som rekommendationen tidigare faststallt. De tillfalliga
villkoren géaller mellan 20260409-20261231.
Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

- att anta SKR:s uppdaterade rekommendation om assisterad befruktning.

Forslag till beslut vid sammantradet

Eva Arvidsson (V) yrkar att beslutsformuleringen kompletteras med den angivna
giltighetstiden for beslutet, 9 april 2026 till och med 31 december 2026.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

- att anta SKR:s uppdaterade rekommendation om assisterad befruktning for
perioden 9 april 2026 till och med 31 december 2026.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse SKR Rekommendation om assisterad befruktning
¢ Meddelande om beslut fran SKR styrelsen nr 11/2026, Rekommendation om
assisterad befruktning

Utdragsbestyrkande
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