region
vasterbotten

Protokoll 1(13)

Sammantradesdatum

Beredningen for funktionshinder 2026-09-17

och samverkan

Plats och tid

Protokollet omfattar

Beslutande ledamoter

Umea kl. 10:00-16:00

§§29-36

Kenneth Andersson (S) (ordférande)
Elmer Eriksson (M) (vice ordférande)
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordférande)
Ingrid Sundman (L)

Margareta Gustavsson (S)

Elin Segerstedt Soderberg (M)
Gunilla Lundstrém (S)

Ej tjanstgbrande ersattare

Ovriga narvarande

Emma Brannstréom (sekreterare)

Anna Sundén (omradeschef)

Jonathan Lundberg (sekreterare)

Maria Falck (enhetschef) §32

Eva Bergstrom (verksamhetschef) §32
Johanna Persson (samordnare) §32

Ann-Sofi Grenholm (minoritetssamordnare) §32
Sofia Ogren (hjalpmedelskoordinator) §32

Justeringens plats och tid , 2026-09-21
Sekreterare Emma Brannstrom
Ordférande Kenneth Andersson (S)
Justerande Elmer Eriksson (M)

Anslag/Bevis

Organ
Sammantradesdatum

Datum for anslags
uppsattande
Forvaringsplats for
protokollet
Underskrift

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkannagivits genom anslag.

Beredningen for funktionshinder och samverkan
2026-09-17

Datum for anslags
nedtagande

Emma Brannstrom
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Beredningen for funktionshinder och 2026-09-17

samverkan

ARENDELISTA

§29 Justering

§ 30 Faststallande av foredragningslista 2026, Beredning for funktionshinder och
samverkan

§ 31 Informationer 2026, Beredning for funktionshinder och samverkan

§ 32 Information samrad 2026, beredning funktionshinder och samverkan

§33 Dialog med halso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott 2026, Beredning for
funktionshinder och samverkan

§ 34 Kurser och konferenser

§35 Handlingar fér kAnnedom

§ 36 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och samverkan

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 371416SE
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Beredningen for funktionshinder och 2026-09-17
samverkan
§29 Justering

Sammanfattning

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 21 september.

Forslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 21 september.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 21 september.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 371416SE
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§ 30 Faststdllande av foredragningslista 2026, Beredning for
funktionshinder och samverkan

HSN 33-2026
Forslag till beslut
Foredragningslistan faststalls
Beslut

Foredragningslistan faststalls

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 371416SE
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§ 31 Informationer 2026, Beredning for funktionshinder och
samverkan
HSN 35-2026

Sammanfattning

Aterrapportering Handlingsplan Folkhilsa och Funktionsritt

Anna Sundén, omradeschef
Maria Falck, enhetschef Folkhalsoenheten

Strategi och handlingsplan folkhalsa och funktionsratt utgar fran fyra principer:

Minska socioekonomiska klyftor i halsa.

Starka det preventiva arbetet.

Tillampa universell utformning sa att stdd och insatser blir tillgangliga for alla.
Oka férmagan att hantera klimatférandringarnas paverkan pa manniskors hélsa.

Darefter beskriver strategin olika prioriteringar inom dessa omraden, som darefter
mynnat ut i aktiviteter i handlingsplanen.

Exempel pa aktiviteter som ar genomforda/pagar:

Utveckla stéd for mddra- och barnhalsovard for ett jamstallt foraldraskap, samt stod till
personal fér uppmarksamma barn som anhdriga till patienter och brukare.

Stor utmaning gallande att sakerstalla att halsoframjande insatser nar malgruppen
kvinnor med kort utbildning.

Gallande principen att starka det preventiva arbetet sa pagar 6 av tio aktiviteter, tva ar
i startgropen och tvad kommer hanteras under nasta ar.

Halsoundersokningar prioriteras bort i hog grad pa de orter dar man har stor andel
hyrpersonal. Tackningsgraden ar mellan 0-75%.

Man har aven sett att andel forskningsprover minskat och detta underséker man nu.

CMV i hela lanet pagar och fungerar bra.

Samtal férs om vald i nara relation inom det samiska samhallet och de utmaningar det
innebar att fa kraft i denna fraga fran samebyarna sjalva. Gallande den extra
utsattheten for personer med funktionsnedsattning sa finns ingen sarskild aktivitet i
handlingsplanen men man ar medveten och det jobbas for pa olika fronter anda.
Bland annat ar regionjuristerna involverade i hur man rent juridiskt ska forhalla sig till
situationer dar det inte kdnns bra att skicka hem en patient dar man misstanker vald.

Gallande att 6ka forméagan att hantera klimatférandringarnas paverkan pa manniskors
hélsa, sa gar det trogt pa vissa fronter. Man fortsatter jobba for framsteg.

Samtal om kommunernas olika folkhalsoarbeten — det konstateras stor ojamlikhet.

Anna delar ett bildspel gallande den aterkopplingsrapport som HSN beslutat.

Utdragsbestyrkande
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Sofia Ogren, hjidlpmedelskoordinator.
Sofia delar ett bildspel.

Man jobbar med att revidera den gemensamma hjalpmedelsstrategin mellan regionen
och kommunerna.

Kontinuerlig analys av jamstélldhet och jdmlikhet i férsorjning av hjadlpmedel samt vidta
atgarder vid omotiverade skillnader. Sofia berattar om analysupplagg med malet att
synliggéra monster och ojamlikhet. Fokus pa kognitiva hjalpmedel och rullstolar.

Man kan redan nu se en ojamlikhet i férskrivning i de grupper som anvander kognitiva
hjalpmedel - det skiljer sig mellan man/kvinnor, pojkar/flickor. Sofia berattar om
modjliga forklaringar. Gallande rullstolar sa finns statistik som visar att man i hégre grad
far dyrare hjalpmedel. Man far i hogre grad eldrivna rullstolar i regionen, daremot ar
det tvartom i kommunerna. Hur ska man tolka detta? En forklaring ar att kommunen i
hogre grad forskriver till &ldre, och eftersom kvinnor lever langre kan det vara en
forklaring. Osékerhet kring boende och framtid, vilket oftare kan galla for asyls6kande
eller de med tillfalliga uppehallstillstand, kan vara avgérande for vilket hjalpmedel som
skrivs ut.

Sofia berattar om fem omraden som paverkas av kdnsnormer: omsorgsansvar,
aktivitet, teknik, utseende, sjalvstandighet. Det man tar med sig framdver ar
medvetenhet och enhetliga arbetssatt dar risken fér genusbias minimeras. Nu ska
regionen folja upp, utveckla stéd och fortsatta analysera. Hjalpmedelsradet tar ocksa
detta vidare.

Johanna Persson, samordnare FOU socialtjanst.
Pa FOU jobbar man med forskning, samverkan och kunskapsspridning.

| Vasterbotten finns 63 HLT-team dar man samverkar kring barn med eventuella
behov av insatser. Man har lyckats bra med att fanga upp barn med behov tidigt och
nu har man aven fokuserat extra pa barn med storre behov. Det kan innebara barn
som redan har insatser via socialtjansten eller BUP.

Detta har skett i samarbete med barnrattsbyran, dar barnen tydligt meddelat att det
ska vara barnet i fokus, att métena ska ske utifran barnets perspektiv samt att de
vuxna ska "sluta tjafsa”.

Nu finns en lansgemensam 6verenskommelse, SIP barnets basta. Man har aven tagit
fram en lansgemensam vagledning dar man tydliggoér det gemensamma arbetssattet
for att fullflja SIP. | det arbetet har men samverkat med bland annat Funktionsréatt.

SIP — tva vagar till samordnade insatser: via HLT-team eller direkt inbjudan till SIP tex
via BUP eller gymnasieskolan.

Statistik visar att det ar fler pojkar an flickor som aktualiseras. Totalt drygt 270 barn
som fatt SIP forsta halvaret 2026. Uppfoljningarna visar att arbetssattet &r mycket bra.

Man vill utveckla samarbetet med SSPF (brottsférebyggande samverkan med polis,
skola etc).

Utdragsbestyrkande
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Nationella minoriteter

Ann-Sofi Grenholm, strateg nationella minoriteter
Emma Brannstrom, minoritetssamordnare

Information om det som lyftes pa det 6ppna samradet 25 september 2026. Bland
annat:

Plan for Region Vasterbottens insatser nationella minoriteter 2027-2030 (nya mal och
riktlinjer).

Andrad situation géllande stipendiet. Nytt beslut kommer till BFS och HSN (blir det
nasta ar sa beslutar RS).

Kvarvarande statsbidrag och samtal om hur det kan anvandas i ar och nasta ar.
Onskemal om att f& samtala om detta inom den egna minoriteten.

Samtal i BFS om att tydliggéra varfér det ar viktigt och hur kopplingen till halsa kan
tydliggdras. Finns en hel del forskning som kan ge mer kraft till insatser.

Beslut att pa BFS sista sammantrade rapportera uppfdljning av nuvarande Mal och
riktlinjer nationella minoriteter.

Uppdraget NM ska Gver till regionstyrelsen och man vet annu inte vilka ledaméter som
ska inga.

Aterrapportering riktade uppdrag
Emma Brannstrom, namndsekreterare/utredare

Kort redovisning av beredningens riktade uppdrag, som ocksa gar in i halso- och
sjukvardsnamndens delarsrapport.

BFS har under 2026 férdjupat kunskapen om vald mot personer med
funktionsnedsattning, som I6per en sarskilt hdg risk att utsattas — framfor allt kvinnor
och flickor. Valdet kan vara fysiskt, psykiskt, sexuellt eller ekonomiskt, men ocksa
kopplat till funktionsnedsattningen, exempelvis genom indragna hjalpmedel,
manipulerad medicinering eller utnyttjande av beroendestallning. Forévaren kan vara
en narstaende eller nagon inom stéd och omsorg. BFS betonar behovet av 6kad
kunskap samt battre férebyggande arbete, upptéackt och stéd. Region Vasterbotten
behdver darfor sakerstalla att halso- och sjukvardens insatser &r tillgangliga och
jamlika ur ett funktionsrattsperspektiv.

BFS har under 2025 och 2026 arbetat med att kartlagga forutsattningarna for
funktionshinderforskning i Region Vasterbotten samt undersdéka hur regionen kan
stimulera och stddja funktionshinderforskningen genom starkt samverkan med
universitetet. Genom dialog med forskning, verksamhet och universitet har
beredningen identifierat behov av starkt samverkan och battre méjligheter att bade
bedriva och tillgodogéra sig forskning inom habilitering, hjalpmedel och
funktionsrattsomradet. Bland annat har beredningen deltagit pa en seminariedag pa
Habiliteringscentrum dar man fatt inblick i den forskning som pagar och hur den

Utdragsbestyrkande
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omsatts i verksamhet. Uppdraget har aven lett till 6kad samverkan mellan region
Vasterbotten och Umea Universitet i dessa fragor.

Uppdraget gallande handlingsplan folkhalsa och funktionsrétt har redovisats
tidigare pd sammantradet. Ett tillagg ar att beredskapsfragan har lyfts i samrad med
nationella minoriteter och patient- och funktionshinderrérelse. Regionen har éppnat

upp for inspel till det beredskapsarbetet som pagar. Detta ar viktigt for att fler
perspektiv ska tas i beaktande nar man skriver fram styrande dokument.

Samtal om kommande utskotts uppdrag. Grunduppdrag och riktade uppdrag. Man vill
ha kvar omvarldsbevakningen och att folja verksamheter.

Eva Bergstrom, verksamhetschef Habiliteringscentrum

Eva informerar om lanseringen av nationell strategi for rehabilitering och habilitering.
Sju stora fokusomraden. Det ska bli sa enhetligt och jamlikt som majligt, vilket ar
utmanande i ett land med regioner som har sa olika férutsattningar.

Det har gjorts en GAP-analys géllande 6vergang barn- till vuxensjukvard.
Kommande pilot i "familjemodellen” — ett kommunikationsverktyg som stddjer ett
familjefokuserat arbetssatt. Stéd hos Socialstyrelsen och nationellt kompetenscenter
for anhoriga.

Utbildningsinsatser med ny syn- och hoérselutbildning. Medarbetare inom LSO2 har
tagit del av utbildningen och nu ska den &ven spridas vidare inom regionen.

Halsoframjande och férebyggande insatser nu nar man har rérelsevecka (alltid v. 38)
— bade hos brukare och personal.

Budget ser bra ut.

Digitala utbildningar halls i den man det gar.
Forslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

o BFS riktade uppdrag 2026 - aterrapportering delar

Utdragsbestyrkande
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§ 32 Information samrad 2026, beredning funktionshinder och
samverkan
HSN 39-2026

Sammanfattning

Oppet samrad fér samtliga nationella minoriteter hélls 19 maj. Det var en workshop i
syfte att ta fram underlag till plan fér Region Vasterbottens insatser nationella
minoriteter 2027-2030 (tidigare hette det "Mal och riktlinjer"). Ett utkast av denna plan
delges nu beredningen. Dokumentet ska samradas pa det 6ppna samradet 15
september.

Ovrig information &r att vi har fatt veta att vi inte langre kan "rulla éver" statsbidrag till
kommande ar, och maste darfér férsdka hitta aktiviteter och insatser for nationella
minoriteter mycket bradskande.

Forslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

e Plan for Region Vasterbottens insatser nationella minoriteter 2027-2030
UTKAST TILL BFS sep 2026

Utdragsbestyrkande
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§33 Dialog med hilso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott 2026,
Beredning for funktionshinder och samverkan

HSN 38-2026
Sammanfattning
Beredning for funktionshinder och samverkan rapporterar regelbundet till HSN AU
nuldge, utmaningar, goda exempel fran verksamheterna, samt aterrapportering av de
riktade uppdragen.

Beredningen beslutar att denna gang lyfta féljande punkter:

Handlingsplan Folkhalsa och Funktionsratt, en kort rapportering. Emma
sammanstaller den redovisning som hanterats pa dagens sammantrade.

Rapport av den analys som hjalpmedelskoordinatorn delgav idag. Emma
sammanstaller.

Information och uppmaning att félja implementering av den nya nationella strategin for
habilitering och rehabilitering. Understryka att patienterna den ber6r finns inom hela
sjukvarden (inte bara inom habiliteringen osv)

Forslag till beslut

Beredning for funktionshinder och samverkan lyfter nAmnda punkter med HSN AU

Beslut

Beredning for funktionshinder och samverkan lyfter nAmnda punkter med HSN AU

Utdragsbestyrkande
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§ 34 Kurser och konferenser

Sammanfattning

Vaxtkraft for alla - 7 oktober, Kalix

Beslut

Respektive ledamot tar det med sin gruppledare, om det finns 6nskemal om att delta.

Utdragsbestyrkande
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§ 35 Handlingar for kinnedom

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat om aterkopplingsrapport avseende
planeringsforutsattningar for 2027. Rapporten delges beredningen for funktionshinder
och samverkan.

Forslag till beslut

Handling delgiven

Beslut

Handling delgiven

Beslutsunderlag

e Halso- och sjukvardsnamndens aterkopplingsrapport pa
planeringsforutsattningarna infor 2027

Utdragsbestyrkande
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§ 36 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och

samverkan
HSN 701-2025

Sammanfattning

Mandatperiodens sista sammantrade flyttas till 2026-12-02 och kommer att hallas pa
plats i Umea.

Forslag till beslut
Information delgiven.
Beslut

Information delgiven.
Beslutsunderlag

o BFS - Aktivitetsplan 2026

Utdragsbestyrkande
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