region Tjansteskrivelse
vasterbotten 2026-09-02

Yvonne E Nygren
HSF 6vergripande verksamhet

Tjonsteskrivelse - Minska risken for forlossningsskador
HSN 697-2026

Sammanfattning
Initiativarendet lamnades in vid halso- och sjukvardsndmndens sammantrade den 25 mars 2026
och beslutades att 6verlamnas for beredning inom forvaltningen.

| drendet yrkade Hakan Andersson (C) att:

- halso-och sjukvardsdirektoren ges i uppdrag att initiera ett arbete for att minska risken for
forlossningsskador i Region Vasterbotten

- halso-och sjukvardsndmnden ska arligen félja upp hur stor andel av forstféderskorna som
drabbas av alvarliga férlossningsskador

Forvaltningen har berett arendet och upprattat ett svar med forslag till beslut.

Motivering for forslag till beslut

Mot bakgrund av att orsaker till forlossningsskador ar val kdnda och aven att atgarder for att
minimera dessa skador finns beskrivna och ar en ingdende del av den kompetens som
professionen inom férlossningsvard innehar samt att alla férlossningsskador registreras och kan
foljas upp foreslas initiativarendet att avslas.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:
- att initiativarendet avslas.

Jamstélldhet

Forlossningsskador drabbar fédande kvinnor och atgarder for att minska dessa skador ar darfor
endast aktuella for kvinnor. Utrikesfédda kvinnor, ar saval i riket som i Vasterbotten
overrepresenterade vid forlossningsskador. For att forbattra graviditetsvardkedjan férordas for
dessa kvinnor att anvanda tolk och kulturdoulor i hdgre grad. | 6vrigt beddms inte drendet paverka
regionens jamstalldhetsmal.

Bedomda resultat och konsekvenser
Ej aktuellt.

Resurser och finansiering
Ej aktuellt.

Beredningsansvariga
Yvonne Nygren, Stabschef HSF har berett arendet

Beslutsunderlag
Svar initiativarende - Minska risken for férlossningsskador
Initiativarende — Minska risken for forlossningsskador

Beslutet expedieras till
Pia Nasvall, Halso- och sjukvardsdirektor
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