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Protokoll Hjälpmedelsrådet 
Dnr. HSN 347:4–2026      
Datum och tid:  20260831 kl. 13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 1–14 

  
Närvaro:  
Karin Åberg, Region Västerbotten, ordförande 2026    
Marina Lycksell, Skellefteå kommun, vice ordförande 2026     
Sofie Lindström, Norsjö kommun     
Ulrika Strömmer, Hjälpmedel Västerbotten           
Matthias Schenkel, Hjälpmedel Västerbotten            
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral     
Övriga tjänstepersoner:            
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator          
Frånvarande:      
Sabina Sjölund, Sorsele kommun  
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten    
Matilda Develius, Umeå kommun (del av mötet) 
 

1. Välkomna  
Beslutsärende 
Föredragande: Karin Åberg  
Hjälpmedelsrådet välkomnar Matthias Schenkel från Hjälpmedel Västerbotten som adjungerad 
representant i rådet. 
En presentationsrunda genomförs.  
Information lämnas om:  

- Koordinatorsrollerna: 
Sofia Ögren går på tjänstledighet med start 16 september. Ersättare är Elsa Rydstedt.  
Ny samverkanskoordinator är rekryterad, Kajsa Brännlund.  

- Ledningsseminarium 2027 preliminära datum 19 mars 
 
Beslut 
Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen  
 
 

2. Föregående protokoll 
Föredragande: Karin Åberg  
Beslutsärende  
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Beslut 
Föregående protokoll lades till handlingarna  
 

3. Information från Hjälpmedelsverksamheten (HMV) 
Informationsärende 
Föredragande: Hjälpmedel Västerbotten  

Sommaren på HMV: 

Försenade leveranser från leverantörer inför sommaren, i kombination med begränsade möjligheter 
till rekonditionering med sommarbemanning, medförde längre väntetider för hjälpmedel i länet.  
Medskick från hjälpmedelrådet till HMV om att synliggöra problematiken tydligare för förskrivarna 
genom att publicera händelser direkt i systemet.   
 

Visma webbsesam:  

Preliminär pilotstart för Visma websesam i november 2026 
 

Utbildningar och upphandlingar:  

Redogörelse för nyligen avslutande, kommande och pågående upphandlingar. Flera utbildningar på 
gång under hösten, för översikt se HMV:s kalendarium.    
 

Samverkansavtal Hjälpmedel:  
Frågor har väckts kring de juridiska förutsättningarna för den nuvarande samverkansavtalet. Juridiska 
rådgivare har uppmärksammat att den nuvarande konstruktionen, där regionen i praktiken agerar 
leverantör till kommunerna, kan innebära utmaningar gällande regelverk. Förslag om att genomföra 
en gemensam granskning av samverkansavtal hjälpmedel lyfts i Länssamverkansgruppen i 
september.  
 

4. Länsgemensam hjälpmedelsstrategi + nationell strategi för rehabilitering och habilitering  
Beslutsärende 
Föredragande: Sofia Ögren, Marina Lycksell  
Information – Nationell strategi och handlingsplan för rehabilitering och habilitering 
 Hjälpmedelsrådet informerades om den nationella strategin och handlingsplanen för rehabilitering 
och habilitering. Information gavs även om ett uppdrag inom - plan för hälsa, vård och omsorg. 
Hjälpmedelsrådet kan komma att få ett uppdrag från LSG under september som innebär att omsätta 
den nationella strategin och handlingsplanen till länsgemensamma aktiviteter i Västerbotten. 
Länsgemensam hjälpmedelsstrategi i Västerbotten 
 Arbetsgruppen för revidering av den länsgemensamma hjälpmedelsstrategin redovisade sitt förslag 
att Västerbotten fortsatt bör ha en separat hjälpmedelsstrategi.  
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Beslut 
 Hjälpmedelsrådet ställer sig bakom arbetsgruppens förslag att Västerbotten ska ha en separat 
länsgemensam hjälpmedelsstrategi 
 

5. Referensgrupp av förskrivare 
Informationsärende 
Föredragande: Sofia Ögren  
Information gavs om referensgruppen för förskrivare. Gruppen saknar Teams-yta och kontakt sker 
därför via e-post. Regional hjälpmedelskoordinator är kontaktperson, och vid koordinatorns frånvaro 
övertar vikarie funktionen. 
Hjälpmedelsrådet har tidigare beslutat om frågeställningar till referensgruppen för 2026. Rådet 
beslutar att senarelägga utskicket av frågor om metodanvisningar till oktobermötet. I stället skickas 
en förfrågan om Visma WebSesam till referenspersonerna. Hjälpmedel Västerbotten ansvarar för att 
formulera frågeställningen men utskick görs av koordinator.  
 

6. Återkoppling, test i liten skala  
Beslutsärende 
Föredragande: Monica Johansson och Jonathan Lindberg 
Redogörelse av test i liten skala, gällande propeller till arbetsstol  
Resultatet från tester med fem personer visade varierande nytta beroende på individuella 
förutsättningar. Bedömningen är att produkten kan vara ett lämpligt alternativ för vissa användare, 
förutsatt att funktionella och kognitiva förutsättningar beaktas. 
 
Beslut 
Hjälpmedelsrådet beslutar att möjliggöra förskrivning av Propellern. Hjälpmedel Västerbotten ges i 
uppdrag att utreda det praktiska upplägget för förskrivningsprocessen.  
 

 7. Anvisning porttelefoner i handboken 
Beslutsärende   
Föredragande: Kristin Haldorsdottir 
Förslag till reviderad handbokstext för porttelefoner presenterades. Revideringen innebär 
förtydligade kriterier för förskrivning, där bedömningen omfattar personens möjlighet att använda 
mobiltelefon, surfplatta samt tillhörande funktioner och applikationer. Förskrivning kan beviljas för 
personer som inte kan använda digitala lösningar, exempelvis via mobiltelefon och som har behov av 
fjärrstyrd dörröppning. Förskrivning ska föregås av individuell bedömning och erforderligt underlag 
Beslut 
Hjälpmedelsrådet beslutar att anta den reviderade handbokstexten för porttelefoner 
 

8. Jämställd och jämlik hjälpmedelsförsörjning  
Informationsärende  
Föredragande: Sofia Ögren  
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Hjälpmedelsrådet tog del av en analys av hjälpmedelsförskrivningen i Västerbotten, genomförd inom 
ramen för Region Västerbottens handlingsplan för folkhälsa och funktionsrätt och arbetet för en 
jämställd och jämlik hjälpmedelsförsörjning. 

Analysen omfattar åren 2023–2025 och visar skillnader i förskrivningen mellan flickor/kvinnor och 
pojkar/män inom vissa produktområden, främst kognitionshjälpmedel samt manuella och eldrivna 
rullstolar. Resultatet utgör ett underlag för fortsatt utveckling och ökad medvetenhet om eventuella 
omotiverade skillnader i hjälpmedelsförskrivningen. 

9. Mötestider för Hjälpmedelsrådet 2027 
Beslutsärende  
Föredragande: Karin Åberg  
Förslag till mötesdatum för Hjälpmedelsrådet 2027 presenterades. Föreslagna möten är den 18  
januari, 1 mars, 3 maj, 30 augusti, 18 oktober och 29 november. Samtliga möten föreslås genomföras 
på måndagar kl. 13.00–16.00. 
 
Beslut 
Hjälpmedelsrådet beslutar att anta föreslagna mötesdatum för 2027 
 

10. Återkoppling från Hjälpmedelsrådet till Länssamverkansgruppen  
Informationsärende 
Föredragande: Karin Åberg  
Hjälpmedelsrådet diskuterade eventuella synpunkter att lyfta för information till 
Länssamverkansgruppen. Något gemensamt ställningstagande kunde inte lämnas vid mötet. 
Ordförande och vice ordförande fick i uppdrag att sammanställa en presentation med utgångspunkt i 
den nationella strategin och handlingsplanen för rehabilitering och habilitering. 

  

11. Frågor och funderingar från alla huvudmän som påverkar hjälpmedelsrådet 
-  

12. Ärenden till Länssamverkansgruppen/ Samråd hälsa vård och omsorg 

13. Genomgång och sammanfattning av beslut 

14. Nästa möte 
12 oktober  
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