Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

Protokoll Hjalpmedelsradet

Dnr. HSN 347:3-2026

Datum och tid: 20260511 kl. 09.00-15.00
Plats: Barn och ungdomshabiliteringen, Skelleftea.
Arenden: 1-13

Karin Aberg, Region Vasterbotten, ordférande 2026
Marina Lycksell, Skelleftea kommun, vice ordférande 2026
Sofie Lindstréom, Norsjo kommun

Ulrika Strommer, Hjalpmedel Vasterbotten

Eva Enarsson, Hjdlpmedel Vasterbotten

Carolina Forsell, Nordmalings halsocentral

Matilda Develius, Umea kommun

Inger Wiklund Aberg, Region Vasterbotten

Ovriga tjinstepersoner:

Sofia Ogren, Regional Hjalpmedelskoordinator
Franvarande:

Sabina Sj6lund

Moa Langstrém

1. Inledning

Beslutsarende

- Hjdlpmedelsradet godkdnner dagordningen

- Hjdlpmedelsradet lagger foregaende protokoll till handlingarna

2. Drivaggregat

Beslutsdrende

Foredragande: Ulrika Strémmer

Forskrivningen av drivaggregat har okat kraftigt sedan 2022. Samtidigt har efterfragan pa produkter
utanfor faststallt sortiment 6kat, liksom férekomsten av beslut som avviker fran gallande anvisningar
och praxis.

| syfte att minska risken for ojamlik forskrivning samt sakerstalla att individers behov tillgodoses
foreslas att handbokstexten i hjalpmedelshandboken revideras. Vidare foreslas att 6ppna upp
sortiment och inkludera produktgrupperna som nu ar upphandlade men €j finns i sortiment, dvs
joysticksstyrt drivaggregat och pahangsdrivaggregat.

Hjalpmedelsradet beslutar
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- Att anta forslaget att uppdatera handbokstext enligt forslag samt 6ppna upp sortiment och ta in
produktgrupper som nu ar upphandlade men ej finns i sortiment, dvs joystickstyrt drivaggregat och
pahdngsaggregat.

3. Samverkan inom samverkansstrukturen — nuldge, behov och vag framat

Informationsarende

Féredragande: Sofia Ogren

Radet bedomer att samverkan inom Hjalpmedelsradet fungerar vél och praglas av en tydlig vi-kdnsla.
Samtidigt upplevs andra delar av samverkansstrukturen mer uppdelade, med ett “vi och dem”-
perspektiv mellan region och kommuner. Hjdlpmedelsradet ser ett behov av att sprida kunskap om
kopplingen mellan hjalpmedel och rehabilitering, i syfte att 6ka samsynen i samtliga
beredningsgrupper. Genom 6kad samverkan i strukturen, exempelvis via informationsspridning i
Lanssamverkansgruppen, kan radet bidra till 6kad forstaelse for hjalpmedelsforsérjningens roll i nara
vardomstallningen.

4. Gemensamt fokusomrade: Forebyggande och halsoframjande inom Hjalpmedelsomradet
Informationsarende

Foredragande: Karin Aberg

- Dialog i hjalpmedelsradet kring forebyggande och halsoframjande

Syftet med dialogen var att synliggdra pagaende arbete, reflektera 6ver hur detta tas tillvara samt
diskutera hur Hjalpmedelsradet kan bidra till att starka och tydliggora arbetet.

| diskussionerna framkom behov av att i hogre grad synliggora det férebyggande arbete som redan
bedrivs, exempelvis genom informationsinsatser i syfte att 6ka medvetenheten om vilka insatser som
genomfdrs samt deras betydelse for malgrupperna. Det lyftes att hjdlpmedel behover tydliggoras
som en héalsoframjande och preventiv atgard, bland annat genom fortydliganden i
hjalpmedelshandboken. Behov av att anvanda konkreta exempel for att belysa de halsoekonomiska
vinsterna, pa saval kort som lang sikt, framholls ocksa.

Det noterades aven att den nationella strategin for rehabilitering, habilitering och insatsen
hjalpmedel forvantas kunna bidra med ny kunskap och forskning inom omradet.

Vidare identifierades ett behov av att involvera och starka forskrivare i arbetet, bland annat genom
att ge stdd och tydliga argument for hjalpmedlens preventiva betydelse.

5. Personcentrering

Informationsdrende

Foredragande: Karin Aberg

- Dialog om personcentrering i Hjdlpmedelsradet

Det framhalls att forskrivning ar baserad pa en professionell bedémning utifran individens behov. Det
konstateras att hjalpmedel bade har en kompenserande och preventiv funktion samt att
forskrivningen ska utga fran ett personcentrerat forhallningssatt. Det gemensamma sortimentet for
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hjdlpmedel ar en viktig grund for jamlikhet, samtidigt som behov av flexibilitet att forskriva utanfor
sortiment framhalls.

Vidare lyfts behov av att starka kunskapen om forskrivningsprocessen, bade hos férskrivare och
hjalpmedelsanvandare. Hjdlpmedel Vasterbottens roll i att stodja forskrivare i behovsbeddémning och
sortimentsval lyfts som central for starkt personcentrering.

6. Gemensamt fokusomrade: arshjul/referenspersoner

Informationsarende

Foredragande: Karin Aberg

Radet har diskuterat hur grupperingen av referenspersoner kan tas tillvara pa ett andamalsenligt
satt. Fragan om en 6vergripande arsplanering berérdes, men bedéms i nulaget vara svar att
genomfora, trots att det finns aktuella fragestéaliningar dar referenspersonernas inspel efterfragas
och bedéms som vardefulla.

Vidare har radet reflekterat 6ver gransdragningen mellan referenspersonerna och de temagrupper
med forskrivare som hanteras av Hjdlpmedel Vasterbotten, da forskrivare deltar i bada forumen.
Denna fragestallning kommer att ses 6ver i samband med att den planerade utvardering for
grupperingen av referenspersoner.

Hjalpmedelsradet beslutar

- Referenspersonerna involveras i uppdatering av WebSesam genom att ge synpunkter pa framtaget
forslag.

- Referenspersonerna involveras i 6versyn av befintliga metodanvisningar, med fokus pa tydlighet,
anvandbarhet och behov av fortydliganden.

- En intresseforfragan genomfors avseende utveckling av videochatt -tjanst, inklusive test
tillsammans med forskrivare samt efterfoljande utvardering.

7. Anvisning porttelefoner i handboken

Beslutsdrende

Foredragande: Marina Lycksell

Forslag pa fortydligande av handbokstext i Hjalpmedelshandboken, avseende porttelefoner.
Nuvarande handbokstext: Om personen kan hantera mobiltelefon eller platta for att styra
porttelefon, sa blir produkten egenansvar och kan kdpas i 6ppna handeln.

Forslag till andring i handbokstext: Om personen kan hantera mobiltelefon eller platta utifran det
som kravs for att styra porttelefonen, sa blir produkten egenansvar och kan képas i 6ppna handeln.

Hjalpmedelsradet beslutar
Hjalpmedelsradet beslutar att skjuta upp drendet. Fortydligande bakgrundinformation tas fram och
lamnas till konsulent pa Hjalpmedel Vasterbotten for konsultation. Aterkoppling till radet.
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8. Aterkoppling fran Hjalpmedelsradet till Linssamverkansgruppen

Beslutsarende

Foredragande: Karin Aberg

Lanssamverkansgruppen (LSG) har infort en ny stdende punkt pa dagordningen dar beredningar och
rad ges mojlighet att lyfta arenden foér information. Punkten &r inte beslutsfattande och avsatt tid per
drende ar cirka 5-7 minuter. Mot denna bakgrund har radet diskuterat behovet av en motsvarande
staende punkt i Hjdlpmedelsradets dagordning, for att gemensamt identifiera och férbereda
information som kan lyftas till LSG.

Hjalpmedelsradet beslutar

- att inféra en staende punkt pa dagordningen fér detta andamal. Infor LSG:s mote i september
beddms det finnas mojlighet att informera om den nationella strategin och handlingsplanen samt
Socialstyrelsens nyckeltal avseende bemanning inom rehabilitering

9. Information fran Hjalpmedelsverksamheten

Hjalpmedelshandboken

Arbete har genomforts for att skapa en enhetlig struktur i handboken. Innehallet dr oféréandrat och
revideringen avser framst layout och disposition.

Blanketter for driftstopp

Blanketter att anvanda vid driftstopp finns nu tillgdngliga pa Hjalpmedel Vasterbottens webbplats,
under blanketter. Det rekommenderas att blanketterna skrivs ut och forvaras i respektive
verksamhet.

Carbonhand
Hjalpmedel Vasterbotten arbeta vidare med carbonhand for barn och en uppfoljning planeras.

10. Fragor och funderingar fran alla huvudmaéan som paverkar Hjalpmedelsradet
Med samverkan och erfarenhetsutbyte som mal diskuterar representanterna aktuella
fragestallningar och dmnen inom hjdlpmedelradet.

11. Arenden till Linssamverkansgruppen/ Samrad halsa vard och omsorg
- Samverkansavtal hjalpmedel, uppdragsbeskrivning kommunal avtalsgrupp

12. Genomgang och sammanfattning av beslut

13. Reflektion och avslut
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