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Skrivelse till fullmaktige i samband med delarsrapport per april 2026

Halso- och sjukvardsnamnden har i samband med faststallande av tertialrapport per april
2026 beslutat att uppmarksamma regionfullmaktige pa att namnden inte klarar sitt uppdrag
inom dess angivna budgetramar.

Fullmaktige har uppdragit till ndmnden att dess nettokostnadsutveckling inte ska 6verstiga
vad som kravs for att klara den av fullméaktige erhallna budgetramen 2026. Utfallet ska inte
overstiga budget. Uppdraget kraver utveckling av systematiskt arbete kring intékter och
kostnader, med fokus pa effektivisering och prioriteringar for att héja produktivitet och
kostnadskontroll i verksamheterna.

Verksamhetens infor aret framtagna atgardsplaner bedéms av ndmnden inte som tillrdckliga
for att nd en ekonomi i balans. Utmaningen fér verksamheterna &r ocksa att genomféra
reduceringar utan negativ paverkan pa tillganglighet.

Tva overgripande atgarder for att dstadkomma en budget i balans ar dels att minska
beroendet av hyrbemanning, dels att systematiskt anvanda kloka kliniska val for prioritering
av vardeskapande vard.

Kostnaderna foér hyrpersonal har minskat jamfort med 2025 — och under 2026 fortsatter
noggrann hantering av dispenser och avrop. En styrgrupp haller i och haller ihop arbetet
utifran ett helhetsperspektiv och kommunikationsinsatser genomfors liksom
verksamhetsdialoger.

Kloka kliniska val innebér att systematiskt och metodiskt minska lag- eller icke
vardeskapande vard genom evidensbaserade, patientcentrerade prioriteringar — med
bibehallen eller forbattrad kvalitet, patientsdkerhet och resurseffektivitet.

For att starka mojligheterna till genomforande av verksamheternas egna atgardsplaner ar
faktabaserade underlag en forutsattning. En viktig insats ar arbetet med produktion och
kapacitetsstyrning (PKS) som intensifierats under 2024, och fortgar 2026 och framat.

En forutsattning for att mota vardbehoven ar att ha kunskap om hur stor omfattningen av
vardbehoven ar, kunskap om tillgangliga resurser samt kunskap, metoder och rutiner for att
styra dessa kapaciteter och resurser sa att de nyttjas pa effektivast mojliga satt med korta
ledtider.

Det ar ocksa en forutsattning for att fa effekt i flera av fullmaktiges uppdrag och det ar
darfor en forutsattning att styrelsen avsatter de stodresurser som behovs for att ta fram
nodvandiga kvalitetssakrade fakta for den analys som namnden behdéver gora for att
identifiera var nédvandiga atgarder maste vidtas och starkas.
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