region
vasterbotten

Sammantradesanteckningar 1(11)

Sammantradesdatum

Beredningen for funktionshinder 2026-04-20

och samverkan

Plats och tid
Protokollet omfattar

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgbrande ersattare

Ovriga narvarande

Justeringens plats och tid
Sekreterare
Ordférande

Justerande

Umea3, lokal Dorotea kl. 10:00-16:00

§§12-16

Kenneth Andersson (S) (ordférande)
Elmer Eriksson (M) (vice ordférande)
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordférande)
Ingrid Sundman (L)

Margareta Gustavsson (S)

Gunilla Lundstrém (S)

Emma Brannstrém (sekretetare)

Anna Sundén (omradeschef)

Gabrielle Eriksson (strateg ) §14

Anna Johansson (administrator/tandskoterska ) §14
Lena Johansson (beddmningstandlakare ) §14
Ingrid Backstrom (bedémningstandlakare ) §14
Lisa Krutrok (jurist och verksamhetsledare) §14
Ann-Sofi Grenholm (minoritetssamordnare) §14
Maria Stefansson (utvecklingsledare) §14
Elisabeth Safvenberg (samordnare PRIMO) §14
Ulrika Westman-Yttergren (verksamhetschef ) §14
Bjoérn Hammar (verksamhetschef ) §14

Digital justering , 2026-04-22
Emma Brannstrom
Kenneth Andersson (S)

Elmer Eriksson (M)
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§12 Justering
Forslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 22 april.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 22 april.
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§13 Faststdllande av foredragningslista 2026, Beredning for
funktionshinder och samverkan
HSN 33-2026

Forslag till beslut
Foredragningslistan faststalls enligt forslag.
Beslut

Foredragningslistan faststalls enligt forslag.
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§14 Informationer 2026 - Beredning for funktionshinder och
samverkan, BFS
HSN 35-2026

Sammanfattning

Regionens hallbarhetsarbete
Gabrielle Eriksson, strateg ledningsstaben.

Gabrielle informerar om regionens hallbarhetsarbete. Man forséker samla ihop det
arbete som pagar pa flera hall inom regionens olika forvaltningar och namnder.
Fullmaktigeuppdrag 2026 som handlar om att 6ka engagemang, &garskap och
kunskap om hallbarhet. Hallbarhet omfattar milj6, social och ekonomisk hallbarhet. |
uppdragsdirektivet finns olika mal, bland annat att aktiviteter och prioriteringar ska
vara kanda och har kravs ett gediget arbete med kommunikation och att kunna
visualisera hallbarhetsperspektiv. Man arbetar mycket med webb och intranat. Det ar
aven valdigt viktigt att arbeta langsiktigt i dessa fragor. | beredningen diskuterar man
vad BFS kan gora i detta arbete? En sak ar att ta upp det p& kommande workshop.

Hur gar det med invanarpanel? Skrivelse pa gang till CLG (central ledningsgrupp) om
att fa starta upp och implementera denna panel/funktion. Man har stamt av med
sakerhet, riktlinjer finns osv.

Regionens tandvardsstod

Anna Johansson, administrator/tandskéterska regionens tandvardsstod
Ingrid Backstrom, beddmningstandldkare regionens tandvardsstod
Lena Johansson, beddmningstandlakare regionens tandvardsstod

Placerade under Olov Norberg i Ledningsstaben.

N-tandvard (gront kort), far patienter i syfte att behandla smart och obehag samt
sakerstalla tuggférmaga. Frikortsgrundade. Nar kortet uppsattas far personen fragan
om den vill ha uppsdkande vard ocksa.

Malgrupp: de som har varaktigt behov av vard- och omsorgsinsatser. Man kan ocksa
vara berattigad om man har langvarig och allvarlig psykossjukdom, eller har en
funktionsnedsattning och omfattas av LSS, eller om man har en faststalld
demensdiagnos. Om personen tillhdr LSS-personkrets men ej beslut eller pagaende
insatser kan ansokan till N-tandvard goras via halsocentral. Dessa ansdkningar
hanteras av bedémningstandlakarna. De ser till att de som har ratt till detta stod ska fa
det men ar sjalva inte involverade i sjalva utférandet. Det ar bistdndshandlaggare eller
halsocentral som skickar in underlag. Kortet ar sedan giltigt i 4 ar. Tills vidare for
dementa och fér de inom LSS séarskilda boenden.

Overenskommelse uppstkande munhélsobedémning, enligt 8 a § tandvardslag
(1985:125). Kommunens ansvar ar att identifiera individer samt utfarda
tandvardsintyg. De ska aven ge information om munhalsobedémning. De ska
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samverka och planera med den aktér som utfér den uppsdkande verksamheten (for
narvarande Folktandvarden).

F-tandvard (blatt kort). Tillkom som ett komplement fér de som ar behov av stéd
men som inte ar berattigade till det gréna kortet. Kravs ett lakarintyg for detta kort. Det
finns en lista pa diagnoser som berattigar F-kort (men dar vissa kraver ytterligare
intyg). Endast halften som far uppstk och det beror pa olika faktorer s& som
organisation, resurser osv.

S-tandvard innebar att man har ratt till sjukdomsbehandling under en begransad tid.
Inget kort, utan tandlakaren som soker via férhandsbedémningar
(bedémningstandlakarna gér bedémning, vilket ar en stor del av deras jobb).
Tandlakaren far remiss fran lakare for att exempelvis utreda infektioner.

Ny prioriteringsordning — bestallningsfunktionen bestaller inom LOV och
tandvardsstdd. Hur FTV sedan valjer att prioritera vid resursbrist ar upp till utféraren.
Man har tex gjort vissa avsteg fran LOV for att hantera resursbrist i Vasterbotten.

Rittighetscentrum Vasterbotten
Lisa Krutrok, jurist och verksamhetsledare. Klara Hoglund, utbildare.

Rattighetscentrum ar en antidiskrimineringsbyra. Finns 19 byraer i Sverige.
Finansierade av MUCF, genom statsbidrag. Sensus ar uppdragsgivare i Vasterbotten.
Uppdraget ar att férebygga diskriminering, bland annat genom att erbjuda kostnadsfri
radgivning, informera och utbilda samt driva opinion for att dessa fragor ska fa storre
plats i samhallet.

RAV (rattigheterna &r varal) var ett projekt som gick ut pa att samla in beréttelser fran
personer med nagon form av normbrytande funktionalitet. Dessa berattelser var
grunden i utstallningen pa Vasterbottens Museum. Utstéllningen ska ut pa turné i
lanet. Lycksele, Mala, Nordmaling och Robertsfors. For att skapa foérandring i radande
strukturer kan man anvanda sig av kulturen. Man ar kvar pa Vasterbottens Museum
for att jobba med deras verksamhet i stort.

Man har nu tagit fram en metodskrift baserad pa utveckling av utstallningen som
handlar om hur man skapar ett tillgéngligt arrangemang.

Den vanligaste diskrimineringsgrunden i drendena ar den om funktionsnedsattning
(Diskrimineringsombudsmannen sdg samma sak) och handlar ofta om bristande
tillganglighet. Ofta ar det att elever med NPF inte far tillracklig anpassning eller stdd.
Man har aven fatt in arenden som rér varden och diskriminering inom varden, bade
gallande tillganglighet och rasism. Manga arenden som berér BUP och en kansla av
att man hamnar mellan stolarna — skolan kanske vantar pa en diagnos, men pga.
langa koer far eleven inte det stdd hen behéver under tiden. Man ser att det blir
mycket battre nar samverkan mellan flera aktorer ar god. Viktigt att férandra miljén
och inte individen.
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Ca 70 arenden/ar, utbildar ca 1000 personer/ar, svarar pa remisser osv. Just nu bara
en och en halv tjanst. Man ar i behov av 6kade medel men har problem att beviljas
medel eftersom man rent organisatoriskt ligger under Sensus (som far pengar fran
Folkbildningsradet, medan Rattighetscentrum far medel fran MUCF). Byran ar
tillganglig for skolor, fackférbund, individer osv. | Norrbotten har man kunnat skilja pa
detta och har hittat satt att finansiera Rattighetscentrum sarskilt.

Kontakta Lisa krutrok pa: lisa.krutrok@sensus.se

Nationella minoriteter
Ann-Sofi Grenholm och Emma Brannstrom, minoritetssamordnare, berattar om vad
som ar aktuellt inom omradet:

- Workshop kommande Mal och riktlinjer 2027—-2030
- Uppfoljning Mal och riktlinjer 2024 — 2026

Samrad skyltning, 6versattningar till sédra Lappland ska samradas, samt forslag pa
umesamisk varietet i resten av lanet.

Samrad gavobok med samiskt tema (forslag att anvanda 100 000 kr av sparade
statsbidrag for den insatsen)

Event i Skelleftea, 3 juni

Romernas dag 8 april. Vi ser en film pa ur.se om romernas historia och situation i
Sverige.

Regionens arbete mot rasism
Maria Stefansson, utvecklingsledare Folkhalsoenheten.

Maria delar ett bildspel och berattar att det inom varden finns strukturell rasism.
Pahittade forestallningar om skillnader mellan de med ljus respektive mérk hud. Tex
att vi inte fatt 1ara oss hur blamarken ser ut pa moérkare hud, eller idén om att morkare
hud inte ar lika kanslig fér smarta osv.

Minoritetsstress innebar den stress man far av till synes smasaker i vardagen som ar
rasistiska och som far paverkan pa individens psykiska och fysiska halsa.

Man ser rasism bade mellan anstallda i regionen, fran patient mot personal och fran
personal mot patient.

Pa Folkhalsoenheten hade man tva projekt utifran en rapport fran 2017 om
"Ojamlikhet i halsa och vard i Vasterbotten”. Projekten resulterade i tva
webbutbildningar. Man intervjuade 39 personer.

Kulturdoulor ar flersprakiga stddpersoner som erbjuder trygghet och brobyggande
stdd for nyanlanda kvinnor fore, under och efter férlossning.
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PRIMO

Elisabeth Safvenberg, samordnare PRIMO.
Ulrika Westman-Yttergren, verksamhetschef (bland annat PRIMO i Vannas)
Bjoérn Hammar, verksamhetschef PV Nord, dar PRIMO Umea ligger (pa Ersboda).

PRIMO har fyra team: Ersboda, Vannas, Anderstorp och Stenbergska (Lycksele) och
finns inom primarvarden nu. Det ar en positiv sarldsning for kontinuitet och
I6sningsorienterat arbete for den malgrupp som berdrs. Personer med
ryggmargsbrack, Cerebral pares, Downs syndrom, autism med intellektuell
funktionsnedsattning, medelsvar/svar intellektuell funktionsnedsattning etc.

PRIMO handlar mycket om Nara Vard och planeringen utgar alltid fran personens
behov. Regelbundna uppféljningar som initieras av PRIMO. MAL, medicinskt ansvarig
lakare i hela lanet, jobbar med samordning och vardrutiner.

Antal arenden 283 st (just for dagen). | snitt 2 bestk/dag och besoken tar langre tid an
ett vanligt vardbesok. Lakare finns i alla team, som utbildats fér habiliteringsmedicin.

Man har utvecklat en kunskapsstyrning for vardpraxis — vardriktlinjer till primarvarden
for malgruppen. En stor natverkstraff ar pa gang och det pagar flera
utvecklingsarbeten.

Pa Backens HC finns manga boenden runtomkring och teamet dar arbetar mycket
med konsultation i arenden som berér denna grupp. | Vannas aker teamet runt till
narliggande kommuner.

Information fran Halso- och sjukvardsforvaltningen, Anna Sundén,
omradeschef.

Arbetsgrupp som jobbar for en jamstalld och jamlik hjalpmedelsforsérjning.
Omotiverade konsskillnader ska atgardas. | Vastragétalandsregionen har man gjort en
stor undersokning som visar pa skillnader i hjalpmedelsférsorjningen:

Fler kvinnor far hjalpmedel (alderseffekt)

Man far dyrare hjalpmedel per individ

Kdnsskillnader kopplade till: diagnostiknormer och férvantningar
Utformning av hjalpmedel (mer tekniska hjalpmedel till méan)
Respiratorer/CPAP: 71 % man— sannolik underdiagnostik av kvinnor
Peruk/harersattning: 96 % kvinnor— genusnormer paverkar efterfrdgan
Eldrivna rullstolar: fler man

Hoérapparater: fler man i VGR an andra regioner
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Foreslagna atgarder handlar bland annat om kunskapshdjning och éversyn av
styrande dokument samt inféra systematisk uppféljning. Till kommande mote i
arbetsgruppen ska man se pa statistik fran Region Vasterbotten.

Man jobbar med att fa till avtalsgruppen (hjalpmedel) som ska ta fram ett nytt avtal.

Hur ser 6verlappningen ut fran barnkliniken till barn- och ungdomshabiliteringen?
Barn- och ungdomscentrum (BUC) och Habiliteringscentrum Vasterbotten ar skilda
basenheter. Habiliteringen kan képa tjanster av BUC, tex lakartjanster, dietister,
fysioterapeuter.

Basenheterna har i flera delar skilda uppdrag, malgrupper och aldrar. Vad galler barn
och ungdomar sa ansvarar BUC for den specialiserade pediatriska varden och
remitterar patienter i behov av habiliteringsinsatser till barn- och
ungdomshabiliteringen (BUH).

Handlingsplan Folkhalsa och Funktionsratt, dar en punkt handlar om att tillampa
universell utformning for att stéd och insatser ska bili tillgangliga fér alla. Syn- och
horsel har tagit fram utbildning som bestar av 4 delar som lampar sig pa APT och
denna utbildnings ska nu testas av LSO2 + representanter fran brukarféreningarna.

Ovrigt fran Habiliteringscentrum Véasterbotten:

. Nationell handlingsplan for funktionshinderspolitiken 2026-2031
— ex. "kunskap om funktionsnedsattningar”

. Nationellt kompetenscentrum for intellektuell funktionsnedsattning och autism
(Socialstyrelsen, 2026)

. Nationell strategi for rehabilitering, habilitering och hjalpmedel (Socialstyrelsen,
maj 2026)

Kunskapsstyrning LAG Overgang barn till vuxensjukvard
- ex. ” Grundlaggande kunskap om funktionsnedsattningar och funktionshinder”

Forslag till beslut
Information delgiven
Beslut

Information delgiven
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§ 15 Handlingar for kinnedom

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven

Beslut

Informationen ar delgiven

Anmadlningar

e HSN 668:1-2026 Beslut, Utbetalning av stadsbidrag till regioner,
nationella minoriteter och minoritetssprak
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§ 16 Dialog med hilso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott 2026,
Beredning for funktionshinder och samverkan
HSN 38-2026

Sammanfattning

Beredning for funktionshinder och samverkan lyfter féljande punkter med HSN AU:
Rapportering riktade uppdrag

Handlingsplan for Folkhalsa och Funktionsratt

« Jamlik och jamstalld hjalpmedelsférsorjning

* Universell utformning, pilot LSO2

Funktionshinderforskning

Seminarie(halv)dag HAB C 28 maj

Vald i nara relationer (fokusgrupp: personer med funktionsnedsattning)
* Info fran MFD, Socialstyrelsen, regionens egna arbete.

* Personer med funktionsnedsattning, sarskilt kvinnor och flickor, ar mer utsatta for
vald

» Extra utsatta pga beroende, sarbarhet och osynlighet

* Forévare och olika miljéer: Sambo, personal, grannar, foraldrar, fardtjanstchauffor,
god man osv

» Férebyggande arbete pa verksamhets-, relations- och individniva kravs.

Forslag till beslut

Beredning for funktionshinder och samverkan lyfter naAmnda punkter med HSN AU
Beslut

Beredning for funktionshinder och samverkan lyfter ndmnda punkter med HSN AU
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