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Sakunderlag, Motion 13-2025 Subventionera vaccin mot baltros (HSN 1382-2025)

Sammanfattning
Vid regionfullmaktiges sammantrade 2025-06-17 anmaldes "Motion 13-2025 Subventionera vaccin mot
baltros fran Maria Lundqvist Bromster (L)” (RS 529-2025).

| motionen foreslas att regionfullmaktige ska besluta:

- Att inférande av subventionerad vaccination mot baltros fér Region Vasterbottens aldre
utreds, dar sarskild hansyn tas till vaccinets mdjlighet att minska risken fér demens.

Halso-och sjukvardsférvaltningens svar

Folkhalsomyndigheten presenterade i maj 2024 en vagledning med rekommendation om vaccination mot
baltros for:
* vuxna personer (18 ar och aldre) med immunbrist orsakat av sjukdom eller av

Iakemedelsbehandling
» de aldre aldersgrupperna i samhallet ner till 65 ar

Det finns dock inget nationellt vaccinationsprogram mot baltros eftersom det inte bedémts uppfylla
nuvarande lagkrav for vilka sjukdomar som kan inga i ett nationellt vaccinationsprogram.

En halsoekonomisk analys ar utférd av Folkhdlsomyndigheten baserat pa vaccinets inkdpspris och
slutsatsen var att en prisreduktion pa 30—-40% av nuvarande inkdpspris behdvs for att fa en rimlig kostnad
per vunnet kvalitetsjusterat levnadsar (QALY). Efter det har SKR:s NT rad utrett ett ordnat inférande i landet
och rekommenderar inte regionerna att finansiera generell vaccination till andra &n de med mycket hog risk
for baltros vid sjukhusanknuten verksamhet. Detta da ett sadant inférande inte bedomts kostnadseffektivt.
Vaccinationsprogram mot baltros till aldre har emellertid inforts i ett antal Iander.

Beddmningarna av Folkhadlsomyndigheten och NT radet innefattar inte publikationer om skydd mot demens
som hanvisas till i motionen, d& de forskningsresultat som visar pa skydd mot demens framfor allt har
tillkommit pa senare tid. Vard av patienter med demenssjukdomar ar mycket kostsam bade for regional- och
kommunal vard och omsorg och orsakar ett stort lidande for patienter och anhériga samt leder till en fortidig
dod. Att forebygga demenssjukdomar vore mycket vardefullt ur manga aspekter.

Ett antal retrospektiva (bakatblickande) registerstudier (baserade pa data fran olika halsoregister) har
publicerats dar skydd mot demensutveckling i varierande omfattning har pavisats pa upp till 20-30 % i ett
antal ar efter vaccination. | studierna har framst ett aldre vaccin mot baltros studerats, som inte langre
anvands, men aven det aktuella vaccinet har delvis ingatt i studierna. Bakatblickande studier innebar alltid
en osakerhet for att det funna sambandet egentligen beror pa nagot annat, sa darfor vill man ofta bekrafta
fynd i sddana studier med andra metoder sdsom framatblickande studier. Mekanismen for hur vaccination
eventuellt skulle skydda mot demensutveckling ar inte kdnd. Sammantaget talar dessa studier pa att det
kan finnas en effekt men baserat pa tillgangliga data kan man inte inféra en vaccinationsinsats av detta skal
i dagslaget. Man behdver invanta mer data och en eventuell rekommendation innan det kan bli aktuellt.

Vaccin mot baltros ges i tva doser till en total vaccinkostnad pa ungefar 4000 kr per person. Det &r inte kant
om det behovs pafylinadsdoser. Vaccinet finns inte upphandlat. NT radet har forsokt fa till ett prisavtal for
personer med nedsatt immunférsvar men kunde inte komma fram till ett pris som bedédmdes rimligt i
férhandlingar med foretaget som séljer vaccinet.
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| Vasterbotten bor ungefar 60 000 personer som ar 65 ar och aldre. Vissa av dem har redan vaccinerat sig
och betalat sjalv. Det gar inte att ta reda pa hur manga som vaccinerats eftersom vaccination mot baltros
inte registreras i det nationella vaccinationsregistret (NVR). En grov uppskattning av kostnaden fér en
generell vaccination i Vasterbotten av personer 65 ar och aldre, baserat pa nuvarande vaccinkostnad och
antal personer +65 ar, skulle bli som mest 240 miljoner kronor for inkép av vaccin. Den verkliga kostnaden
for vaccinet blir sannolikt 1agre eftersom en viss del redan &r vaccinerade och alla kommer inte att vilja
vaccineras men troligen skulle vaccinationsviljan bli hdg. Dartill kommer kostnader for att ge vaccinet.

Om regioner infér subventionerade vaccinationskampanjer nu kan man spekulera i att férhandlingslaget mot
foretaget att fa till ett prisavtal nationellt férsamras.

Sammanfattningsvis finns en rekommendation fran Folkhalsomyndigheten om att personer fran 65 ars alder
bor vaccineras mot baltros men med nuvarande prislage pa vaccin ar det inte kostnadseffektivt enligt
Folkhalsomyndighetens halsoekonomiska analys eller fran NT radets bedomning. Ett skydd mot demens
kan finnas men om det verkligen ar sa kan inte anses sakert och att inféra en stor vaccinationsinsats av den
anledningen i dagslaget ar inte rimlig. Att vaccinera alla som &r 65 ar och aldre i Vasterbotten skulle kosta
som mest 240 miljoner kronor plus kostnader for att ge vaccinet. Att subventionera delar av
vaccinkostnaden blir saklart billigare.
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