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Bestillarenhetens skrivelse infor samrad med regionstyrelsen

Bakgrund till justering av revisionsintervall inom Hélsoval tandvard i Region
Vésterbotten

Forslaget att justera maximala revisionsintervall for 16-19 aringar inom héalsoval
tandvard Vasterbotten fran 2027 var forst planerad till 2026 ars bestallning men i
samrad med ledning for regionens tandvard bestamdes att skjuta pa inférandet till
2027.
Grunden till féreslagen férandring av revisionsintervall fran maximalt 36 manader till
maximalt 24 manader for friska individer 16-19 ar ar Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for tandvard som kom 2021, med tillagg gallande revisionsintervaller fér
barn och unga som kom 2022, i kombination med 6vriga férhallanden som beror
malgruppen.

e Riktlinjerna i sin helhet kan lasas héar, se sid. 43 gallande revisionsintervall

(aven urklippt som bild langst ner i denna skrivelse)

https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/190c9a3676e24d86812fc91e26fb71c1/
2022-9-8114.pdf
e Socialstyrelsens halsostatistik for karies visar att mellan 12 och 19 ars alder
forsamras halsan mer i Vasterbotten an i dvriga landet (Vasterbotten har
farre kariesfria individer &n 6vriga regioner bland 19-aringarna).
Regelbundna undersodkningar samt férebyggande insatser blir da an
viktigare.

e Gransen for avgiftsfri tandvard sanktes 2025, fran 23 ar till 19 ar (hela det ar
man fyller 19 ar). Detta medfor att de sista undersékningarna invanaren far i
16-19 arsaldern blir annu viktigare.

e Gallande vardprogram/vardval i andra regioner ar det endast Norrbotten,
Vasterbotten och Jamtland/Harjedalen som har maximalt 36 manaders
intervall. Vissa regioner har maximalt 18 man for 3-6 aringar, évriga regioner
maximalt 24 man for samtliga aldrar. De flesta regioner staller krav att minst
varannan undersokning ska utféras av tandlakare om évriga undersokningar
utfors av en tandhygienist. VGR har maximalt 24 manader och maximalt 36
manader mellan tandldkarundersdkningar.

e Bestallarfunktionen beddmer att justeringen ar relevant ur ett invanar- och
kvalitetsperspektiv och att halsoval tandvard i Vasterbotten bor ta
utgangspunkt i de nationella riktlinjerna fran Socialstyrelsen.
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Rekommendationer fill tandvarden
- intervall for basundersékning (revisionsintervall)

Id Erbjud basundersokning till  en gang per ... Prioritet
barn med ...

113 « lagrisk fér ddlig munhdlsa | 1,5-2 ér.
« normal bettutveckling

114 négot av féljande: 1-1,25 &r - utéver férebyggande och
o hég risk fér délig orsaksinriktad behandling med tétare
+ avvikande bettutveckling
Id Erbjud basundersokning till  en gang per ... Prioritet
vuxna med ...
37 Ig risk for ddlig munhélsa 2-3 ar.
109 hog risk fér dalig munhdlsa 1-1,5 ar - utdver férebyggande och
orsaksinriktad behandling med t&tare
intervall.




