
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll Hjälpmedelsrådet 
Dnr. HSN 347:1-2026   
Datum och tid:  20260126 kl. 13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 1–13 
 
Närvarande:         
Karin Åberg, Region Västerbotten, ordförande 2026 
Marina Lycksell, Skellefteå kommun, vice ordförande 2026  
Sofie Lindström, Norsjö kommun  
Ulrika Strömmer, Hjälpmedel Västerbotten        
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten         
Sabina Sjölund, Sorsele kommun  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral  
Övriga tjänstepersoner:         
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator       
Frånvarande:   
Sandra Scherman, Umeå kommun,  
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten (del av möte) 
Moa Långström, Region Västerbotten (del av möte)   
 

Ärende 

1. Godkännande av dagordning 
Beslutsärende 

Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen   

2. Föregående protokoll 
Beslutsärende  

Föregående minnesanteckning lades till handlingarna  

3. Välkomnande av referenspersoner 
Hjälpmedelsrådet välkomnar de nya referenspersonerna till rådets arbete. 
En presentationsrunda genomförs 
 

4. Information från Hjälpmedelsverksamheten 
Beslutsärende  
Föredragande: Hjälpmedel Västerbotten (HMV) 
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o Regionen utvecklar en ny webbplattform. HMV:s externa hemsida samt 
Hjälpmedelshandboken kommer att ingå i denna nya plattform. Synpunkter har skickats in till 
projektet. 

 
o Pågående upphandlingar 

- Batterier och laddare 
- Personlyftar 
- Fysioterapi (träningshjälpmedel) 
- Synhjälpmedel 
- Cyklar och sittvagnar 
- Manuella rullstolar 
- Personlig vård 
- Alternativ telefoni 
 

o Upphandlingar som påbörjas 2026:  
- Portabla ramper 
- Drivaggregat och icke fabrikatsbundna ryggstöd till manuella rullstolar 
- Gånghjälpmedel 

 
o Återkoppling – anvisning för sittdynor 

En fråga har inkommit om att förtydliga eller utöka kriterierna för förskrivning av sittdynor, som idag 
enligt handbokskriteriet endast är avsedda för rullstol, så att de även kan förskrivas till andra typer av 
sittmöbler. Bedömningen är att kriterierna inte kan utökas. Detta baseras på bland annat förordning 
om medicintekniska  
produkter (MDR) och den avsedda användningen för nuvarande upphandlat sortiment. 
Det finns dock dynor i sortimentet som är godkända för annan användning än enbart i rullstol. 

 
Förslag på kompletterande och förtydligande text, Sittdyna för rullstol: 
- Att använda en rullstolsdyna på annat sätt än enligt avsedd användning kan innebära risker. 
- Vissa sittdynor är godkända för annan användning än i rullstol. 
- Vid behov av tryckavlastande sittdyna för annat bruk än i rullstol – kontakta hjälpmedelskonsulent. 
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att anta förslaget om förtydligande av text.  
  

o Rullstol/drivaggregat i bil 
HMV lyfte att frågor om att kunna ta med manuell rullstol och drivaggregat i bil ökat. I dagsläget 
saknas kriterier för detta, vilket leder till otydlighet och risk för ojämlika bedömningar. Frågan berör 
både sortiment, kombinationer som inte alltid är MDR godkända samt olika lagstiftningsområden 
kopplade till bilanpassning. Rådet ombeds diskutera hur kriterier kan utformas för att skapa 
likvärdiga förutsättningar 
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Hjälpmedelsrådet konstaterar att detta troligen är en produktgrupp som utvecklas snabbt och där 
upphandling och kriterier inte fullt ut hänger med i förändrade behov. Rådet ser ett behov av 
omvärldsspaning för att ta del av hur andra län hanterar frågan.  
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att ge HMV i uppdrag att ta fram förslag och återrapportera vid 
kommande Hjälpmedelsråd.  

 

5. Medlemsföreningarnas inspel till Hjälpmedelsrådet 
Beslutsärende  
Föredragande: Sofia Ögren  
Hjälpmedelsrådet informerar om att företrädare från Funktionsrätt Västerbotten har samlat in och 
översänt frågor gällande bland annat hjälpmedel och tillgänglighet till rådet. Rådet förde en dialog 
kring hur frågeställningarna på bästa sätt kan besvaras.  
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att samtliga representanter ska gå igenom frågorna och utforma svar. 
Koordinator sammanställer inkomna svar tillsammans med ordförande och vice ordförande. Förslag 
till svar behandlas vid kommande Hjälpmedelsråd och därefter återkopplas dessa till Funktionsrätt 
Västerbotten. 
 

6. Årsplanering 2026  
Informationsärende 
Föredragande: Sofia Ögren  
Hjälpmedelsrådet ser över årsplaneringen för 2026. Dokumentet är ett levande underlag som 
beskriver rådets prioriterade uppgifter. Ett av de prioriterade områdena är uppföljningen av den 
länsgemensamma hjälpmedelsstrategin. 
I avvaktan på publiceringen av den nationella strategin för rehabilitering, habilitering insatsen 
kommer den nuvarande arbetsgruppen genomföra förberedande arbete.  
 

7. Revidering av dokumentet - Test i liten skala 
Beslutsärende 
Föredragande: Karin Åberg, Ulrika Strömmer  
Hjälpmedelsrådet tar del av förslag på tillägg i dokumentet – test i liten skala. Bland annat föreslås 
skrivmall kopplat till arbetstest.  
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att: 
anta dokumentet Test i liten skala med de föreslagna justeringarna samt med tillägg av skrivmall 
kopplad till dokument för arbetsprocessen. Uppföljning av test i liten skala inkluderas i 
årsplaneringen för Hjälpmedelsrådet. Dokumentet publiceras på HMV:s hemsida för ökad synlighet 
 

 8. Behov av revidering av handbokstext gällande vagnar 
Föredragande: Karin Åberg  
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Beslutsärende 
Det har framkommit från förskrivare att nuvarande handbokstext inte överensstämmer med 
förskrivarnas praxis. Den nuvarande formuleringen riskerar att utesluta en grupp barn som i vissa fall 
behöver enklare sulkyvagnar av säkerhetsskäl, exempelvis barn med stora svårigheter i samspel, 
följsamhet och kommunikation. 
 
Hjälpmedelsrådet beslutar att HMV tar med sig frågan i samband med att upphandlingen är 
färdigställd och återkopplar därefter till rådet.  
 

9. Gruppering av referenspersoner  
Informationsärende   
Arbetssättet med en gruppering av referenspersoner kopplad till rådet är nytt. Frågan om hur rådet 
ska ta fram relevanta frågeställningar till referenspersonerna lyfts för diskussion. 
Rådet identifierar två områden där det finns behov av referenspersoners synpunkter: 
- Ny version av WebSesam 
I slutet av våren eller under hösten 2026 bedöms det finnas behov av inspel från förskrivare gällande 
utformningen av den nya versionen. 
- Hjälpmedelshandboken 
Regionen utvecklar en ny webbplattform, där hjälpmedelshandboken kommer att ingå. Rådet ser 
behov av förskrivarnas synpunkter på utformningen av handbokens nya format. 

 
o Återkoppling avseende uppresningsstöd – Eva 

Hjälpmedelsrådet lämnar återkoppling till grupperingen av referenspersoner. 
– För aktuell information hänvisas till säkerhetsmeddelandet på HMV:s hemsida. 
– Prioritering av åtgärder sker inom respektive vårdgivare. 

 

10. Frågor och funderingar från alla huvudmän som påverkar Hjälpmedelsrådet 
 Med samverkan och erfarenhetsutbyte som mål diskuterar representanterna aktuella 
frågeställningar och ämnen inom hjälpmedelrådet.   

11. Ärenden till Länssamverkansgruppen/ Samråd hälsa vård och omsorg  
Information gällande rådet arbete till Länssamverkansgruppen i februari 

12. Genomgång och sammanfattning av beslut 

13. Nästa möte 
16 mars  
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