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Svar på initiativärende Sena handlingar till hälso- och sjukvårdsnämnden, HSN 1451-2025 
 
 
 
Sammanfattning  
 
Initiativärendet lämnades in vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde den 5 november 2025, och 
beslutades att överlämnas för beredning inom förvaltningen.  
 
 I ärendet yrkade Kristdemokraterna att:

 handlingarna delges nämndens ledamöter enligt kommunallagens krav som stipulerar en vecka 
innan sammanträde

 nämndens presidium följer upp att dessa rutiner efterlevs och vid behov initierar åtgärder för att 
säkerställa att ledamöterna får handlingar och underlag i rätt tid

  
 
Svar på initiativärendet  

Den kommunalrättsliga regleringen rörande kallelser finns i 5 kap. 15 § kommunallagen och gäller för 
regionfullmäktige. Där stadgas följande:

5 kap. 15 § Kl (fullmäktige)

”Varje ledamot och ersättare ska kallas till sammanträde minst en vecka före sammanträdesdagen. 
Kallelsen ska innehålla uppgift om tid och plats för sammanträdet och om de ärenden som ska behandlas”.

Kommunallagen saknar uttrycklig reglering av tidpunkt för kallelser till nämndernas sammanträden. Detta 
regleras vanligen i de av fullmäktige fastställda nämndreglementena.

I hälso- och sjukvårdsnämndens reglemente p. 3.2 framgår följande:

”3.2 Kallelse 
”Ordföranden ansvarar för att kallelse utfärdas till sammanträdena. När varken ordföranden eller en vice 
ordförande kan kalla till sammanträde ska den som varit ledamot i nämnden längst tid göra detta 
(ålderspresidenten). Om flera ledamöter har lika lång tjänstgöringstid ska den till åldern äldste ledamoten 
vara ålderspresident. 
Kallelsen ska vara skriftlig och innehålla uppgift om tid och plats för sammanträdet. Kallelsen ska skickas 
till varje ledamot och ersättare och annan förtroendevald som får närvara vid sammanträdet, senast 7 
dagar före sammanträdesdagen. Kallelse ska ske elektroniskt om det inte är olämpligt. Ordföranden 
bestämmer formen för kallelse. I undantagsfall får kallelse ske på annat sätt. 
Kallelsen bör åtföljas av föredragningslista. Ordföranden bestämmer i vilken utsträckning handlingar som 
tillhör ett ärende på föredragningslistan ska bifogas kallelsen”.

Som framgår av skrivningarna i såväl kommunallagen som i hälso- och sjukvårdsnämndens reglemente är 
det kallelsen som ska gå ut senast 7 dagar före sammanträdesdagen. Det saknas således formell 
reglering för när handlingar som hör till ett ärende senast ska skickas till ledamöter och ersättare. 

I nämnderna föreligger heller inget beredningstvång rörande ärenden där nämnden ska fatta beslut vilket 
medför att ett nämndärende kan väckas och behandlas under pågående sammanträde.

Det är däremot av vikt att förvaltningsorganisationen beaktar de tider som gäller för 
ärendeberedningsprocessen inför beslut i nämnd för att bereda ledamöter och ersättare rimlig tid för 
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inläsning för ett korrekt och väl underbyggt beslutsfattande. Målet är således att alla handlingar som hör till 
ärenden på föredragningslistan ska finnas färdiga när kallelsen skickas ut. Ibland är beredningstiden kort 
för förvaltningen och tiden för inläsning för ledamöterna blir därför kort. Det är något som förvaltningen 
aktivt försöker motverka.

Underlag som rör rena informationsärenden där nämnden inte förutses fatta något beslut faller inte under 
ovan utan kan även i fortsättningen komma att ges under pågående sammanträde.

Ledamöter i nämnderna har en möjlighet att yrka bordläggning av ett ärende för att få behövlig tid för 
inläsning. För det krävs enkel majoritet.

Initiativärendet avslås mot bakgrund av redan befintlig reglering av kallelser och underlag till nämndens 
sammanträden.


