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Sammanfattning

Systemet SMS-livraddare har funnits i Sverige sedan 2010, och hittills ar 14 av
landets 21 regioner anslutna.

En vetenskaplig utvardering fran 2015 visade att sedan inférandet 2010 hade andelen
hjartstoppspatienter som fick tidig hjart- och lungraddning (HLR) innan ambulans
anlande okat markant, vilket ar positivt da tidig HLR raddar liv.

| den norra sjukvardsregionen ar Jamtland/Harjedalen och Norrbotten idag anslutna till
systemet.

For att sakerstalla en snabb och kvalitetssakrad respons vid hjartstopp har region
Vasterbotten sa kallad IVPA (i vantan pa ambulans) -avtal med de flesta av lanets
kommuner. Raddningstjansterna ar alltid i beredskap med korta utryckningstider och
avtalen tacker dom flesta orter och kommuner inom regionen.

SMS-Livraddare skulle dock kunna vara ett viktigt komplement for att sékerstélla
snabbast mdjliga insats vid hjartstopp.

Ambulanssjukvarden i Region Vasterbotten ansvarar i dag for den prehospitala
akutberedskapen. D& ambulanssjukvarden ar den verksamhet som hanterar
larmansvaret ar det rimligt att kostnader for inférande och forvaltning av SMS-
livraddning laggs dar.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar halso-och sjukvardsnamnden besluta;

- att infora SMS-livraddning i Region Vasterbotten

- att inférandet under 2026 finansieras fran posten for ofinansierat fran namnden och
att det fran 2027 inarbetas i budget

- att utbildning och inférande inleds under hésten 2026

Beslut

Arbetsutskottet foreslar halso-och sjukvardsnamnden besluta;

- att infora SMS-livraddning i Region Vasterbotten

- att inforandet under 2026 finansieras fran posten for ofinansierat fran namnden och
att det fran 2027 inarbetas i budget

- att utbildning och inférande inleds under hdsten 2026

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse - Inforande av SMS-livraddning i Region Vasterbotten

Utdragsbestyrkande
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