region Sammantradesanteckningar 1(14)
m vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningen for funktionshinder 2026-02-09
och samverkan
Plats och tid Digitalt kl. 09:00-16:00
Protokollet omfattar §§1-7
Beslutande ledaméter Kenneth Andersson (S) (ordférande)

Elmer Eriksson (M) (vice ordférande)
Anna Dahlén (V) (2:e vice ordférande)
Ingrid Sundman (L)

Margareta Gustavsson (S)

Elin Segerstedt Soderberg (M)
Gunilla Lundstrém (S)

Ej tjanstgbrande erséattare

Ovriga narvarande Emma Brannstréom (sekreterare)
Anna Sundén (omradeschef LSO2)
Eva Bergstrom (verksamhetschef) §3
Matthias Schenkel (verksamhetschef) §3
Maria Cerci (utredare Socialtjansten) §3
Ann Jénsson (utredare Socialtjansten) §3
Maria Stefansson (utvecklingsledare Folkhalsoenheten) §3
Ann-Sofi Grenholm (minoritetssamordnare) §3

Justeringens plats och tid Digital justering , 2026-02-10

Sekreterare Emma Brannstrém
Ordférande Kenneth Andersson (S)
Justerande Elmer Eriksson (M)
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§1 Justering
§2 Faststallande av foredragningslista 2026 - Beredning fér primarvard och tandvard,
BPT
§3 Informationer 2026 - Beredning fér funktionshinder och samverkan, BFS
§4 Rapport riktade uppdrag 2025
§5 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och samverkan
§6 Information samrad 2026, beredning funktionshinder och samverkan
§7 Initiativdrende Anton Bergstrom (M) mfl. - Komplettering av mal och riktlinjer for
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§1 Justering
Sammanfattning

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 10 februari.

Forslag till beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 10 februari.

Beslut

Elmer Eriksson (M) justerar protokollet tilsammans med ordférande.
Justeringen sker digitalt senast 10 februari.
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§2 Faststédllande av foredragningslista 2026 - Beredning for
priméarvard och tandvard, BPT
HSN 34-2026

Forslag till beslut
Foredragningslistan faststalls
Beslut

Foredragningslistan faststalls
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§3 Informationer 2026 - Beredning for funktionshinder och
samverkan, BFS
HSN 35-2026

Sammanfattning
Maria Cerci och Ann Jénsson, utredare Socialstyrelsen.

Maria och Ann delar ett bildspel och berattar om Socialstyrelsens uppdrag. Gallande
vald i nara relationer for personer med funktionsnedsattning sa ser man att de I6per
hdgre risk for att utsattas for detta. Samma galler aldre kvinnor, kvinnor med skadligt
bruk eller beroende, kvinnor med utlandsk bakgrund. Ingar man i flera av dessa
grupper ar saledes risken dnnu hégre. Man ar mer beroende av andra och darmed
Okad sarbarhet. Valdet kan ta sig manga uttryck, sa som fysiskt, psykiskt, sexuellt,
latent, forsummelse, ekonomiskt, materiellt och digitalt vald. Maria ger ett exempel pa
digitalt vald.

Funktionshinderrelaterat vald, ett vald dar "udden” ar riktad mot
funktionsnedsattningen. Lamnar ofta inga spar. Det kan tex vara att stalla undan
hjalpmedel, saga krankande saker om personen kopplat till funktionsnedsattningen
OSV.

Tre teman brukar aterkomma nar man beskriver vald mot personer med
funktionsnedsattning: beroende, sarbarhet och osynlighet. Det kan handla om att det
ar svart att bli trodd, inte sedd som en sexuell person, utmaning i att sta upp fér sina
rattigheter/kommunicera, osv. Dessa kan samvariera med andra faktorer, sas om
alder, etnicitet, sexuell laggning osv.

Olika typer av forévare och olika miljoer. Sambo, personal, grannar, foraldrar,
fardtjanstchauffér, god man osv. manga personer med funktionsnedsattning har
anhdriga som star for stodinsatser, vilket kan medfora viss risk. Stressfaktorer kan 6ka
risken.

Gallande vald mot barn med funktionsnedsattning sa har de férhojd risk. Mobbning
och natkrankningar ar vanligare i denna grupp. Barn har en lagstadgad ratt till skydd
mot vald. Riskfaktorer for vald i hemmet: kris- och sorgereaktioner, relationer som inte
vardas, otillracklig sémn, bristande samordning av barnets insatser, natverk som inte
kan eller vill avlasta, samhallets attityder, foraldras egna svarigheter.

Socialstyrelsen har tagit fram stdédmaterial. Man vill sa ett ro till diskussion och
fordjupning i detta. For att kunna uppmarksamma denna typ av vald. Man vill i
materialet beskriva vem valdsutdvaren kan vara, i vilka situationer vald kan
forekomma, tecken pa vald och hur vi kan fraga om vald, att valdet kan ta sig manga
olika uttryck och férandras Over tid. Det finns aven ett material med fokus pa barn.
Aven riktad till halso- och sjukvard och tandvard.

Socialstyrelsen uppdrag ar bland annat att stddja regeringen strategi, man tar dven
fram foreskrifter och allmanna rad, riktlinjer och rekommendationer. Myndigheten for
delaktige har ocksa haft manga regeringsuppdrag i detta omrade.
Undersdkningsmetoderna ar skakiga och man har till exempel olika definitioner av
funktionsnedsatta och dven av vald. Kunskapsbanken blir dock stérre och stérre, men
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det finns fortfarande mycket att underséka. Ju 6ppnare samhallet ar och ju fler
kontaktvagar dessa grupper har, desto enklare ar det att fa fram korrekt data. SKR har
aven fatt i uppdrag att stétta regioner och kommuner att jobba vidare med detta.

Maria Stefansson, utvecklingsledare Folkhdlsoenheten.

Maria delar ett bildspel och informerar om hur region Vasterbotten arbetar med dessa
fragor.

Regionen moter vald pa olika satt, sa som valdsutsatta direkt, féraldrar till
valdsutsatta, barn till valdsutsatta. Det finns manga arenor dar man som barn kan bli
utsatt for vald. Gallande personer med funktionsnedsattning sa kan férutsattningarna
som man far av en funktionsnedsattning 6ka utsattheten (tex om man har en NPF
diagnos kan man ha svarare att forsta risker osv). Valdsutsatta har generellt sett dven
samre halsa i 6vrigt: har man blivit utsatt for vald sa 6kar risken for psykosomatiska
symptom, riskbruk, depression, hjartproblem osv. Man kan aven ha fatt en
funktionsnedsattning pa grund av valdsutsatthet.

Det finns manga olika typer av vald och det &r latt att man inom regionen fokuserar pa
psykiskt och fysiskt vald, men man behdver alltid ha med sig hela bilden. Tex sa kan
ekonomiskt vald innebara att utdvaren tar kontroll dver ekonomin, och adderar man da
en funktionsnedsattning som goér att man tex inte kan ha ett eget arbete sé dkar
beroende ytterligare, och darmed risken for att bli utnyttjad. Det funktionsnedsatta
barnet kan vara en kalla till férsorjning, vilket ocksa innebar en risk.

Funktionshindersrelaterat vald kan tex vara att nagon méblerar om hos en person som
har synnedsattning eller mixtra med hjalpmedel som en person med
funktionsnedsattning ar beroende av.

Ofta finns det for personer i denna malgrupp en dubbel utsatthet.
Normaliseringsprocessen (gradvis férandring som leder till att valdet blir en normal del
i forhallandet) kan se annorlunda ut for personer i denna malgrupp. Tex om man tidigt
haft behov av hjalp med hygien, vilket innebar att det blivit normalt att nagon annan rér
ens kropp, s& kan det vara svarare att forsta nar det 6évergar fran vad som ar normal
behandling och vad som ar sexuellt utnyttjande.

Inom Region Vasterbotten finns det beslut om att alltid fraga om vald i nara relationer.
Regionens ansvar ar att underséka om vald ar en bakomliggande faktor, erbjuda
adekvat vard och stéd, dokumentera korrekt (viktigt fér ev. utredning hos polis),
informera om hur man kan komma i kontakt med andra enheter inom halso- och
sjukvard/frivilligorganisation och polis, hjalpa personen att komma i kontakt med
socialtjansten (om samtycke finns) samt géra en orosanmalan till socialtjansten vid
misstanke om att ett barn far illa.

Folkhalsoenheten stottar regionsnes verksamheter i detta. | ar ser man dver om det
finns mojlighet att teckentolka information om vald i nara relationer pa 1177. Man
jobbar fram ett bildstod till elevhalsan for att lyfta fragor om valdsutsatthet inom
anpassad skola. Regionen ar del i regional samverkan "Riva Hinder” — ett
samverkansprojekt dar man anordnar foreldsningar. | méten med verksamheter
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beskrivs det 6vergripande behovet pa detta satt: man har inte tillracklig kompetens om
valdsutsatthet inom verksamheter som ger stod till personer med
funktionsnedsattning, och man har inte tillracklig kompetens om stod fill
funktionsnedsatta i verksamheter som arbetar med valdsutsatta. Man skulle behéva
fylla igen denna lucka.

Samtal i beredningen. Vilken profession ska stélla dessa fragor? Maria svarar att detta
behdver faststallas inom respektive verksamhet. Hur sprider man information om att
varje verksamhet ska ha egna rutiner? Det finns en mall i ledningssystemet som ar ett
bra stdd. Ofta ar sjukhusvarden battre pa att teckna rutiner. Om man behdéver hjalp
kan folkhalsoenheten stétta/bolla/ge synpunkter. Man har informerat om detta pa olika
chefsforum men man upplever anda att det ar svart att na ut. | beredningen resonerar
man kring méjligheten att fran beredningen driva fragan mer.

Eva Bergstrom, verksamhetschef Habiliteringscentrum.

Eva visar bildspel och ger en uppdatering av nuldge, utmaningar och goda
exempel. Hjalpmedelsbudgeten fick ett tillskott i ar, vilket &r mycket bra for att fa en
mer adekvat budget utifran férutsattningarna.

Overgang barn — till vuxensjukvard, forskning kopplad till detta ocksa pa Marie
Cederschidlds hogskola och man foljer detta.

Utbildningsinsats utifran handlingsplanen for regionsnes medarbetare (syn- och
horselnedsattning).

Barn, ungdom, och vuxenhabiliteringen i Umea, dar pagar ett arbete for att se hur man
pa basta satt kan mota upp brukare/narstaende och samtidigt ha en god arbetsmiljo
pa avdelningar/i arbetslag.

Interna kompetensutvecklingsinsatser, for att sékerstalla att brukarna far sa mycket
lika som mdjligt i det nya journalsystemet. Men undersdker hur man pa
verksamhetsniva kan anvanda systemet for att det ska bli s& jamlikt som majligt.

Sjukfranvaron fortsatt nagot hogre an malvardena. Man arbetar med detta.
Ekonomi landade pa minus en miljon (hjalpmedel storst paverkan).

Gallande vald i nara relation har man flera pagaende arbeten. Bland annat skapades
en arbetsgrupp med kuratorer dar man aktivt jobbar for att alla medarbetare ska
kanna sig trygga i de rutiner som finns for detta. Rutiner finns bland annat for att stalla
fragor om vald. Alla ska fa den fragan och det ar just rutinen och kontinuiteten som ar
viktig for att medarbetaren ska vara bekvam i att stalla fragan. Det finns bildstéd och
tabeller att folja, som stéd nar man ska stalla fragan och om personen svarar ja, hur
man da tar det vidare. Det ar viktigt att medarbetare kan fa stdéd av
varandra/chefer/arbetsgruppen nar detta arbete kanns svart.
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Ann-Sofi Grenholm och Emma Brannstrom minoritetssamordnare.

Ann-Sofi informerar om nulage skyltning. En process som tagit tid. Forst pa Mariehem
och Vilhelmina, dar skyltarna nu sitter uppe. Varieteterna av samiska pa skyltar i
resten av sddra Lappland ar avstamda i samrad (man har valt att avvakta i Lycksele,
Storuman och Tarnaby eftersom det fortsatt rader oklarheter dar).

Sammanfattning samrad samer som var 26 januari, och kommande samrad med
sverigefinnar och tornedalingar.

Ekonomisk redovisning, som visar att vi gjort av med hela statsbidraget. | bilagan
framgar vad pengarna gatt till. | beredningen skulle man garna fa en aterkoppling av
filmlagret. Detta har inkommit och kommer skickas ut till beredningen.

Information om kommande workshop for att ta fram nya Mal och Riktlinjer. Det &r en
Oppen workshop (digital) for alla nationella minoriteter.

Anna Sundén, omradeschef lanssjukvardsomrade 2.

Anna delar bildspel och berattar om nulage inom hennes omrade. Bland annat om en
nationell larandekonferens. Anna fick ta med sig ett gang personer och de fick
presentera arbeten kopplade till nara vard och tillganglighet. Mycket om samarbete
med kommunerna, vad som lyckats och vad som varit svart. Socialstyrelsen har i
uppdrag att styra, stédja och utveckla halso- och sjukvard.

Handlingsplan Folkhalsa och Funktionsratt, information om bland annat en
arbetsgrupp for att starta upp arbetet med en jamlik och jamstalld
hjalpmedelsférsorjning. Aven andra delar ar pa gang i handlingsplanen.

Anna ar med i arbetsgruppen som jobbar med regionfullmaktiges uppdrag om
hallbarhet. Arbetsgruppen jobbar med att ta fram en uppdragsplan. Det man landar i
kommer att hamna i verksamhetsplaner for verksamheter 2027.

Centrum mot valds etablering i sédra Lappland blev inte som man forst planerat med
Skellefted som struktur. Nu ska man etablera med Lycksele kommun som nav. Till
beredningen kan vi framdver bjuda in personer fran varje omrade (Umea, Skelleftea
och sbdra Lappland).

Matthias Schenkel, verksamhetschef Hjalpmedel Vasterbotten.
Matthias delar ett bildspel och gar igenom ekonomi.

2025 har varit ett innehallsrikt ar med flytt av tolkcentralen, etablering av kundtjanst
LMN och inférandet av systemstdd for forskrivare, hjalpmedelsmassa och
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ministerbestk. Man har bidragit till Nationell strategi for rehabilitering, habilitering och
hjalpmedel (Socialstyrelsen).

Tva extra tjanster godkanda i LSG for tillsattning.

Man har arbetat mycket med krisberedskapsplan och reservrutiner, beredskapslager
for hjalpmedel.

Snart kommer resultatet av tolktjanstutredningen. | MFD:s arbete med statsbidrag for
tolkverksamheter har man inte tagit med restid i beaktande — vilket &r valdigt viktigt for
glesbygd att ha med eftersom det paverkar kostnaderna stort.

Nytt férhaliningssatt till MDR (medicintekniska direktivet), utifrdn produktens angivna
livslangd — kan bli betydligt hdgre kostnader da man inte far ateranvanda hjalpmedel i
samma utstrackning. Man jobbar pa att fa fram en I6sning och att denna I6sning
maste vara ganska lika i landet.

Tva av fyra avdelningschefer slutar nu och nya rekryteras. Denna omstalining kommer
att innebara att verksamhetsutvecklingen kommer stanna upp till stor del.

Reflektioner i beredningen om fortsatt arbete framat.

Det politiken kan gora ar att satta namndsmal kopplade till detta. Att nAmnden beslutar
om namndsmal och dar beskriver pa ett tydligare satt, sa att det syns i
verksamhetsplanerna.

BFS vill aven jobba mer med kunskapshojande insatser i regionen.
BFS vill boka in Centrum Mot Vald pa sammantrade i ar.

BFS vill aven koppla pa Funktionsrattsrorelsen i detta arbete.
Forslag till beslut

Information delgiven

Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

Redovisning statsbidrag nationella minopriteter och minoritetssprak 2025
Presentation Nationella minoriteter BFS feb 2026

Vald funktionsnedsattning 9 feb 2026

BFS 2026-02-09 Habiliteringscentrum
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§4 Rapport riktade uppdrag 2025
Sammanfattning

Under 2025 har beredningen for funktionshinder och samverkan arbetat utifran den
uppdragsbeskrivning och de riktade uppdrag som givits. Férutom att kontinuerligt folja
basenheterna Habiliteringscentrum och Hjalpmedel Vasterbotten samt regionens
arbete med nationella minoriteter, har beredningen haft sarskilt fokus pa
forutsattningar for funktionshinderforskning, vald i nara relationer for personer inom
det samiska samhallet, samverkan, framtagandet av regionens handlingsplan for
folkhalsa och funktionsratt.

Forslag till beslut
Rapporteringen godkanns
Beslut

Rapporteringen godkanns

Beslutsunderlag
e Rapport BFS riktade uppdrag 2025

Comfact Signature Referensnummer: 297763SE

10 (14)



region Sammantradesanteckningar
vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningen for funktionshinder 2026-02-09
och samverkan
§5 Aktivitetsplan 2026, Beredning for funktionshinder och

samverkan
HSN 701-2025

Sammanfattning

| beredningen gar vi igenom aktivitetsplanen fér 2026 och faststaller ytterligare
aktiviteter. Aktivitetsplanen &r ett levande dokument som anvands som utgangspunkt
for planering.

Forslag till beslut

Aktivitetsplanen godkanns i sin nuvarande form och revideras vid behov.
Beslut

Aktivitetsplanen godkanns i sin nuvarande form och revideras vid behov.

Beslutsunderlag
o BFS - Aktivitetsplan 2026
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§6 Information samrad 2026, beredning funktionshinder och
samverkan
HSN 39-2026

Sammanfattning

Nya mal och riktlinjer ska arbetas fram i samrad med nationella minoriteter och
urfolket samer.

Samrad har hallits med regionpensiondrerna, nationella minoriteter samt
funktionshinderrorelsen.

Forslag till beslut
Information delgiven
Beslut

Information delgiven

Beslutsunderlag

¢ Sammantradesanteckningar samrad sverigefinnar, tornedalingar, kvaner och

lantalaiset 2025-12-03

Protokoll samrad mellan Region Vasterbotten och samer 2026-01-26
Sammantradesanteckningar regionpensionarsradet 2025-12-15
Samradsanteckningar samrad mellan regionen och patient- och
funktionshinderrorelse 2026-02-02
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§7 Initiativdirende Anton Bergstrom (M) mfl. - Komplettering av mal
och riktlinjer for nationella minoriteter insatser for den judiska
minoriteten
HSN 1186-2025

Sammanfattning

Anton Bergstrom Nord och Elin Segerstedt S6derberg, bada (M), lamnade in ett
initiativarende vid halso- och sjukvardsndmndens sammantrade den 24 september
2025, § 162. | initiativarendet yrkar de foljande: Att namnden ger férvaltningen i
uppdrag att féresla hur ” Mal och riktlinjer for nationella minoriteter 2024-2026" kan
utdkas med insatser kopplade till den judiska minoritetens trygghet, kulturella identitet
och synlighet, i enlighet med vad som anforts i arendet.”

Ett svar pa initiativarendet har upprattats | svaret beskrivs pagaende dialoger mellan
regionen, Umed kommun och judar for att klargéra vilka insatser som har bast effekt.
Vidare framgar det att regionen redan gor en del insatser for den judiska minoriteten,
men att hela samhallet maste hjalpas at och att fler insatser behévs. Det framgar

ocksa att ett nytt mal och riktlinjedokument kommer att tas fram under varen da den
nuvarande planen snart upphor.

Forslag till beslut

Beredningen for funktionshinder och samverkan féreslar att halso- och
sjukvardsnamnden beslutar:

Initiativarendet avslas med hanvisning till att nytt Mal och riktlinjedokument planeras
till varen da nuvarande dokument snart upphor.

Forslag till beslut vid sammantradet
Elin Segerstedt Soderberg (M) yrkar bifall till initiativarendet.
Beslutsgang

Ordférande staller férslagen mot varandra och finner att beredningen beslutar att
bifalla liggande forslag.

Beslut

Beredningen for funktionshinder och samverkan féreslar att halso- och
sjukvardsnamnden beslutar:

Initiativarendet avslas med hanvisning till att nytt Mal och riktlinjedokument planeras
till varen da nuvarande dokument snart upphor.

Reservationer

Elin Segerstedt Soderberg (M) och Elmer Eriksson (M) reserverar sig mot beslutet till
forman for eget forslag.
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Protokollsanteckning
Elin Segerstedt Séderberg (M) Iamnar féljande anteckning i protokollet.

"Att ett nytt mal- och riktlinjedokument planeras att tas fram under varen 2026 &r inte
ett tillrackligt skal for att avsla initiativarendet. Tvartom utgor det ett starkt argument for
att redan nu ge férvaltningen i uppdrag att sakerstalla att den judiska minoritetens
trygghet, kulturella identitet och synlighet tydligt beaktas och konkretiseras i det
kommande arbetet.

Initiativarendet syftar inte till att ersatta kommande planarbete, utan till att ge ett tydligt
politiskt uppdrag om inriktning och prioritering. Mot bakgrund av den 6kade
antisemitismen i samhallet samt regionens lagstadgade ansvar gentemot nationella
minoriteter, ar det rimligt och nddvandigt att redan nu besluta om ett sddant uppdrag.

Med anledning av detta yrkar jag pa att beredningen ska foresla att initiativarendet ska
bifallas."

Beslutsunderlag

e Svar pa initiativarende Komplettering av mal- och riktlinjer for nationella
minoriteter- insatser for den judiska minoriteten

e Svar pa initiativarendet Komplettering av mal och riktlinjer for nationella
minoriteter-insatser for den judiska minoriteten

e |nitiativdrende Anton Bergstrom (M) mfl. - Komplettering av mal och riktlinjer for
nationella minoriteter insatser for den judiska minoriteten
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