
Initiativärende S, MP, V - Huvudvärk- och migränvård 
i Region Västerbotten

Det behövs en översyn och gapanalys av Huvudvärksvården i 
Västerbotten som även inkluderar uppdrag i Norra sjukvårdsregionen om 
det finns. Hur ser den ut i dag, vad skulle behöva förändras och 
utvecklas så att patienterna får en jämlik vårdkedja utifrån 
migränvård/huvudvärksvård. 

Utifrån från ovanstående så yrkar majoriteten på; 

- att hälso och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att göra en rapport och 
gapanalys angående huvudvärk/migränvården inom Region 
Västerbotten och Norra sjukvårdsregionen. 

- att primärvården ska ingå i denna översyn och gapanalys både för tidig 
upptäckt, remissförfarande samt uppföljning efter specialistvården varit 
inkopplad. 

- att rapporten och gap-analysen för ovanstående redovisas på hälso- 
och sjukvårdsnämndens möte i september 2026
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