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Generaldirektör Magnus Wallerå har den 20 januari 2026 beslutat om föreskrifter 
med nationellt likvärdigt innehåll för specialiserande utbildningar inom 
yrkeshögskolan med inriktning operations- och anestesisjukvård för undersköterskor. 

Föreskriften träder i kraft den 1 mars 2026 och tillämpas första gången på 
ansökningar om att ingå i yrkeshögskolan som ges in till myndigheten under 2026. 
Föreskrifternas benämning är Myndigheten för yrkeshögskolans föreskrifter MYHFS 
2026:4 om specialiserade utbildningar inom yrkeshögskolan med inriktning 
operations- och anestesisjukvård för undersköterskor.

De finns att läsa här Gällande föreskrifter och allmänna råd - Myndigheten för 
yrkeshögskolan 

Återkoppling på lämnade synpunkter

Remittering

Myndigheten för yrkeshögskolan (MYH) skickade den 1 oktober 2025 en 
konsekvensanalys samt ett förslag på föreskrifter på remiss. Remissen skickades till 
36 instanser och den fanns även publicerad på MYH:s hemsida vilket innebar att 
även andra instanser hade möjlighet att svara. MYH har mottagit 31 remissvar. 

MYH återkopplar i och med denna skrivelse till samtliga remissinstanser om hur 
synpunkterna har omhändertagits i det fortsatta arbetet. 

De synpunkter som lämnats handlar både om innehållet i föreskrifterna samt sådant 
som ligger utanför MYH:s mandat att föreskriva om.

Följande synpunkt ligger utanför MYH:s mandat för föreskrifter:

 om att undervisningen ska bedrivas på minst ett främmande språk. Kravet 
regleras i förordningen (2009:130) om yrkeshögskolan och kan därför inte tas 
bort.

Följande är sedan tidigare reglerad av MYH:

 förkunskapskrav för specialiserande yrkeshögskoleutbildningar för 
undersköterskor finns i MYHFS 2023:5

https://www.myh.se/lag-och-ratt/foreskrifter-och-allmanna-rad/gallande-foreskrifter-och-allmanna-rad
https://www.myh.se/lag-och-ratt/foreskrifter-och-allmanna-rad/gallande-foreskrifter-och-allmanna-rad
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Följande har beaktats:

 tydliggörande gällande undersköterskans roll och arbetsuppgifter,
 tydliggörande har gjorts gällande undersköterskans omvårdande roll, samt 

arbete med förebyggande insatser, 
 vikten av kunskaper i vårdhygien och sterilitet,
 förändringar i kurserna anestesisjukvård och operationssjukvård där kursen 

anestesisjukvård har kortats ned,
 ändringar av begrepp och formuleringar,
 andra flertalet mindre ändringar har gjorts i flera av kurserna.

Flera synpunkter har mottagits beträffande basala hygienrutiner, vårdhygien, aseptik 
samt sterilitet, vilka utgör en central del av undersköterskans arbetsuppgifter, särskilt 
inom operationsmiljö. Även synpunkter gällande handledning och kommunikation har 
lämnats. I gymnasiets vård- och omsorgsprogram inkluderas lärandemål som avser 
omvårdnadshygien, smitta och smittspridning samt mikroorganismer. Programmet 
omfattar även mål för förebyggande åtgärder mot smitta och smittspridning, 
handledning samt kommunikation. Med anledning av att förkunskapskraven till 
yrkeshögskolans specialiserade utbildningar för undersköterskor är fastställda och 
högt ställda, förväntas antagna studerande redan besitta grundläggande kunskaper 
på området. Därför bedöms det inte nödvändigt att ytterligare förstärka dessa delar i 
föreskrifterna. Baserat på inkomna synpunkter har dock justeringar gjorts i vissa 
kurser och där särskild vikt lagts vid att förtydliga områden där dessa kunskaper 
anses extra betydelsefulla.

Information om hur föreskrifterna ska tolkas och gällande handlingsutrymme:

En del av de synpunkter som lämnats handlar om mer detaljerade formuleringar 
avseende kursernas innehåll. Föreskrifterna är bindande för den som ansöker om 
eller anordnar yrkeshögskoleutbildning men är medvetet utformade med ett visst 
tillämpnings/tolkningsutrymme. 

Orsaken till detta är att myndigheten vill ge det lokala arbetlivet möjlighet att i viss 
mån påverka detaljerna i innehållet och hur de olika delarna i kurserna viktas. 
Myndighetens förhoppning är att arbetslivet på så sätt, genom föreskrifterna, kan var
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a     trygga med ett i grunden nationellt likvärdigt innehåll utan att förlora allt 
inflytande över utbildningsinnehållet. Synpunkter avseende mer detaljerade 
formuleringar har därför inte lett till några förändringar i föreskrifterna.

Vänliga hälsningar

Carina Larsson, chefsjurist 

Emelie Forsberg, handläggare


