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John Olsson, Mala kommun
Elisabeth Karlsson, Region Vasterbotten

31. Godkannande av dagordning
Ovrig fraga: Saker digital kommunikation
Dagordningen godkadndes

32. Foregaende protokoll
Beslutsarende
- Hantering och ansvarsférdelning géllande vaccinationer av personer med hemsjukvard och i sarskilt
boende. Det har funnits behov av att fértydliga ansvarsfordelning mellan kommunerna och Regionen
vid sdsongsvaccinationerna (inklusive Covid-19) for personer inom hemsjukvard och sarskilda
boenden. En arbetsgrupp bestaende av representanter fran Regionen och kommunerna har tagit
fram ett forslag. Lanssamverkansgruppen stallde sig bakom forslaget 20240906, men 6nskemal fanns
om vissa kompletteringar.
Lanssamverkangruppen beslutade att godkdnna kompletteringar enligt forslaget:
o Alla patienter inskrivna i hemsjukvard kan dven fa vard eller vaccination pa sin
hélsocentral utifran den enskildes behov och méjlighet att ta sig till hdlsocentralen.
o For att ha en god beredskap for férandringar pa primarvardsuppdraget behover
samtliga parter inom lanssamverkan utga fran vasterbottningens behov och
gemensamt i samverkan tillgodose dessa.

- Information om vardhygienavtalet
Ett nytt uppdaterat avtal finns vilket parterna har undertecknat.

- Lanséverenskommelse for svart sjuka personer som vardas i hemmet, exempelvis trakeostomi
Arbetsgruppen arbetar vidare med fragan men behdéver mer tid for dialog och férankring. Fragan
aterkommer pa Lanssamverkansgruppens mote 20241115.

- Information om aktuellt Iage — uppdrag lanskoordinatorer

Foredragande: Magdalen Alatalo Berg, T.f. Bestallarchef, Region Vasterbotten, Monica Wahlstrom,
enhetschef FoU socialtjanst.

Bada samverkanskoordinatorerna slutar sina anstallningar och fran den forsta oktober finns tva
vakanser. Under rekryteringsprocessen kommer tillfalliga [6sningar att halla stodet till
samverkansstrukturen i gang. Prioriterade uppgifter kommer att laggas pa befintliga personer i
organisationen. Da dessa redan har heltidsuppdrag kommer prioriteringar och ambitionssdankningar
att vara nédvandiga, saval i stodet till samverkansgrupperna som i personernas ordinarie
arbetsuppgifter. | samband med rekryteringen kommer samtliga koordinatortjanster flyttas till FoU
Socialtjanst pa regionen. Rekryteringen av samverkanskoordinatorer beraknas klar i mars 2025.




Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

33. Skriftlig information

Informationsdrende

LOB-statistik 2023.

Lagesrapport av utskrivningsklara patienter och SIP halvar 2024
Uppfoljning av effektmalen for halvar 2024

Arsresultat utskrivningsklara i snitt 2022_2023 2024

34, Suicidpreventiv strategi

Beslutsarende

Foredragande: Emma Wasara; Folkhalsoenheten Region Vasterbotten

Arbetet med den suicidpreventiva strategin har pagatt under flera ar och var pa remiss i
kommunerna och regionen under 2022. D3 beslutades att avvakta med faststallande tills en ny
nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention tagits fram. Den ldnsgemensamma strategin
har tagits fram i samarbete mellan Region Vasterbotten och 14 av lanets kommuner. En
projektledare for suicidprevention har tillsatts pa Folkhalsoenheten (50 % i tre ar). | dennes
arbetsuppgifter kommer implementering och uppféljning av strategin att inga. Strategin faststalls av
Lanssamverkansgruppen, som aven foljer upp pa aggregerad niva arligen. P4 métet lyftes att
nuvarande arbetsgrupp inte har nagot tydligt fortsatt uppdrag. AU bereder fragan om fortsatt
uppdrag och drendet aterkommer pa ett kommande moéte.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- Att faststadlla den lansgemensamma suicidpreventiva strategin och att den ska fungera som
styrdokument for regionens och kommunernas gemensamma suicidpreventiva arbete. Detta under
forutsattning att den anpassas utifran eventuella forandringar i den kommande nationella strategin.

- Att stélla sig bakom forslaget om uppfoljning.

35. Resurser for gemensamma utvecklingsomraden

Beslutsarende

Foredragande: Katarina Lindahl

Pa Lanssamverkansgruppens mote 20230915 beslutades att en pott pa 400 000 kr (200 000 + 200
000) skulle avsattas for aktiviteter for att halla samverkan i gang inom systemledningen, exempelvis:
ledningsseminariet, andra fysiska moten, kompetensstarkande insatser for de samverkande
parterna, ex foreldsningar, utbildningsinsatser, informationsmaterial, ex trycksaker, bild och film,
grafiska tjanster. Da beslutet gallde 2024 behovs ett nytt beslut fér 2025 och framat.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- Att en gemensam pott pa 400 000 kr (200 000 + 200 000) arligen avsatts for aktiviteter for att halla
samverkan i gang inom systemledningen. Att regionen och kommunerna delar pa dessa kostnader
50/50. Beslutet galler tills vidare.
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36. Nuldgesuppdatering fran beredningarna

Informationsdrende

Beredning barn och unga

Foredragande: David Isaksson, Lycksele kommun

Det har kommit till nya deltagare i beredningen efter ndgra slutat. Nagra planerade arbetsomraden
under hosten: utbildning i vard- och omsorgsprogram ADHD under november manad. Det nya
arbetssattet med skolchefs- och elevhidlsochefsnatverket ska testat i praktiken. Arbetet fortskrider
néar det géller barns ratt till halsa, larande och trygghet, dar stort fokus ar pa samverkan och
granslandsarbetet mellan olika verksamhetsomraden och huvudman. Fortsatt dialog med
ungdomsgrupper planeras.

Beredning vuxna och dldre

Foredragande: Gabriella Skantz Eikelboom, Region Vasterbotten

Aterkoppling av diskussionen om beredningens uppdrag, sammansattning och arbetsformer.

Det har varit svart att samla gruppen, och det forekommer bortfall under métena. Deltagande
prioriteras bort till forman for interna moéten inom den egna organisationen. Det finns en uppfattning
om att gruppens uppdrag ar otydligt. En enkat har skickats ut for att kartldagga medlemmarna
forvantningar och behov, men analysen av svaren har annu inte genomforts. Syftet med deltagande i
gruppen behdver tydliggdras och gruppen behdver hitta gemensamma fragor som engagerar alla,
vilket saknas i nuldget. Gruppen efterfragar tydligare signaler kring prioriteringar, sarskilt nar det
kallas till interna moéten samtidigt. Nasta steg blir att AU for Lanssamverkansgruppen traffas AU for
beredningen tillsammans med Regionens samordnare for Nara Vard samt enhetschef fér FoU
Socialtjanst, for dialog om hur fragan ska hanteras vidare.

Beredning for utveckling av digitala valfardstjanster

Foredragande: Magnus Rudehall, Region Vasterbotten

Gruppen har haft tre méten med huvudfokus pa att formera uppdraget. | férsta skedet handlar det
om omvarldsbevakning, kartlaggning over det som sker i lanet samt behovsanalys. Ett angeldget
omrade &r att skapa ett lansovergripande natverk dar Regionen och alla kommuner finns med. De
sma kommunerna har ofta begransade resurser till det hdr omradet och de stora behdver stotta de
sma.

Hjalpmedelsradet

Foredragande: Carolina Forsell, Region Vasterbotten

Den arliga revideringen av hjadlpmedelshandboken ar paborjad. Handboken ar ett forskrivarstod till
lanets alla forskrivare. Radet arbetar med hélsoframjande och férebyggande arbete och vissa
specifika aktiviteter inom omradet ses 6ver. Ett omrade under uppstart ar digital information och
praktiska rad om hjalpmedel for att arbeta mer halsoframjande och férebyggande.

37. En gemensam plan for priméarvarden
Beslutsarende
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Foredragande: Monica Wahlstrém och Gunilla Larsson

Tva utredningsuppdrag som bada handlade om primarvarden gavs i borjan av 2024, dels fran
Lanssamverkansgruppen, dels fran Regionens fullmaktige och varsin arbetsgrupp* tillsattes.
Gemensam plan for priméarvarden (LSG)

Utveckla samspel mellan sjukhusvard och priméarvard i syfte att stodja omstallningen till ndra vard
(Regionfullméaktige)

Tidigt i arbetet stod det klart att bada uppdragen innefattar den gemensamma primarvarden och att
arbetet behdver samordnas. Pa Ladnssamverkansgruppens mote den 20240419 beslutades att uppdra
till arbetsgrupperna att arbeta fram forslag pa malsattningar och vagledande principer for
primarvarden som nav och att utarbeta stédmaterial/checklista fér dversyn av 6verenskommelser,
samt plan for i vilken ordning olika 6verenskommelser ska ses 6ver och av vilka. Under arbetets gang
har grupperna motts och tillsammans tagit fram férslag pa beskrivning av primarvarden som nav och
vagledande principer fér forhallningssatt i samverkan.

Malen i framtidsbilden och fardplanen tar utgangspunkt ifran vasterbottningens perspektiv och har
faststallts av Regionen och lanets 15 kommuner, och bor sdledes utgéra mal dven for detta
arbete. Primarvarden som nav innebar i Vasterbotten en integrerad, personcentrerad och
sammanhallen vardniva som moter behoven hos vasterbottningarna som helhet. Centrala delar for
att verka som nav ar: Med priméarvarden som nav for vasterbottningen, forsta kontaktpunkt, fokus pa
prevention, halsa och rehab/habilitering, kontinuitet och langsiktiga relationer, bestdende
funktionsnedsattning eller sjukdom, samordning av insatser, evidensbaserad vard och omsorg.
Végledande principer for vart forhallningssatt i samverkan:

o Vigor det for och med vasterbottningen

o Vigor det tillsammans

o Vitar ansvar for eget arbete, aterkopplar till steget fore och underlattar for steget efter

o Viger rattinsats, i ratt tid och pa ratt plats

Arbetsgruppen har under processen landat i att en statisk checklista och 6éversyn av formuleringar
inte ar tillrackligt. | stallet behovs en fordjupad dialog i Lainssamverkansgruppen om prioriterade
fragor utifran verksamheternas behov for att forbattra praktiska arbetssatt och starka samverkan.
Darefter bor konkreta behov av 6versyn av avtal och vagledning identifieras. Parterna bor
tillsammans granska hur de praktiska arbetssatten och samverkansformerna fungerar.
Arbetsgruppen konstaterar att problem ofta uppstar pa grund av olika tolkningar, bristande tillit eller
avvikelser fran overenskommelser. Nar det galler ekonomi saknas strukturerade diskussioner utan
fragan aktualiseras ndar meningsskiljaktigheter uppstar.

Som ett nasta steg rekommenderar arbetsgruppen att Linssamverkansgruppen bor ha ett
gemensamt fysiskt arbetsmote med syfte att: Gora prioriteringar av omraden kopplat till fardplanens
strategier och verksamheternas behov. Identifiera gap, mojligheter och utmaningar hos
verksamheterna dar samverkan sker. Belysa forhallningssatt till ekonomiska konsekvenser av beslut i
samverkan. Diskutera innehall, struktur och niva for den gemensamma primarvardsplanen - vad ska
hanteras regionalt och vad ska goras lokalt?
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En diskussion fordes pa motet kring beskrivningen av primarvarden som nav och vagledande
principer samt forslaget om ett fysiskt arbetsmoéte. En gemensam plan for primarvarden ar ett
verktyg for samarbete. Det ar viktigt med fokus pa dialog och tydliga forberedelser for lokala och
regionala fragor och det behdver ske i takt med politiken. Det ar viktigt att tydligt lyfta fram saval
mojligheter som utmaningar i diskussionerna. Fordjupande dialog ar avgérande, med ratt personer
involverade for att driva fragor framat. Det &r viktigt att ha kunskap om varandra verksamheter,
forsoka forsta och respektera varandras forutsattningar, inte minst de ekonomiska. For detta behovs
inte fler checklistor. Det &r viktig att vara insatt in redan befintliga dokument och inte uppfinna pa
nytt igen. Synpunkter lyftes att tandvarden ar en del av primarvarden och bor inkluderas i
diskussionerna. Fysiska arbetsmoten starker relationer och samarbetsférmaga, och ger majlighet att
diskutera svara fragor. Onskemal framférdes att ldnsdelarna ges mojligheter till férberedelser infoér
ett sadant mote, till exempel med fragor utskickade i forhand. Det ar 6nskvart att koppla samman
ett fysiskt mote med redan planerade moéten, exempelvis ledningsseminarium.

Arbetsgruppens sammansattning behover ses 6ver och kompletteras. Detta da de bada regionala
samverkankoordinatorerna slutat sina tjanster vilket innebar att de tre kvarvarande i arbetsgruppen
inte kommer att kunna driva processen framat pa samma sitt som tidigare. Detta da vakanserna
innebar en markant 6kad arbetsbelastning tills dess att nya samverkanskoordinatorer ar pa plats.

Lanssamverkansgruppen beslutade att stalla sig bakom:

- Forslag till definition av primarvarden som nav

- Forslag pa vagledande principer

- Arbetsgruppens rekommendation till ndsta steg, med tillagg att AU tillsammans med arbetsgruppen
traffas for att diskutera hur nasta steg kan organiseras

38. Uppfdljning av samverkan

Beslutsarende

- Hjalpmedelsradets sammansattning, referensgrupp av forskrivare samt digital kommunikationsyta.
Féredragande: Sofia Ogren

Lanssamverkansgruppen beslutade 20230915 att uppdra till Hjadlpmedelsradet att aterkomma med
forslag pa hur en referensgrupp av forskrivare kan bidra till Hjalpmedelsraddets arbete samt hur
radets sammansattning darefter ska se ut, samt att uppdra till Hjdlpmedelsradet att undersoka
mojligheten att skapa en gemensam digital kommunikationsyta mellan hjalpmedelskoordinatorn och
forskrivarna. Inventering som gjordes av Hjdlpmedelsradet visar att det finns stora utmaningar med
att skapa digitala natverk och géra dem tillgangliga for alla forskrivare. Hjdlpmedel Vasterbotten
(HMV) erbjuder stéd och radgivning till férskrivare, och det finns inga indikationer pa bristande
dialog. Forslaget ar att tillsdtta en mindre grupp av referenspersoner som kan fungera bollplank till
Hjalpmedelsradet. Olika konstellationer i gruppen av referenspersoner kan agera bollplank till
Hjalpmedelsradet beroende pa fragestallning. Hjalpmedelsradet har tagit fram ett forslag pa radets
sammansattning efter att en referensgrupp bildas. Forslaget innehaller saval krav pa kompetens och
representation. Under métet framfordes synpunkter pa forslaget, framforallt gdllande kommunernas




Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

representation i radet. Utifran synpunkter som framfordes bedomdes att fragan behdéver mer tid
innan beslut kan fattas. Hjalpmedelsradet ges uppdrag att arbeta vidare med uppdraget och AU i
lanssamverkansgruppen utgor bollplank i fragan.

Lanssamverkansgruppen beslutade:
Att bordlagga beslut till Lanssamverkansgruppen mote 20241115.

- Lanssamverkansgruppens sammansattning och tydliggérande av funktioner.

Foredragande: Isabell Zemrén

Pa Lanssamverkansgruppens mote 20240419 lyftes forslag till justering av Lanssamverkansgruppens
sammansattning. Fragan behdvde mer tid for forankring hos huvudmannen och
Lanssamverkansgruppen beslutade att bordldgga fragan till dagens méte.

Lanssamverkansgruppen beslutade:
- Att Ume3, Skellefted och Lycksele kommun har tva platser var, évriga kommuner en plats vardera.
- Att foljande punkter bordlaggs till Linssamverkansgruppens méte 20241115:

o Skolchefsnatverket har tva platser.

o Region Vasterbottens representation justeras

39. Sammanhallen informationséverforing

Beslutsarende

Foredragande: Gunilla Larsson

Overgéngen till LifeCare SP (sammanhallen plan) medfér ett behov av att ta fram en l&nsrutin som
ersatter den rutin som finns for Prator. Uppdraget att ta fram en lansrutin ingar inte inom ramen for
inforandeprojektet och darfor gar fragan till Linssamverkansgruppen. Det ar lampligt att rutinen tas
fram i samverkan och att en representant for kommunerna och en representant for regionen
utarbetar lansrutinen. Arbetet bér komma i gdng skyndsamt da inférandeprojektet har en tight
tidplan.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

Att en representant for kommunerna och en for regionen utses att revidera befintlig lansrutin infor
inférandet av LifeCare SP. Aterkoppling av representanter till Gunilla N Larsson senast fredag 4
oktober.

40. Samsjuklighetsutredningen och ny socialtjanstlag

Informationsarende

Foredragande: Monica Wahlstréom

Nuldgesuppdatering och information om planerad lansdialog 28 november.

Syftet med den nya lagen ar att gora socialtjansten mer forebyggande och tillganglig. Insatser ska
erbjudas tidigare och pa enklare satt. Socialtjansten ska framja jamlika och jamstallda levnadsvillkor,
och verksamheten ska baseras pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Socialtjansten uppdrag kan
grovt delas in i tva delar: Att hantera fragor som galler sociala problem, att méte behov av social
omsorg. Har vill regeringen ha ett 6kat fokus pa forebyggande arbete inom bada dessa delar. Det
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forebyggande arbetet kan inom vissa omraden inte bedrivas enbart av socialtjansten, utan maste
samordnas med andra aktorer. Regeringen ar tydlig med att det krdvs en helhetssyn och
gemensamma mal for halso- och sjukvarden samt samverkan med socialtjansten. Som huvudregel
ska samverkan ske vid den 6vergripande planeringen av insatser — sarskilt gdllande for dldre
personer, personer med funktionsnedsattning, personer med samsjuklighet, da dessa grupper
vanligtvis har insatser fran bade socialtjanst och héalso- och sjukvard.

Inbjudan till Linsdialog fér Vasterbotten 28 november 2024-Lat oss gemensamt stélla om for att
mota nya socialtjanstlag! Lank till anmalan

41. Arenden till Samrad hélsa, vard och omsorg
Suicidpreventiv strategi — information

Gemensam primarvardsplan — information
Vaccinationsfragan — information

42. Ovriga fragor

SKR:s Handslag for valfardsutveckling genom digitalisering. Alla kommuner har fatt erbjudande att
komma med i den hir satsningen. Skellefted kommun kommer att ansluta sig till tjansten och
uppmanar évriga kommuner att géra detsamma.

43. Genomgang och sammanfattning av beslut

44, Nasta mote
Systemledning fredag 10 oktober
Lanssamverkansgrupp fredag 15 november
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