m region
vdsterbotten

Protokoll

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
Plats och tid Ordférandes bostad, Lycksele kl. 09:00-11:00

Protokollet omfattar

Beslutande ledamoter

Ej tjanstgérande ersattare

Ovriga narvarande

Justeringens plats och tid

§§123-133

Anna-Lena Danielsson (S) (ordférande)
Lars Backstrom (C) (1:e vice ordférande) (via lank)
Kjell Backman (V) (2:e vice ordférande) (via lank)

Brita Winsa (halso- och sjukvardsdirektoér, via lank)
Viktor Sjodin (sekreterare, via lank)

Maria Sterner (utredare, via lank)

Harriet Bostrém (controller, via lank) §125

Ewelina Ogenblad (HR-strateg, via lank) §125

Genom digital signering, 2022-12-22

1 (15)

Sekreterare Viktor Sj6din

Ordférande Anna-Lena Danielsson (S)

Justerande Lars Backstrom (C)
Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Halso- och sjukvardsnamndens arbetsutskott
Sammantradesdatum 2022-12-21
Datum for anslags 2022-12-22 Datum fér anslags 2023-01-13
uppséattande nedtagande
Forvaringsplats for
protokollet
Underskrift

Viktor Sjédin
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m region Protokoll 2 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
ARENDELISTA
§ 123 Justering
§ 124 Faststallande av féredragningslista
§ 125 Informationer
§ 126 Inrattande och uppdragsbeskrivning Beredning for funktionshinder och samverkan
§ 127 Inrattande och uppdragsbeskrivning Beredning fér primarvard och tandvard
§ 128 Regionpensionarsradests arbetsordning fér 2023-2026
§ 129 Ackreditering av cancervarden vid Cancercentrum, Norrlands Universitetssjukhus
§ 130 Avgiftsfrihet for artrosprogrammet ALMA inom digitalt Stéd och Behandling
§ 131 Avgiftsfrihet avseende forsta besoket gallande sparsakring efter sexuellt vald
§ 132 Kurser och konferenser 2022
§ 133 Arende som bereds via UPT och UFS
Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE



m region Protokoll 3 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§123 Justering

Forslag till beslut

Lars Backstrom (C) justerar protokollet tilsammans med ordférande. Justeringen sker
digitalt den. 22 december.

Beslut

Lars Backstrom (C) justerar protokollet tilsammans med ordférande. Justeringen sker
digitalt den. 22 december.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§124 Faststillande av féredragningslista

HSN 72-2022
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattat.
Forslag till beslut
Foredragningslista faststalls enligt upprattat forslag.
Beslut

Foredragningslista faststalls enligt upprattat férslag.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 125 Informationer

HSN 16-2022
Sammanfattning

Resultatuppféljning

Bristen pa omvardnadspersonal, framfor allt sjukskéterskor och underskoterskor
paverkar manga enheter och antalet vardplatser har fortsatt varit reducerande nar de
inte kunnat bemannas.

Den radande vardplatsbristen pad NUS paverkar aven regionvardsuppdraget.
Regionens mdjlighet att erbjuda vard har utifran vardplatstillgangen begransats vilket
leder till minskade regionintakter.

| ett langre perspektiv ses radande situation, om den fortsatter ocksa kunna fa negativ
effekt pa regionsamarbetet. Norra sjukvardsregionens behov av hdgspecialiserad vard
Okar i takt med att kompetensbristen paverkar varden pa manga hall. Att inte kunna
mota upp denna efterfragan skulle pa sikt kunna innebéra att patientfléden remitteras
direkt till annan utévare.

Underskottet pa regionintakter uppgar idag till 66 miljoner kronor per november.
Kostnader for utomlansvard haller budget.

Hélso- och sjukvardsdirektorens information
Brita Winsa, halso- och sjukvardsdirektor, redogor for aktuella handelser i
verksamheten enligt féljande:

Information om hanteringen om férlossningen i Lycksele ges, bland annat om
stéangningar. Sofie Jakobsson cheflakare och Anders Sylvan har getts ett
utredningsuppdrag géllande situationen i Lycksele. Uppdraget aterrapporteras senast
den 9 januari.

Laget pa NUS ar anstréngt, det ar fa vardplatser att tillga. Antalet vardplatser har
varierat over tid men efter en tuff sommar har inte antalet aterhamtat sig. En frustation
och irritation finns ute bland personal att det ar for fa vardplatser. Det &r idag farre
sjukskoterskor ute i verksamheterna, flera har gatt over till cheftjanster. Regionen har
halkat efter Idnemassigt framst mot s6dra Sverige men dven emot narliggande
regioner i norr.

Ett &rende arbetas nu fram och kommer till ndmnden den 17 januari. Arendet géller
I6nesatsningar for sjukskoterskor underskoterskor som arbetar pa obekvama
arbetstider. Satsningen ar utdéver den ordinarie I6nerevision.

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven.

Beslut

Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE
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m region Protokoll 6 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum

Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott

¢ HSN AU 2022-12-21 - Ekonomi

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 7 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 126 Inrdttande och uppdragsbeskrivning Beredning for

funktionshinder och samverkan
HSN 1166-2022

Sammanfattning

Regionfullmaktige beslutade i februari 2022 (RS 10:5-2022) om ny
fortroendepersonsorganisation med sex namnder; Regionstyrelsen, Halso- och
sjukvardsnamnden, Regionala utvecklingsndmnden, Krisledningsndmnden,
Folkhdégskolestyrelsen och Patientndmnden. Den nya organisationen for styrning och
ledning trader i kraft den 1 januari 2023. | den nya fértroendepersonorganisationen
kommer halso- och sjukvardsnamndens tva tidigare utskott, utskott for primarvard och
tandvard samt utskott for funktionshinder och samverkan utga och i stallet kan
namnden inratta namndsberedningar fér behov av beredning av arenden till namnden.
Forslag till uppdragsbeskrivning for beredningen for funktionshinder och samverkan
har upprattats. Av forslaget framgar arbetsformer, ansvarsomrade samt uppdrag.
Vidare framgar att namnden arligen ska revidera uppdragsbeskrivningen och faststalla
berednings sarskilda uppdrag.

Forslag till beslut
Informationen ar delgiven.
Beslut

Informationen ar delgiven.
Beslutsunderlag

e Beredning for funktionshinder och samverkan
e Beredning for funktionshinder och samverkan uppdragsbeskrivning 2023 19
dec

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE



m region Protokoll 8 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§127 Inrattande och uppdragsbeskrivning Beredning for primarvard

och tandvard
HSN 1167-2022

Sammanfattning

Regionfullmaktige beslutade i februari 2022 (RS 10:5-2022) om ny
fortroendepersonsorganisation med sex namnder; Regionstyrelsen, Halso- och
sjukvardsnamnden, Regionala utvecklingsndmnden, Krisledningsndmnden,
Folkhdégskolestyrelsen och Patientndmnden. Den nya organisationen for styrning och
ledning trader i kraft den 1 januari 2023. | den nya fértroendepersonorganisationen
kommer halso- och sjukvardsnamndens tva tidigare utskott, utskott for primarvard och
tandvard samt utskott for funktionshinder och samverkan utga och i stallet kan
namnden inratta olika namndsberedningar utifran sitt behov av beredning av arenden
till ndmnden.

Forslag till uppdragsbeskrivning for beredningen fér primarvard och tandvard har
upprattats. Av forslaget framgar arbetsformer, ansvarsomrade samt uppdrag. Vidare
framgar att namnden arligen ska revidera uppdragsbeskrivningen och faststalla
beredningens sarskilda uppdrag.

Forslag till beslut
Informationen ar delgiven.
Beslut

Informationen ar delgiven.
Beslutsunderlag

e Beredning for primarvard och tandvard
e Beredning for primarvard och tandvard uppdragsbeskrivning 2023 19 dec

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 9 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 128 Regionpensionirsradests arbetsordning for 2023-2026

HSN 1131-2022
Sammanfattning
Regionpensionarsradet, RPR, ar ett organ foér radgivning, samrad och 6msesidig
information mellan pensionarernas organisationer och Region Vasterbotten.
Regionpensionarsradet ska verka for informationsutbyte och kunskapsinhamtning.
Regionpensionarsradet kan inte besluta i nagra fragor.
Forslag till beslut
Arbetsordning for regionpensionarsradet 2023-2026 faststalls.
Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslas besluta féljande:
Arbetsordning for regionpensionarsradet 2023-2026 faststalls.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse regionpensionarsradets arbetsordning 2023-2023
e Arbetsordning fér Regionpensionarsradet 2023-2026

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§129 Ackreditering av cancervarden vid Cancercentrum, Norrlands

Universitetssjukhus
HSN 1083-2022

Sammanfattning

Organisation of European Cancer Institute (OECI) arbetar fér 6kad samverkan och
kvalitetssakring av cancervard i Europa, bland annat genom mdjligheten till
ackreditering som Comprehensive Cancer Center (CCC) enligt hdgt uppsatta
kvalitetskrav for vard, utbildning och forskning inom canceromradet. Regionala
cancercentrum i samverkan, RCC, anser att samtliga universitetssjukhus pa sikt bér
starta en process for att cancervarden och cancerforskningen ska ackrediteras och
uppna status som Cancer Center (CC) eller (CCC) av OECI. | Sverige finns idag tre
ackrediterade center; Karolinska CCC (2020), Sahlgrenska CCC (2022) och Skane
University Hospital CCC (2022). Vi gor beddémningen att ackreditering av
cancervarden vid NUS kommer att vaga tungt framgent for att tilldelas uppdrag att
bedriva nationell hégspecialiserad vard, vilket i sin tur ar en viktig forutsattning for att
kunna driva och utveckla universitetssjukhuset i norra regionen. Det sisthamnda ar
avgorande for att kunna bedriva undervisning, forskning och utveckling av
cancervarden i hela norra Sverige och darmed skapa férutsattningar for jamlik vard.
Sammanfattningsvis ar bedémningen ar att ackreditering av cancervarden vid
Norrlands universitetssjukhus understddijer hela sjukvardsregionen och ar en
forutsattning for en langsiktigt hallbar och modern cancervard i norra Sverige.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden fattar ett inriktningsbeslut att cancervarden vid
Norrlands universitetssjukhus bér inleda processen mot ett Comprehensive Cancer

Center med ett forsta delmal i ett Cancer Center i samverkan med berdrda parter inom
norra sjukvardsregionen. Ett forsta steg i processen bor vara att tillsatta projektledning

och styrgrupp.
Nar detta delmal ar uppnatt kan beslut fattas om det ar majligt att skicka in ansdkan
och fortsatta processen mot ett Comprehensive Cancer Center.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden fattar ett inrikiningsbeslut att cancervarden vid
Norrlands universitetssjukhus bor inleda processen mot ett Comprehensive Cancer

Center med ett forsta delmal i ett Cancer Center i samverkan med berérda parter inom
norra sjukvardsregionen. Ett forsta steg i processen boér vara att tillsatta projektledning

och styrgrupp.
Nar detta delmal ar uppnatt kan beslut fattas om det &r magjligt att skicka in ansékan
och fortsatta processen mot ett Comprehensive Cancer Center.

Beslutsunderlag

e Ackreditering av cancervarden pa NUS

e Ackreditering av cancervarden vid NUS

e Underlag for beslut om etablering av ackreditering av cancervarden i norra
sjukvardsregionen

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 130 Avgiftsfrihet fér artrosprogrammet ALMA inom digitalt Stod och

Behandling
HSN 1105-2022

Sammanfattning

Under 2021 fick lokal arbetsgrupp (LAG) i Kunskapsstyrning for hoftledsartros i
uppdrag av hélso- och sjukvardens ledning att utveckla en digital artrosskola i
plattformen Stdéd och Behandling. Artrosskolan ALMA, som nu r i slutet av
utvecklingsfasen, ska i huvudsak vanda sig till patienter pa primarvardsniva och ar
utvecklad utifran Socialstyrelsens senaste nationella riktlinjer fér hoft-, knd- och
handartros.

Region Vasterbottens nuvarande digitala artrosskola, som regionen idag koper
rattighet till fran Region Kronoberg, kommer att avslutas da Artrosskolan ALMA
publiceras fér anvandning. Anledningen till att vi skapat en egen artrosskola ar att
tidigare artrosskola inte har uppfyllt matten for ett interaktivt digitalt
behandlingsprogram.

Ett ytterligare alternativ fér patienten ar privata konkurrerande aktérer som erbjuder
sina tjanster gratis till deltagare. Dock far regionerna betala enligt nationella taxan for
de invanare som deltar. Underlag som finns framtagna av controller visar att dessa
kostnader har eskalerat med tiden.

En ytterligare nackdel ar att regionen inte kan journalféra behandling som utférs av
privat aktor vilket innebar en potentiell risk att patientsakerheten hotas.

Genomgangen artrosskola ar obligatoriskt for patienter som ska bedémas av ortoped
vid ortopedkliniken. Patienten kan med en regional rutin dar artrosskolan ingar fa en
sammanhallen vardkedja hos Region Vasterbotten for sin artrossjukdom.

Regionstyrelsen har i tidigare beslut slagit fast att patienten ska betala 100 kronor per
genomfért avsnitt for behandling i ett Stéd och Behandlingsprogram. Foér att vara ett
reellt alternativ for patienten gor verksamheten bedémningen att den egna
artrosskolan inom den digitala plattformen St6d och Behandling bér vara avgiftsfri da
det finns en uppenbar risk att patienten annars fortsatter att vénda sig till privata
aktorer som erbjuder sina tjanster kostnadsfritt for patienten.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foéreslar regionfullmaktige att besluta om avgiftsfrihet
for patientdeltagande i den utvecklade Artrosskolan ALMA inom regionens digitala
plattform "Stéd och Behandling”.

Uppdraget ges till halso- och sjukvardsdirektéren att i samverkan med bestallningen
av primarvard utreda och foresla ersattningsmodell och rutin for digital och fysisk
artrosskola med syfte att starka incitamentet for primarvarden att anvanda
programmet som sitt férstahandsval.

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att besluta om avgiftsfrihet

for patientdeltagande i den utvecklade Artrosskolan ALMA inom regionens digitala
plattform "St6d och Behandling”.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE
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m region Protokoll 12 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum

Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott

Uppdraget ges till halso- och sjukvardsdirektéren att i samverkan med bestallningen
av primarvard utreda och foresla ersattningsmodell och rutin for digital och fysisk
artrosskola med syfte att starka incitamentet for primarvarden att anvanda
programmet som sitt férstahandsval.

Beslutsunderlag

o Kopia av Avgiftsfrihet for artrosskolan ALMA
¢ Auvgiftsfrihet artrosskolan ALMA underlag

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 13 (15)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§131 Avgiftsfrihet avseende forsta besoket gallande sparsakring efter

sexuellt vald
HSN 1106-2022

Sammanfattning

Region Vasterbotten tar fér narvarande ut en patientavgift pa 200 SEK vid forsta
bestk pa mottagning vid Centrum fér obstetrik och gynekologi (CFOG) géllande
sparsakring vid sexuella dvergrepp. Detsamma galler dven i de fall patienten soker sig
till akutmottagningen. Eventuella uppféljande besok ar dock avgiftsfria.

CFOG beddmer att dessa forsta besok bor vara avgiftsfria da det inte ar rimligt att en
person som blivit utsatt for ett sexuellt brott ska behéva betala for att sparsakra
Overgreppet.

Flertalet regioner, bla Vastra Goétaland och Skane har eller planerar att inféra
avgiftsfrihet for dessa bestk och Region Vasterbotten bor folja dessa exempel.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att besluta om avgiftsfrihet
vid forsta besok for patienter som soker for sparsakring efter sexuella évergrepp.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att besluta om avgiftsfrihet
vid forsta besok for patienter som soker for sparsakring efter sexuella évergrepp.

Beslutsunderlag

¢ Auvgiftsfrihet Sparsakring efter sexuellt vald
e Avgiftsfrihet sparsakring sexuellt vald_underlag

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 132 Kurser och konferenser 2022

HSN 70-2022
Sammanfattning
Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ratt till ersattning i
enlighet med bestdmmelser om arvode till fortroendevalda.
Foljande forslag har anmalts.
Fran ndmnden
Invigningen av Vasterbotten pa Grand Hétel 2023, Stockholm 24 januari. Kostnadsfritt
endast arvode och resekostnad.
Forslag till beslut
Ledamodternas deltagande godkanns.
Beslut
Ledaméternas deltagande godkanns.

Beslutsunderlag

e Inbjudan invigning Vasterbotten pa Grand Hoétel 2023 (1)

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamndens 2022-12-21
arbetsutskott
§ 133 Arende som bereds via UPT och UFS

Sammanfattning

Inga arenden bereds via utskotten till kommande namndssammantrade.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 59369SE
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