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Avtal med SANKS om psykisk ohdlsa

Sammanfattning
Region Visterbotten ansvarar for offentligt driven hélso- och sjukvard i Visterbottens lan.
Finnmarkssykehuset HF, Sami klinihkka- Samisk nasjonal kompetansetjeneste psykisk helse og
avhengighet i Norge: hiarefter SANKS. SANKS har ett nationellt ansvar for att sdkerstélla en likvardig
psykiatrisk vard till barn, unga och vuxna personer som har speciella behov eller 6nskemal i relation
till samiska sprék och samisk kultur. SANKS erbjuder sprékligt och kulturellt tillréttalagd diagnostik
och behandling. Ndgon motsvarande institution eller enhet finns inte i Sverige.

Parterna har darfor genom kunskapsnitverket for samisk hélsa dér Region Norrbotten, Region
Jamtland Hérjedalen och Region Dalarna ocksé ingar arbetat fram en 6verenskommelse som syftar till
att reglera vard och behandling pA SANKS mellan Region Visterbotten och SANKS. Samt att parterna
etablerar samarbete och kunskapsutbyte for att forebygga psykisk ohélsa och utveckla varden for den
samiska befolkningen.

Malgruppen for avtalet &r barn, unga och vuxna med psykisk ohélsa och/eller beroendeproblematik
samt anhoriga/nédrstdende som omfattas av Region Visterbottens vardansvar, som har behov av
SANKS sprakligt och kulturellt tillrdttalagda diagnostik och behandling samt anstillda i behov av
kunskapsinhdmtning inom Region Visterbotten och anstéllda inom SANKS.

Forslag till beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar att ge Halso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag att for
namndens rakning inga bilagt avtal om vard med SANKS

Beddémda resultat och konsekvenser

Lagen om nationella minoriteter och minoritetssprak (2009:724) ger samerna en sarskild ratt till sin
kultur och sitt sprak. Forskning visar att psykisk ohalsa liksom sjalvmordsproblematik ar vanligare
hos samer som ar barn, unga vuxna framst kvinnor samt renskétande man an hos andra fran
samma omrade. Samerna rapporterar aven ett lagre foértroende for svenska vardgivare, framst
inom primarvard och psykiatri, detta antas bero pa vardens brister i samisk kulturkompetens,
Daerga & Edin-Liljegren (2014). Samverkansavtalet med SANKs ger personer inom Sapmi och
Vasterbotten mgjlighet till vard och behandling inom ramen fér den samiska kulturen och dess
unika foérutsattningar i beaktande.

Ersétter beslutet ett tidigare/annat beslut?
Hanvisa till om ett tidigare beslut berdrs/ersatts.

Resurser och finansiering
Finansieras inom befintlig ram
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