Stad och sopor

Stadavtalet med Samhall innebar att de inte ska stédda pa vardsalar med covid-19 patienter. Stad skall
utforas av vardpersonal. Stadning/spritning rekommenderas utforas 3 ggr / dygn (vid varje skiftbyte).
Obs dock gar man ej in enbart for att stdda, utan det tas i samband med 6vriga drenden. Ett
flergdngsskaft star inne pa salen och sen anvands engangsartiklar som kastas i sacken inne pa salen.

Icke synligt kontaminerat material slangs i vanliga sopsackar, synligt kontaminerat material slangs i
smittfarligt avfall.

Ref. checklista slutstadning samt stadning av vard sal av covid-19 pat.
Mat och brickor

Vanliga matbrickor och tallrikar kan anvandas, 6verbliven mat kastas direkt i sopsacken sen stalls allt
(tallrik, glas och bestick) direkt in i diskmaskinen UTAN att ta i nagot pa vagen. Inga matbrickor.

Personliga saker

Personliga klader och dyligt tvattas, packas och marks vart efter de forvaras i extrarummet? Viktigt
att sprita av tvattmaskinen.

Besok

Besok ar ej tillatet forutom vid speciella fall som i sa fall beslutas av ansvarig ldkare.

Larm / Rond (telefon om det gar)

Om patienten har och kan hantera en mobiltelefon, far de i férsta hand anvanda den som
kommunikationsmedel med AVA personalen. Ronden sker sa langt det gar 6ver telefon /slussen.

Skyddsklader
Enligt rutin,

Ren utrustning finns utan for salen, dar klar personalen pa sig. Handskar och skyddsrock tas av inne
pa sal, visir och munskydd tas av inne i slussen. Det ar VIKTIGT att sprita sig och att detta sker enligt
instruktioner. Man kan med fordel vara tva, en som da hjalper till att titta att det blir ratt.

Viktigt ocksa att inte stressa.

Mediciner / inhalation / syrgas

Overbliven medicin eller material ex dropp pase, kastas direkt inne p& salen i riskavfall. Inhalations
material som ska ateranvandas ges ut till en mottagande person som har skyddshandskar pa sig,
ytterligare en person ar behjalplig att 6ppna dérren och luckan till diskmaskinen. Dar efter slangs
handskarna i riskavfall. Tvatta hdanderna.



Kan patienten hantera ldkemedlen sjalva delas de i koppar for hela dagen och tas in pa morgonen.

I vintan pa (sal 3)
Patienter som laggs in pa ava, men dnnu inte har en bekraftad covid-19, placeras pa sal 3.

Viktigt att bedomning av ingen, |ag eller hogrisk ar genomford pga olika tillvagagangssatt for
skyddsutrustning.

Smittsparning

Anvand avsedd blankett och notera vem som vardat vilken patient.

Hjalpreda / springare

En medarbetare har till uppgift att vara behjalplig med att hamta och ta emot diverse pryttlar som
behodvs inne pa salarna.

Information till patient och anhoriga

Informationsfolder som informerar om ex varfor salarna ar sa tomma, varfor personalen ar kladda pa
ett visst satt, hur vi kontaktar varandra, varfor inte anhoriga far komma. Ibland maste dven
patienterna ha munskydd.

Avliden patient

Rutin under uppbyggnad via Lansstyrelsen.



