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Arbetsbeskrivning Akuten, Lycksele.

Samtliga patienter som soker ska goras en riskbedomning pa - oavsett vad patienterna
soker for. Alla patienter skrivs in i Aweria. Sdkerhetsavstand pa 2 meter halls under forsta

beddmning.

INGEN RISK LAG RISK HOG RISK

INGEN anamnes pa Anamnes pa endast ETT av

Feber foljande symtom

Hosta Feber Feber

Tungandad Hosta Hosta

Ovre luftvagssymtom Tungandad Tungandad

(Ont i halsen, snuva) Ovre luftvagssymtom (Ont i Ovre luftvdgssymtom (Ont i halsen,
halsen, snuva) snuva)

Samt ingen kand ELLER

exponering
Ex screening provtagning
utan symtom, oro

Samt ingen kand exponering

Ett eller flera av ovanstadende
symtom OCH kand exponering for
COVID 19 senaste 14 dagarna.

Skyddsutrustning
personal:
Basala hygienrutiner

Vid
immunsupprimerad
patient eller
riskgrupp:

Personal anvander
munskydd for patients
skull

Skyddsutrustning personal:
Basala hygienrutiner inklusive:
- Handskar
- Vanligt plastforklade

Vid triage, NPH-prov, inhalation
och risk fér exponering av
kroppsvatskor:

tillagg av munskydd IIR + visir

Skyddsutrustning personal:
Basala hygienrutiner inklusive:
- Visir
- Munskydd IIR
- Langérmat skyddsforklade
- Handskar

FFP3 endast vid risk for
aerosolbildning -t ex HLR, CPAP,
trakeostomivard

Handlaggning som
vanligt efter den
akomma de soker for.

Tas in via vantrum till rum 5, 6, 7
eller akutrummet. Om dessa rum
ar upptagna — anvand tiltet.
Patienter utan luftvdgssymtom
kan sitta i vantrummet.

Informera patient om hosthygien -
hosta i papper/nasduk.

Handsprit + munskydd IIR till
patient.

Tas in via ambulanshallen till rum 5, 6,
7 eller akutrummet. Om dessa rum ar
upptagna — anvand taltet.

Informera patient om hosthygien -
hosta i papper/nasduk.

Handsprit + munskydd IIR till patient.
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OBS! Om rum 5, 6, 7 eller akutrummet inte finns lediga och ingen
mojlighet att anvanda taltet:

Forse patient med handsprit + munskydd IIR, ombed patient vanta utanfor om mojligt —
patienten ska inte sitta i vantrummen.

Omfordela andra rums patienter och i man av tid tas utrustning ut fran rum 1, 2 eller 3 innan
patient gar in.

Sa lange 2 meters avstand halls kan personal utan skyddsutrustning visa in patient till
vardrummet.

Handlaggning pa akuten

Patient anvander handsprit innan triagering och har under hela vardtiden pa sig
munskydd. Syrgasgrimma satts under munskydd.

Larma pa klockan vid behov av utrustning - den som svarar pa ringning haller
sakerhetsavstand 2 meter. Ta pa IR munskydd om behov av att ga nara.

Personal som varit inne pa rummet tar av sig skyddsutrustning innan de lamnar rummet.
Lakarbedomning samt NPH-odling vid inldggning och andra prover enligt rutin.
Patienten halls isolerad till dess att den laggs in eller skickas hem.

Efter initial bedomning/anamnes: primarjour tar stallning till Covid-19 -misstanke. Vidare
handlaggning i samrad med medicinbakjour/ infektionsjour/IVA-jour. Ej Covid-misstanke pa t
ex patienter med inga infektionssymtom eller infektionssymtom med klar genes fran andra
organ an luftvagar. Covid-misstanke kvarstar tills provsvar kommit hos patienter med
infektionssymtom utan symtom fran luftvagar men inget uppenbart annat fokus eller
misstanke om Covid-19-infektion.

Inlaggning pa Medicinavdelning eller IVA (se Epidemiplan, Lycksele Lasarett).

IVA-patienter: anvand sdng som star utanfor akuthissen (tillse att en ny kommer dit). Patient
flyttas over fran akutens brits till séng inne pa akutrummet. Narkoslakare behaller befintlig
skyddsutrustning, SSK akuten tar om majligt pa hen ett nytt forklade. Akutens personal tar
av forklade, handskar och byter till nya handskar och forklade utan darm innan transport 6ver
till IVA.

Patient till annan avdelning: personal byter skyddsutrustning enligt ovan innan transport
samt meddelar avdelningen néar de ar pa vag med patient for att sakerstalla att
avdelningspersonal hinner kla pa sig skyddsutrustning samt ordningstalla sal.

Patienter som skickas hem med misstanke om Covid-19 delges patientinformation (bilaga 1
& 2).

Stadrutiner enligt dokument Handlaggning av misstankta fall av covid-19. Utrustning utanfor
tejpade strecken pa akutrummet behdver ej saneras.
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Under dagtid och tidsbrist: kontakta Internservice for stadning av rum eller andra uppgifter
som kan utforas av icke utbildad vardpersonal.

Handlaggning i taltet

Till taltet om rum 5, 6 eller 7 ej ar lediga:

Sjukskoterska tar pa skyddsutrustning enligt riskbedémning samt tar med sig akutens
mobiltelefon, Philips XL med saturation+blodtryck samt temp och gar ut till taltet. Under
denna tid laser koordinator i luckan i patientens NCS om bakgrundssjukdomar och meddelar
detta till sjukskoterskan innan hen gar ut till taltet.;

hjdrt-kdrlsjukdomar, diabetes, njursvikt, kronisk lungsjukdom, cancer under behandling,
immunsuprimerande ldkemedel, transplantation.

Arbete i tiltet:
Patient anvander handsprit innan triagering och har under hela vardtiden pa sig munskydd.
Patient satts pa stol / brits i markerat omrade.

Sjukskoterska tar noggrannare anamnes samt saturation, puls, temp, andningsfrekvens.

Utifran symtombild och allmédnpaverkan gors en bedémning, vid behov i samrad med
primarjour.

Patienter kan sorteras in i tva kategorier:

B1. Misstdnkt covid-19 utan allvarliga symtom — hanvisas till isolering i hemmet med
instruktioner om egenvard (bilaga 2). Om NPH-prov tas maste patient lamna aktuellt
telefonnummer samt fa med patientinfo (bilaga 1).

B2. Misstdnkt covid-19 med allmdnsymtom eller behov av annan dtgérd t ex suturering —
akutbesok och eventuell inldaggning ar nodvandig.

B2-patient larmas in till akuten, som meddelar om vilket rum patienten ska tas in till (rum
5, 6, 7 eller akutrummet). Om inget ledigt rum, kvarstannar patienten i taltet (dock sa kort
tid som majligt).

Tas in till akuten via ambulanshallen. Handlaggning enligt ovan.

Skyddsutrustning: personal i tdltet byter forklade och handskar mellan varje patient,
munskydd och visir behalls pa.

Stadning mellan patienter: kontaktytor spritas med ytdesinfektion med tensider. Viktigt att
dven triageutrustning och mobil spritas efter anvandning.
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Bilaga 1

Patientinformation enligt smittskyddslagen
Opaverkad patient med misstankt covid-19

Du har provtagits for SARS-CoV-2/covid-19 i Lycksele. Det brukar ta ett till tva dygn innan
provsvaret ar klart. Provsvar: som ej visar covid-19 lamnas ut av lakarsekreterare via sms alt
via mina vardkontakter pa 1177. Om Covid -19 smitta ar konstaterad tar lakare fran
Vardhygien kontakt, de kommer ringa upp dig pa det telefonnummer du lamnat och
meddela provsvaret. Det ar viktigt att du svarar daven om vi ringer fran dolt nummer.

| vantan pa provsvar skall du vara i hemmet och far inte ga till din arbetsplats, skola eller
motsvarande. Ar du utomhus skall du hélla avstand till andra personer (minst 1-2 meter). Du
far inte anvanda allmanna kommunikationsmedel sasom bussar, tag och flyg. Du skall ocksa i
ovrigt upptrdda sa att du inte sprider eventuell smitta vidare. Om du férsamras i ditt
allmantillstand skall du kontakta din Halsocentral eller 1177.

Om du kontaktar HC eller 1177 ska du uppge att du har lamnat prov fér SARS-CoV 2/covid-
19.

Vid uttalade Akuta luftvagssymtom ring 112 — uppge att du ar provtagen for sars-cov2/covid-
19
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Bilaga 2

Rad for egenvard

- Vila mycket

- Drick extra mycket

- Forsok fa i dig naring

* Behandla feber med Paracetamol/Ibuprofen
* Vid nastappa, prova nasdroppar eller nasspray
* Lindra hosta med frisk luft

* Minimera socialkontakt

* Du smittar sa lange du kanner dig sjuk

* Stanna hemma 2 dygn efter symtomfrihet
112 vid akut forsamring

1177 sjukvardsradgivning dygnet runt

+ 113 13 vid allmanna fragor om Covid-19



