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Arbets- och ansvarsfordelning mellan primarvard och psykiatri

Sammanfattning

Sedan tidigare finns i Vasterbottens lans landsting faststéllda dokument "Overenskommelse om
samverkan och ansvarsférdelning mellan psykiatri och priméarvard i insatser till personer med
psykiatrisk problematik (APP I, Il och Ill)”. Overenskommelserna har utarbetats och reviderats i
samrad mellan féretradare for primarvarden och psykiatriska klinikerna i Vasterbottens lans landsting
2007, 2008, 2009, 2012, 2013 och ett arbete med att ta fram vardprogram fér de tre malgrupperna
startade 2014 men fullfdljdes inte.

2016 presenterade landstingets revisorer en granskningsrapport om samverkan mellan primarvarden
och psykiatrin (rapport 19-2015) dar de bland annat rekommenderade landstingsstyrelsen och halso-
och sjukvardsnamnden att sakerstalla att det finns reviderade och aktuella styrdokument pa operativ
niva for hur vuxenpsykiatrin och primarvarden ska samverka. Halso- och sjukvardsndmnden lamnade
2016-08-23 ett yttrande med anledning av granskningsrapporten dar namnden gav i uppdrag att
sakerstalla att samverkansdokument och riktlinjer revideras. Ledningssystemet skulle anvandas och
dokumenten skulle anpassas och foras in i ledningssystemet.

2016-12-08 fick halso- och sjukvardsnamnden en aterrapport av uppdraget. Namnden godkande en
riktlinje som fordes in i ledningssystemet som motsvarade de tidigare godkanda APP-dokumenten.
Samtidigt godkandes ett uppdrag om att revidera riktlinjen Arbets- och ansvarsférdelning mellan
primarvarden och psykiatrin.

Arbetsgruppen ar nu fardig med arbetet med att revidera riktlinjen. Den innehaller tre delar som
beskriver arbets- och ansvarsférdelning mellan primarvard och psykiatri i insatser till:

1) personer med psykisk ohalsa, depression och angest,

2) komplicerad psykiatrisk problematik eller psykisk funktionsnedsattning

3) personer med riskbruk, missbruk eller beroende.

Arbets- och ansvarsfordelningen finns tillganglig i landstingets ledningssystem. Innehallet i arbets- och
ansvarsférdelningen kommer att kommuniceras och spridas via respektive linje i primarvard och inom
Psykiatricentrum.
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