
Rörelseorganens centrum

Västerbottens Läns Landsting



Historik
• Tidigare

– Ortopedklinik Umeå
– Kirurgortopedklinik Skellefteå
– Kirurgortopedklinik Lycksele

• Feb 2017 Länsklinik
– Rörelseorganens centrum

• Ortopeden Umeå
• Ortopeden Skellefteå
• Abonnemang Lycksele (tillhör Kirurgcentrum)

• Framtid
– ?? Handkirurgen??
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Andra kliniker som vi är beroende 
av

• Akutmottagningen/akutläkare
• Röntgen, klinfys
• Operationscentrum

– Anestesimottagningen
– Operation
– Sterilen
– IVA platser
– UVA platser

• Barnkliniken
• Geriatriken/ Medicinrehab
• Rehabcentrum Skellefteå
• Kommunerna
• Primärvården



Annat som vi måste ta hänsyn till

• Universitetet
– Elever 
– Kandidater



Uppdrag
• Region

– Viss ryggkirurgi
– Viss protesbyteskirurgi
– Viss barnkirurgi
– Övriga grupper enstaka diagnoser
– 2nd opinion
– Större trauma

• Län
– All ortopedi, planerad och akut



Tillgänglighet

• Besök
– Gruppmottagningar 
– Fasttrack 
– One stop Clinic
– Mottagningsrum

• Möjlighet till operationstider
– Lång väntetid till op skapar mycket merarbete



Tillgänglighet

• Åtgärder
– Fasttrack- optimera vårdförlopp
– Beroende av mer operationsutrymme

• Bättre effektivt utnyttjande av salar
• Fler operationssalar

– Särskilja 
• Akut och elektivt flöde
• Dagkirurgi och inneliggande kirurgi





Bemanning
• Särskilja flöden

– Ordning
– Struktur
– Trygghet
– Effektivitet
– Bättre arbetsmiljö

• Fortbildning
• Använda kompetensen rätt
• Arbetstid



Utmaning
• Tillgänglighet operation
• Många aktörer som ska vara med på tåget vid 

förändringar ger ett trögt system
• Kompetensförsörjning

– Måste fundera på hur utbildningarna ska se ut- anpassa till 
behovet

• Läkare 
– Skellefteå
– Regionsuppdrag

• Lokaler
– Anpassade till verksamheten
– Friska



Förebyggande

• Artrosskola



Sjukhusdygn för alla skador
Blått- trafik. Gult-fall. Rött-övrigt



Fallskador 64+ per 10000 personår.
 Rött kvinnor.


