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§ 107 Justering
Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden utser Lars Backstrom (C) att tillsammans med

ordférande Anna-Lena Danielsson (S) justera protokollet. Justeringen sker digitalt den
10 november.
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§ 108 Faststillande av féredragningslista

HSN 83-2020
Sammanfattning

Forslag till foredragningslista har upprattats. Initiativarende féreslas av Betty-Ann
Nilsson (KD).

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Foredragningslista faststalls.

Beslut

Halso- och sjukvardsndamnden beslutar

Foredragningslista faststélls med tilldgg av initiativarende, paragraf 122.

Utdragsbestyrkande
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§ 109 Personalforetradare i namnd
Sammanfattning

Vid halso- och sjukvardsnamndens sammantrade den 5 november 2020 far
personalféretradare narvara vid hela eller del av namndens sammantrade och
samtliga arenden undantaget arende som rér upphandling dar sekretess rader.
Personalféretradarna har ratt att delta i halso- och sjukvardsnamndens éverldggningar
men inte i besluten. Vidare har personalféretradare inte ratt att Iagga forslag eller fa
sin mening noterad i protokollet.

Beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar

Vid halso- och sjukvardsnamndens sammantrade den 5 november 2020 far
personalféretradare narvara vid samtliga av namndens adrenden utom § 112 som
ror upphandling dar sekretess rader. Personalféretradarna har ratt att delta i halso-
och sjukvardsnamndens 6verlaggningar men inte i besluten. Vidare har
personalféretradare inte ratt att Iagga forslag eller fa sin mening noterad i protokollet.

Utdragsbestyrkande
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§ 110 Informationer
HSN 82-2020

Sammanfattning

Ekonomisk manadsrapport per september 2020

Harriet Bostrom, controller informerar namnden om den ekonomiska utvecklingen.
Resultatet per september visar pa en negativ avvikelse mot budget vilken framst
orsakas av tkande kostnader for I1akemedel och personal samt minskade vardintakter.
Kostnadsutvecklingen for halso- och sjukvardsnamnden ar per september 5,4 procent.

Region Vasterbotten har ansékt om 115 miljoner kronor i stéd fran Socialstyrelsen for
kostnader som orsakats av anpassningar vidtagna med anledning av covid-19.
Ansodkan ror kostnader fram till och med augusti. Beslut fran Socialstyrelsen forvantas
under november manad. En ny ansdkan for kostnader, vilka uppstatt under hésten, ar
under beredning.

Arendet aterkommeri § 111.

Avtal om regionvard for norra sjukvardsomradet

Jan Ogren, ekonomidirektdr och Annika Zingmark, strateg informerar nAmnden om
pagaende arbete med férhandling om nytt avtal for regionvard mellan region
Vasterbotten, region JAmtland-Harjedalen, Vasternorrland och Norrbotten. Nuvarande
avtal gar ut i december 2020 och den nya avtalsperioden stécker sig mellan 2021 och
2023. En viktig utgangspunkt i forhandlingarna for region Vasterbotten ar att se dver
former och villkor for efterregleringen som idag ar en tredjedel av den faktiska
kostanden. Andra viktiga delar for regionen i avtalsférhandlingen ar bland annat att
skapa incitament for kdptrohet, lika riskdelning fér samtliga parter och en rattvis
ersattning for NUS kostnader.

Universitetssjukhusen har samma férutsattningar nationellt, att de far bara kostnader
fran kringliggande regioner. Det innebar att om NUS inte ar kostnadseffektivt sa far
NUS sta for den kostnadsokningen. Nytt avtal faststalls i december och bérjar galla
fran 2021.

Framtidens vardinformationssystem (FVIS)

Sara Lewerentz, digitaliseringsdirektor och Nicklas Lindberg, verksamhetsutvecklare
informerar namnden om pagaende forberedelser for inférande av framtidens
vardinformationssystem (FVIS). Det finns stora forvantningar pa resurseffektivitet vid
inférandet. Alla medborgare far en journal per individ, istallet fér olika journaler per
enhet, vilket ger en helt annan tillganglighet till patients samlade journal som bidrar till
hojd kvalitet, sakerhet och resurseffektivisering.

Allt som kdps av leverantoren ska ocksa forvaltas av parterna och det ska skotas
genom en nyinrattad bestallarorganisation. Organisationen ar virtuell och utgérs av
olika kompetenser och alla parter finns representerade.

| forberedelsearbetet, som pagar pa verksamhetsniva, genomférs hel del arbete med
samordning av administrativa rutiner. | nuvarande journalsystem CROSS finns éver
120 olika lokala rutiner. En stor del av planerat forberedelsearbete har férsenats under
2020 med anledning av covid-19 vilket innebar att mer arbete kravs under 2021 for att
ligga i fas. En konsekvensanalys ska upprattas om vad det kommer att innebéra for
region Vasterbotten om inférandet forsenas.

Utdragsbestyrkande
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Produktions och kapacitetsstyrning - PKS

Nicklas Lindberg, verksamhetsutvecklare informerar ndmnden om produktions- och
kapacitetsstyrning (PKS) som &r ett system till stdd for styrning och uppfdljning pa
verksamhetsniva. Systemet kan vara en hjalp i att berdkna resurssattningen utifran
forutsattningar i antal vardplatser, vardtid i snitt per vardtagare, hur manga
avdelningar som ingar i resursen, personaltillganglighet med mera. Just nu pagar
simulering av olika scenarios for beldggning och bemanning som foljs upp.
Forstalinjens chefer ar positiva till inférandet och ser PKS som ett stéd och som en
hjalp att styra och planera verksamheten. Arbete med implementering och féljsamhet
till det nya arbetssattet kommer pa sikt att visa resultat. Underlag som tas fram
behdver initialt kvalitetsgranskas innan de kan utgéra underlag till grund for beslut.

Kunskapsstyrning

Kunskapsstyrning ar ett nationellt system for att ge alla patienter god och jamlik vard
oavsett i vilken region och del av landet patienten bor. Idag finns nationella
ojamlikheter i varden orsakade av kunskapsskillnader. Syftet ar ett gemensamt
system for att kunna leverera en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard
av hog kvalitet. Marit Danell Boman, strateg informerar namnden om pagaende arbete
lokalt med kunskapsbaserad vard och organisationen for det nationella systemet for
kunskapsstyrning. SKR beslutade 2017 om att inratta arbetsmetoden med
kunskapsstyrning. Malet ar att utveckla, samordna, sprida och anvanda basta mdjliga
kunskap inom hela hélso- och sjukvarden och att basta méjliga kunskap ska anvandas
i varje vardmote.

Organisationen for kunskapsstyrning har tre nivaer;

e den nationella (NPO) som tar fram kunskapsmaterial,
e den regionala (RPO) RPO som ska samordna
e den lokala (LPO) om ska inféra och utveckla

Den nationella nivan ansvarar for att ta fram metoder fér kunskapsstéd,
kvalitetsregister, uppféljning och analys, lakemedel, medicinteknik, forskning,
patientsakerhet och strukturerad vardinfo med mera.

De lokala arbetsgrupperna var tidigare amnesbaserade expertrdd som inte var en del i
organisationen for kunskapsstyrning men som ingar nu i den nya strukturen for
kunskapsstyrning.

2020 beslutade SKR och staten tillsammans att det som tidigare kallades
standardiserade vardforlopp (SVF) byter namn till personcentrerade och
sammanhallina vardforlopp. Vardprogram och vardforlopp ar ett kliniskt kunskapsstod
pa webben som just nu byggs upp for att skapa ett nationellt vardsystem. De nya
vardforloppen innehaller tydliga atgarder for individen oavsett vardgivare. Det innebar
att en patient eller brukare ska f& samma vard oavsett var i landet patienten bor eller
vilket sjukhus eller vardgivare patienten kommer till. Vardférioppen ar breda och kan
inkludera primarvarden och den kommunala halso- och sjukvarden. Vardforloppen
kommer att gora arbetet enklare och tydligare fér personalen och tryggare for
patienten.

Region Vasterbotten har representanter i alla nationella programrad.

Utdragsbestyrkande
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Beslutsstrukturen for kunskapsbaserad styrning inom region Vasterbotten ar att de
lokala grupperna lyfter fragor till kunskapsstyrningsradet som beslutar i fragor. Radet
kan i sin tur lyfta fragor till Halso och sjukvards- eller regiondirektdren vid behov.
Regionens kunskapsrad ska samverka med andra intressenter.Nya vardforlopp kan
innebara 6kade kostnader och det finns inga nationella medel kopplade till inférandet
utan maste ske med omférdelning av medel inom budget.

ME/CFS — kroniskt trotthetssymptom

Jens Boman, seniorstrateg har utrett mojligheterna och former for inrattande av en
mottagning for utredningar och diagnostisering av patienter och behandlingsmetoder
for patienter med diagnosen ME/CFS. Idag kan patienter remitteras till
Ersta/Skondalkliniken i Stockholm. Det finns ingen inriktad mottagning norr om
Stockholm. Syftet med en mottagning ar att just arbeta med diagnostisering, och
utprévning av behandlingsmetoder som sen genomférs lokalt, ndra patienten och
bygger pa god och nara vard.

Arendet aterkommeri § 114.

Halso- och sjukvardsdirektdrens information

Spridningen av covid -19 i Ianet &r hdg och férandras dagligen pa ett negativt satt. En
del av forklaringen ar i att testningen ar hog och det gar fort med smittsparningen. Vid
sammantradet var fa patienter inlagda for intensivvard men det férandras snabbt. De
allra viktigaste faktorerna for att undvika spridning ar att halla distansen till andra
manniskor, att tvatta handerna och att stanna hemma vid minsta symptom. Laget ar
allvarligt och den snabba utvecklingen oroande.

Det upparbetade vardbehovet analyseras. Inom cancervarden éka produktionen och
fler behandlas nu jamfért med samma period féregaende ar men daremot minskar
remisserna, vilket kan vara en orsak av att farre har sokt vard under varen och
sommaren pa grund av covid -19 pandemin. Den 10 november kommer en rapport
fran SKR om vardkén som uppkommit under pandemin.

Investering plan och ram

Tommy Svensson, servicedirektor informerar namnden om forslag till beslut om ny
ram och plan for investeringar som regionstyrelsen ska besluta om. Investeringsramen
for perioden 2022-24 faststalls av fullmaktige i juni 2021.

Flera faktorer paverkar investeringsramen och utrymmet for investeringar. Tre storre
projekt har genererat 6kade kostnader med 140 miljoner kronor pa grund av
oforutsedda komplikationer. Detta har inneburit att andra planerad projekt har fatt
prioriteras ner och vantar. Fastigheter med BRO (byggnadsrelaterad ohalsa) maste
atgardas vilket kommer att ske de narmsta aren i bade Skellefted och Lycksele.
Daremot finns utmaningar i att uppfylla kravet om robusta sjukhus utifran Myndigheten
for samhallsskydd och beredskaps (MSB) villkor. Prioritering av investeringar kommer
att behdévas framoéver och forslag for olika tdnkbara scenarios presenteras. Behoven
ar stora och effekten blir att investeringsramen kommande period behéver hdjas.

Arendet aterkommer i § 113.
Kostférsorjning vid Lyckseles sjukhus

Kommunen har sagt upp avtalet om att leverera kost till sjukhuset i Lycksele. Tommy
Svensson, servicedirektdr informerar namnden om att arbete pagar med att hitta en

Utdragsbestyrkande
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Overgangslosning. Manga fragor aterstar dock att reda ut innan beslut kan fattas.
Dialog fors med kommunen och externa leverantorer.

Neonatalsjukvard i hemmet

Antti Holsti, verksamhetschef, Jolanta Wroblewska, Frida Sundstrom och Maria
Svedelius presenterar arbetet med att stalla om neonatalvard till god och nara vard i
hemmet. Inom Barn och ungdomsvarden ar god och nara vard ar i fokus genom hela
kliniken fran ledning och genom hela verksamhet vilket ar viktigt for att skapa
forandring.

Ungefar 10 procent av alla nyfédda skrivs in i neonatalvard och av dessa ar 6 procent
for tidigt fodda vilket innebar en lang tid pa sjukhus som inskriven i slutenvarden.
Patienterna har pa slutet av vardperioden ett mindre vardbehov, an initial och det har
varit fokus vid utveckling av metod fér neonatal hemsjukvard. Modern neonatalvard ar
familjecentrerad och foraldrarna har en mycket viktig roll i delaktighet av varen av sitt
barn. Foraldrarna blir experter pa att varda sitt barn.

Det finns evidensbaserade fordelar med vard i hemmet; anknytningen mellan barnet
och dess foraldrar starks, det stimulerar amningen och den neonatala dédligheten
sjunker.

For familjen innebar att vardas i neonatal hemsjukvard

e att fordldrarna blir de primara vardgivarna for férsta gangen,

e att foradldrarna ar val forberedda for att varda sitt barn hemma,

e att foraldrarollen forstarks,

e att anpassat och kontinuerligt stdd fan neonalthemsjukvardsteamet erbjuds

Under neonatalhemsjukvardsperioden férbereds saval foéraldrar som BVC personal for
dvergang till BVC och primarvard. Overlamning kan ske i hemmet tillsammans med
BVC-skoterska. Ca 6.8 barn per dygn skulle kunna fa neonatalsjukvard i hemmet
jamfoért med i dag. Malet ar att alla barn som kan vardas hemma, ska vardas hemma.
Det skulle i sin tur medfdra att fler barn med akut behov av neonatal vard kan tas emot
pa sjukhuset och inte behdva behdver remitteras till andra Ian. Omstallningen ger
ocksa mojlighet att ta sig an fler barn fran andra regioner. En tydlig organisation for
verksamheten kravs och forutsatter inrattandet av tva specialistutbildade
sjukskoterskor med erfarenhet vilket har méjliggjort. Verksamheten startar 2021.

Samordning av folkhalsoarbetet

Maria Falck, enhetschef for folkhélsa, informerar ndmnden om det yttrande som
upprattas dver remissen "Samordning av Vasterbottens folkhalsoarbete en
avsiktsfoérklaring". Lansstyrelsen uppdrogs 2019 att tilsammans med regionen
utveckla metoder och arbetssatt for samordning av ett regionalt arbete fér en god och
jamlik folkhalsa. Arbetsgruppen som leds av lansstyrelsen har upprattat ett forslag till
avsiktsforklaring som ar pa remiss. Inom projektet har folkhalsoarbetets infrastruktur
kartlagd. Forskning bedrivs parallellt for att se vilka metoder som ar framgangsrika.
Syfte med avsiktsforklaringen ar att sprida folkhalsoarbetets metoder och arbetssatt.
Utbildningsinsatser pagar for ledning och politiker. Arbetsnamnet for satsningen ar
forum for folkhalsa Vasterbotten.

Information fran utskotten

Utdragsbestyrkande
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Utskott primarvard och tandvard- Jonas Karlberg (V), ordférande, informerar att
utskottet forbereder arets sista sammantrade som halls den 19 november. Fokus &r
forberedelser och planering av aktiviteter 2021. Vidare genomférdes, i utskottets regi,
ett seminarium om Vasterbottens folkhalsoundersékningar i oktober som var mycket
lyckat. Ovriga ndmnder och organ inbjéds att delta.

Kenneth Andersson (S) ordférande utskottet for funktionshinder och samrad
informerar om att utskottet sammantrader nasta gang den 12 november. Beredning av
revidering av arbetsordning fér samverkan for brukare och patientféreningar pagar. En
viktig del i god och nara vard ar att 6ka delaktighet och inflytande for patienter och
brukare. Vidare ska utskottet se dver nasta ars planering och planera for hur folja sina
sarskilt riktade uppdrag. Utskottet konstaterar att en I6sning for hur sammantraden i
regionspensionarsraden ska genomféras behdvs da samtliga tillfallen 2020 har stallts
in pa grund av covid-19.

Beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

e HSN neonatalt hemsjukvardsteam

e FVIS PKS HSN 201103

e Region Vasterbottens kunskapsstyrning HSN 20201105
o Avsiktsforklaring folkhdlsa HSN

e 2020-11-05 Regionavtalet HSN

Utdragsbestyrkande
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§ 111 Manadsrapport per september
HSN 302-2020

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden redovisar ett underskott mot budget efter september
manad pa 325 miljoner kronor och en nettokostnadsokning pa 5,4 procent. Under
perioden har intakterna minskat med 2,8 procent medan kostnaderna ékat med 2,0
procent.

Intékterna redovisar for perioden ett underskott med 142 miljoner kronor vilket till stor
del forklaras av laga patient-, vard-, och tandvardsintakter. Under september har dock
intékterna varit 16 miljoner kronor hdgre an budget, forklarat av hoga vardintakter och
av staten utbetald ersattning fér provtagning kopplat till Covid-19 som under
september har bokforts.

Personalkostnader utgdr 63 procent av det samlade underskottet och uppgar efter
september till ett underskott mot budget pa 205 miljoner kronor. Under perioden har
lakemedelskostnaderna varit hdga och redovisar en negativ avvikelse mot budget pa
23 miljoner kronor.

Pa samma satt som regionen inte skickar patienter till oss under pandemin skickas
fran Vasterbotten inte lika manga patienter till andra regioner vilket innebar att
utomlansvarden redovisar ett Overskott pa sex miljoner kronor.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Ekonomisk rapport per september 2020 godkanns.

Forslag till beslut pa sammantradet

Betty-Ann Nilsson (KD), Lars Béckstrém (C), Asa Agren Wikstrém (M), EImer Eriksson
(M) och Marianne Normark (L) yrkar pa foljande tillagg "Att representanter for de stora
verksamheterna redogor infér HSN kring ekonomiskt I&ge, hur verksamheten levererar
samt arbetar for maluppfyllelse med féljande motivering;

"Halso- och sjukvardsnamnden redovisar aterigen underskott, nar september
summeras. Fran Alliansen anser vi att vara ledaméter i HSN ges alldeles for lite insyn
for att kunna ta stallning till eller inkomma med synpunkter p& manadsrapporterna. Vi
behdver mer material och detta i ett tidigare skede. Vi vill att ledaméterna i ndmnden
ska ges mer insikt i de respektive verksamheterna: framst hur de ligger till ekonomiskt,
hur verksamheten levererar utifran uppsatta mal, samt ifall man klarar att rekrytera
kompetent personal motsvarande uppdraget. Ifall atgardsplaner har satts upp men
inte levs upp till, bor vi aven ges insikt i vilka aktiviteter som pagar for att kompensera
detta. Detta ar inte minst viktigt for att na en budget i balans. Representanter for de
stora verksamheterna bér komma till varje namndmote, en per méte, och redovisa
dessa fragor. Man bor avsatta ordentligt med tid fér detta med mojlighet for
efterféljande diskussion. Trots allt arbetar vi inom en politisk organisation, dar dven
oppositionspolitikerna maste ges majlighet att ta del av relevant information”.

Beslutsgang

Ordférande Anna-Lena Danielsson (S) fragar ledamédterna om ledaméterna kan
faststalla arbetsutskottets férslag och finner bifall till beslutet.

Utdragsbestyrkande
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Ordférande Anna-Lena Danielsson (S) fragar ledaméterna om de bifaller Betty-Ann
Nilsson (KD) med fleras yrkande om tillagg och finner att nAmnde avslar yrkandet.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Ekonomisk rapport per september 2020 godkanns.

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD), Lars Backstréom (C), Asa Agren Wikstrém (M), Elmer Eriksson
(M) och Marianne Normark (L) reserverar sig till forman for eget yrkande.

Beslutsunderlag

e §80 Manadsrapport per september

e Manadsrapport HSN 2020-11-05

e Alliansen Yrkande i HSN 20.11.05 (002)
e Alliansen Yrkande i HSN 20.11.05 (002)

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 112 Specialistldkare for psykiatri till Narsjukvardsomrade Sodra

Lappland
HSN 919-2020

Sammanfattning

Upphandling avseende bemanning, psykiatri forslas inledas. Foér att starta

upphandling kravs beslut av halso och sjukvardsndmnden om att inleda upphalningen.

Forslag pa upphandlingsdokument har uppréattats enligt féljande:

e Administrativa foreskrifter
Avtal

ska-krav
utvarderingsmodell.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Upphandlingsdokument faststalls enligt upprattat forslag.
Upphandling av Bemanning, psykiatri far inledas.

Paragrafen justeras omedelbart.

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 113 Investering plan 2021 och ram 2022-2025

HSN 950-2020
Sammanfattning

Utifran fastlagd investeringsram av fullmaktige har beredning av planen 2021 och
aven planen och ramen 2022-2025 genomférts. Beredningsprocessen som grund sker
via lokalgrupper i varden och fastighetsorganisationen. Planen baserar sig pa fastighet
och lokalférsoérjningsplaner i 1anet.

Behoven av atgarder i vara fastigheter 6verstiger tilldelad ram och darfér har
prioriteringar av behoven skett utifrin byggnadsrelaterad ohélsa, vardverksamhet och
fastighetsdrift/robusthet.

Prioriteringarna far konsekvenser pa arbetsmiljo, vardeffektivitet och
fastighetsdrift/robusthet.

Halso och sjukvardens ledning har tagit del av planen och dess konsekvenser, deras
rekommendation ar att ramhojningar behdver ske for att tillgodose delar av de
prioriterade behoven.

Effekten av planen och ramen 2021-2025 ar att vi genomfér flertaliga atgarder som
forbattrar arbetsmiljo, vardeffektivitet och fastighetsdrift/robusthet men samtidigt har vi
flera kritiska behov vi inte kan tillgodose utifran tilldelad ram. Detaljer vilka projekt som
avses att genomforas, konsekvenser for de som nedprioriteras aterfinns i bilaga 1.

Forslag till beslut
Halso och sjukvardsnamndens beslutar

Informationen ar delgiven och ndmnden har beretts mdjlighet att ge regionstyrelsen
rekommendationer infor beslut av planen 2021.

Beslut
Halso och sjukvardsnamndens beslutar

Informationen ar delgiven och namnden har beretts méjlighet att ge regionstyrelsen
rekommendationer infor beslut av planen 2021.

Beslutsunderlag

e Investering plan 2021 och ram 2022-2025
e Bilaga 1 Fastighetsinvesteringar forslag 2021-2025

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 16 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 114 Behandlingsriktlinjer och mottagning for ME/CFS - kroniskt

trotthetssyndrom
HSN 1132-2019

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden gav vid sitt sammantrade den 11 december 2019, §
172, i uppdrag till utskott for primarvard och tandvard att bereda férslag om sarskilt
uppdrag inom primarvarden till bestallarfunktionen samt att aterrapportera forslaget till
namnden.

Vid utskottets sammantraden den 20 februari 2020, § 14 samt den 2 juni 2020, § 38
har utskottet fatt rapportering gallande arendet. Utredning och omvarldsspaning har
gjorts, bland annat genom inventering om hur struktur och organisation fér ME/CFS
ser ut inom halso- och sjukvarden i landets regioner. Inom Region Vasterbotten har
kontakt tagits med primarvardens AKO-rad, patienter med ME/CFS har intervjuats,
flera moéten med patientfdreningen har genomférts. Ett par Iakare inom regionen har
besokt Stora Skdndals sjukhus for att ta del av organisation, utredning och
behandling.

Utifran ovanstaende beredning av arendet foreslas att handlaggning av patienter i
Vasterbotten med misstankt ME/CFS sker i tre steg;

1. Basal utredning inom primarvard

2. Central enhet vid Norrlands universitetssjukhus som kan verifiera/ utesluta
diagnosen ME/CFS

3. Paramedicinskt team som kan ge stdd och initiera behandling hos de patienter som
far diagnosen ME/CFS verifierad.

ME/CFS-patienter handlaggs idag huvudsakligen inom primarvarden men diagnosen
ar svar bade att stalla och att utesluta. Det behdvs en specialiserad ME/CFS-
mottagning for att faststalla/utesluta diagnosen ME/CFS och for att kunna ge
individuell radgivning om fortsatt handlaggning och behandling av de patienter som far
diagnosen faststalld. Forslag pa placering av mottagningen ar Geriatriskt centrum
vid Norrlands universitetssjukhus, med mottagning tva dagar per vecka. Da utredning
ar komplicerad berdknas 4 patienter per vecka kunna utredas vid enheten.

Beraknad kostnad totalt per ar ar 4,9 miljoner kronor. 1,23 miljoner kronor beraknas
inbringas i intakter vilket innebar en kostnad pa 3,67 miljoner kronor fér Region
Vasterbotten. Utifrdn denna berakning skulle enheten bemannas med ett team
bestaende av flera professioner, se bilaga. Verksamheten har mdéjlighet att starta upp
i borjan av ar 2021.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Fdrslag till inrattande av en mottagning fér ME/CFS tillstyrks och arendet dverlamnas
till Regionstyrelsen for beslut.

Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 17 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

Forslag till inrattande av en mottagning for ME/CFS tillstyrks och arendet éverlamnas
till Regionstyrelsen for beslut.

Beslutsunderlag

e 8§60 Behandlingsriktlinjer och mottagning for ME/CFS - kroniskt
trétthetssyndrom

e Budget ME-CFS-mottagning 2021

e Forslag till uppstart av ME-CFS-mottagning vid Norrlands universitetssjukhus

e HSN ME-CFS 201105

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 18 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

§ 115 Tillaggsavtal for ALF-medel
HSN 989-2020

Sammanfattning

Bakgrunden till arendet ar att pandemin tydligt paverkat mojligheten att genomféra
klinisk forskning under 2020. Foretradare for samtliga ALF-regioner uppskattade att en
ansenlig del av ALF-medel for forskning skulle riskera att férloras da de maste
anvandas samma ar enligt gallande ALF-avtal (avtal mellan svenska staten och vissa
landsting om samarbete om utbildning av lakare, klinisk forskning och utveckling av
halso- och sjukvarden).

| nationella styrgruppen for ALF férdes darfér en dialog med regeringsforetrddare om
mojlighet till forlangd dispositionstid. Fran regeringskansliets sida har man nu
foreslagit att 2020 ars medel ska kunna anvandas aven 2021.
Utbildningsdepartementet gér bedémningen att om ALF-avtalet ska frangas maste
detta ske genom ett tillaggsavtal mellan parterna. Darfor har ett forslag pa tillaggsavtal
tagits fram i vilket parterna dverenskommer om att for 2020 franga det ursprungliga
avtalets § 11 och ha en foérlangd dispositionstid for ALF-medel fér forskning till 2021.

Forslag till beslut

Halso-och sjukvardsnamnden beslutar

Tillaggsavtal ingas mellan region Vasterbotten, den svenska staten och vissa regioner
om samarbete om utbildning av lakare, klinisk forskning och utveckling av halso- och
sjukvarden enligt upprattat forslag.

Beslut

Halso-och sjukvardsnamnden beslutar

Tillaggsavtal ingas mellan region Vasterbotten, den svenska staten och vissa regioner
om samarbete om utbildning av lakare, klinisk forskning och utveckling av halso- och
sjukvarden enligt upprattat forslag.

Beslutsunderlag

e tjansteskrivelse:Tillaggsavtal for ALF-medel
o §83 Tillaggsavtal for ALF-medel

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 19 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 116 Foéljsamhet till regionens policy i forskningsstudier

HSN 1001-2020
Sammanfattning

| augusti 2020 § 80 gav namnden Halso- och sjukvardsdirektéren i uppdrag att
informera halso- och sjukvardsnamnden om hur regionen har sakerstallt att
samarbetet i projektet "Digifysiska vardkontakter” (i Mala, ihop med Rice och KRY)
inte riskerar att leda till ett gynnande av en enskild naringsidkare, eller pa annat satt
overtrader lagstiftningen. Uppdraget ska aterrapporteras i oktober. En redogérelse for
féljsamhet mot regionens policy for forskningsstudier har upprattats. Av redogérelsen
framgar vilka som deltar i studien, hur studien ar finansierad samt en redogorelse for
lagstiftning och policy och féljsamheten till dessa.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Informationen ar delgiven och arendet aterrapporterat.

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Informationen ar delgiven och arendet aterrapporterat.

Beslutsunderlag

o §82 Foljsamhet till regionens policy i forskningsstudier
e Redogorelse for forskningsprojektet
e Underlag fran LITA. riktlinjer mot korruption

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 20 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 117 Malbild for Halso- och sjukvarden

HSN 875-2020
Sammanfattning

En malbild fér Halso- och sjukvarden i region Vasterbotten har tagits fram. Malbilden
beskriver en framtida vard dar individen sjalv tar ansvar for sin halsa och far det stod
hen behdéver fran vardens sida och att vi tillsammans med patienter och andra
vardgivare skapar god halsa, vard och omsorg pa ratt satt, pa ratt plats och i ratt tid.
Malbilden ar i sin essens en beskrivning av "God och Nara Vard” dar vi ser ett antal
perspektivforskjutningar rorande vard, halsa och omsorg mot ett stdrre fokus pa
invanarens behov av och delaktighet i sin vard. Vidare bygger malbilden pa sex
definierade fundament; forskning, kunskap/kompetens, partnerskap,
ledarskap/medarbetarskap, hallbarhet och arbetssatt. Malbilden har en logisk koppling
till regionplanen och kommer i det fortsatta arbetet ocksa att kompletteras med den
gemensamma vardegrund som forvaltningarna inom regionen haller pa att utarbeta.
Malbilden har tagits fram genom processarbete i hdlso- och sjukvardens
ledningsgrupp, med ovriga direktdrer i regionen och basenheternas
verksamhetschefer.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Malbild for halso- och sjukvarden i Vasterbotten faststalls samt att halso- och
sjukvardsdirektoren uppdras uppratta och bereda forslag till patientkontrakt med
aterapportering till halso- och sjukvardsnamnden i april 2021.

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Malbild for halso- och sjukvarden i Vasterbotten faststalls samt att halso- och
sjukvardsdirektéren uppdras uppratta och bereda forslag till patientkontrakt med
aterapportering till halso- och sjukvardsnamnden i april 2021.

Beslutsunderlag

e Presentation Malbild fér halso- och sjukvarden Bilaga 1
e §74 Malbild for Halso- och sjukvarden
e Tjansteskrivelse Malbild for Halso- och sjukvarden

Utdragsbestyrkande



m region Protokoll 21 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 118 Yttrande avseende SOU 2020:36 Ett nationellt sammanhallet
system for kunskapsbaserad vard - ett system, manga

mojligheter
HSN 735-2020

Sammanfattning

Region Vasterbotten delar utredningens syfte och instdmmer i férslagen om ett
nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard, dar férutsattningarna for
ett effektivt resursutnyttiande och en langsiktig férutsattning for jamlik vard av god
kvalitet optimeras. | utredningen framgar att halso- och sjukvardssystemets olika delar
ska verka gemensamt for att astadkomma en kunskapsbaserad halso- och sjukvard
pa alla nivaer men férutsattningarna for halso- och sjukvardens professioner att arbeta
kunskapsbaserat behoéver 6kas. Utredningens forslag ger battre forutsattningar for
staten, regionerna och kommunerna att arbeta tillsammans mot malen i halso- och
sjukvardslagen och darmed skapa varde for patienten. En forbattrad uppféljning av
statliga initiativ och ett mer strukturerat samarbete mellan myndigheterna bidrar till att
skapa ett utvecklat underlag for regeringens beslut om nya insatser. Férutsattningarna
for att arbeta kunskapsbaserat lokalt i regioner och kommuner starks genom att staten
fortsatter att utveckla sitt stdd bland annat for forbattrings- och implementeringsarbete
genom att forstarka de regionala samverkans- och stédstrukturerna. Ett nationellt
sammanhallet system fér kunskapsbaserad vard far genom utredningens forslag
langsiktiga forutsattningar att utvecklas genom att en éverenskommelse sluts mellan
stat, regioner och kommuner. Principer och strukturer for ett langsiktigt samarbete
laggs fast dar nagra centrala utgangspunkter &r en gemensam malbild samt principer
for prioriterings- och arbetsprocesser. Regioner och kommuner tar ett dmsesidigt
ansvar for etablering av utokat och forbattrat samarbete. Utredningens forslag innebar
ingen grundlaggande férandring i statens, regionernas eller kommunernas ansvar eller
uppgifter. Daremot syftar utredningens forslag till att starka samarbetet och
samverkan mellan de olika aktorerna.

Region Vasterbotten har beretts mojlighet att lamna synpunkter pa rubricerad remiss
och synpunkterna fokuseras framst pa Overvaganden och férslag i avsnitt 15, 16 och
17. Region Vasterbotten har upprattat ett remissyttrande avseende betdankande SOU
2020:36.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Yttrande faststalls enligt upprattat forslag.
Beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar
Yttrande faststalls enligt upprattat forslag.

Beslutsunderlag

e Remissyttrande SOU 2020_36
e §81 Yttrande avseende SOU 2020:36 Ett nationellt sammanhallet system for
kunskapsbaserad vard - ett system, manga mojligheter

Utdragsbestyrkande



region Protokoll 22 (29)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

e Ett nationellt sammanhallet system for kunskapsbaserad vard. Remiss

Utdragsbestyrkande



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05
§ 119 Remiss SOU 2018:88 Oversyn av insatser enligt LSS och

assistansersattningen
HSN 738-2020

Sammanfattning

Remiss fran Socialdepartementet gallande LSS-lagstiftning har inkommit. Det
Overgripande syftet regeringen ser med dversyn av lagstiftningen ar en uppdaterad
och battre fungerande lagstiftning som ger storre hallbarhet och mer andamalsenliga
insatser. Region Vasterbotten har valt att yttra sig i de delar som direkt berér
regionens ansvar for LSS-insatsen radgivning och annat personligt stdd.

Konventionen om manskliga rattigheter for personer med funktionsnedsattning ar
utgangspunkt fér utredningen och anger riktningen for utformning av verksamheten.
Att invanare kan och far ta ansvar fér sin egen héalsa - och far stéd med det de
behodver — i ett tiligéngligt samhalle &r ocksd malbilden for regionens habilitering,
rehabilitering och LSS-verksamhet.

Region Vasterbotten delar utredarens uppfattning om att en uppdaterad och battre
fungerande lagstiftning ar efterlangtad med hansyn tagen till annan lagstiftning som
tillkommit pa senare ar, till exempel patientlagstiftning och lagen om barns ratt.
Utredningen har kontinuitet, forutsagbarhet, kvalitet och rattssdkerhet som viktiga
parametrar att utga ifran vid utformning av ny lagstiftning. Regionen vill sarskilt lyfta
fram att aven samordning och samverkan ar centrala aspekter att ta med vid dversyn
av nuvarande lagstiftning.

Region Vasterbotten ar tveksam till den koppling som utredningen gor i beskrivningen
av att radgivning och annat personligt stod till viss del kan ersattas genom att
samordnade planer upprattas. Var erfarenhet ar att det sarskilda expertstdd som
radgivning och annat personligt stod innebar, framst behdver bestd av sarskilt
kunnande om funktionsnedsattningar och dess konsekvenser i vardagligt liv. Stodet
ska vara individuellt utformat, personligt anpassat och kunna ges i olika situationer nar
annan lagstiftning inte racker till for att tillgodose personens behov.

Regionen ser dven behov av ytterligare fortydligande av vad som ska inga i insatsen
sarskilt expertstdd i forhallande till den specialiserade habiliteringsverksamheten.
Aven om insatsen radgivning och annat personligt stdd till stor del kan anses vara
inkluderat i habilitering och rehabilitering anser regionen att insatsen radgivning och

annat personligt stdd bor finnas kvar, for att tillférsakra personer med stora och
omfattande funktionsnedsattningar ett rattsligt utkravbart stod.

Remissvar ska ha inkommit till Socialdepartementet senast den 12 november 2020.
Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsndmnden beslutar

Yttrande faststélls enligt upprattat forslag.

Paragrafen justeras omedelbart.

Forslag till beslut pa sammantradet

Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar pa féljande tillagg:

Utdragsbestyrkande

23 (29)



region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

"8.3.3 Habilitetsersattningen

Om man beslutar om lagstdd for att utge habiliteringsersattning enligt LSS bor man
Overvaga att géra detsamma &ven for de som beviljas insatsen enligt

SolL. Utgangspunkten bor vara att man far méjlighet till samma ersattning for samma
insats oavsett vilket lagrum insatsen beviljas utifran.

11.4.1 Ansvarsférdelningen

Staten bor ta 6ver hela ansvaret for insatsen personlig assistans. Detta galler bade
huvudmannaskapet samt kostnadsansvaret, aven for de forsta 20 timmarna. Det finns
ingen anledning att ytterligare utreda huvudmannaskapet. Daremot behdver man
utreda gransdragningar, 6évergangsregler, LSS-utjamningen m.m. infor ett statligt
Overtagande.

12.7.4 Differentierad ersattning

Ersattningen bor indexregleras och skrivas upp med I6neutvecklingen.
Schablonersattningen bor inte differentieras, da den som ger insatsen som en del av
en hushallsgemenskap inte ska ha mindre ersattning. Det ar viktigt att ekonomiska
band inte hindrar den enskilde fran att utvecklas till en mer sjalvstandig individ.

14.5 Omprévning och uppfdljning
Omprévningen bor inte vara generell, utan mer kvalitetsmassig och individualiserad. |

vissa fall ar funktionsnedsattningen inte mojlig att forbattra, varfér man inte ska utsatta
nagon med grav funktionsnedsattning en provning som inte ar relevant."

Beslutsgang

Ordférande Anna- lena Danielsson (S) fragar om ledaméterna kan faststalla forslag till
yttrande och finner bifall for forlaget.

Ordférande Anna-Lena Danielsson (S) fragar ledaméterna om de bifaller Betty-Ann
Nilsson (KD) yrkande pa tillagg och finner att namnden avslar yrkandet.

Omrostning begars
Halso- och sjukvardsndmnden godkanner féljande beslutsgang
Ja r@ster for avslag till yrkandet

Nej roster for bifall till yrkandet

Omrostningsresultat

Med 8 ja-réster och 5-nej roster finner ordférande att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar att avsla yrkandet om tillagg.

Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

Beslut
Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Yttrande faststalls enligt upprattat forslag.

Paragrafen justeras omedelbart.

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD), Lars Béckstrém (C), EImer Eriksson (M), Asa Agren Wikstrém
(M) samt Marianne Normark (L) reserverar sig till forman for Betty-Ann Nilssons

yrkande.

Beslutsunderlag

e §53 Remiss SOU 2018:88 Oversyn av insatser enligt LSS och
assistansersattningen

e LSS-utredningen, 6versyn av insatser enligt LSS och assistansersdttningen.

Yttrande
e Missiv, LSS-utredningen, dversyn av insatser enligt LSS och
assistansersattningen

e Remiss gallande LSS-utredningen, 6versyn av insatser enligt LSS och

assistansersattningen. Tjansteskrivelse

Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamnden 2020-11-05

Voteringslista: § 119

Arende: Remiss SOU 2018:88 Oversyn av insatser enligt LSS och assistanserséattningen, HSN 738-
2020

Voteringslist(or)

Votering |

Ledamot Nej Avstar
Anna-Lena Danielsson (S), ordférande
Lars Backstrom (C), 1:e vice ordférande
Kjell Bickman (V), 2:e vice ordférande
Urban Lindstrom (S), ledamot

Katarina Jonsson (S), ledamot

Kenneth Andersson (S), ledamot
Susanne Dufvenberg (S), ledamot
Margaretha Léfgren (V), ledamot

Elmer Eriksson (M), ledamot

Asa Agren Wikstrém (M), ledamot
Marianne Normark (L), ledamot
Betty-Ann Nilsson (KD), ledamot

Hans Brettschneider (MP), ledamot
Resultat

x|x|x|x[x|x| |x|s

X[X|X|X*

o | X
o
o




region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

§120 Anmadlan av delegationsbeslut
Sammanfattning

Anmalan av utskottsprotokoll

Arbetsutskottets protokoll 14 oktober, 2020
Utskott for primarvard och tandvard protokoll 21 oktober , 2020
Utskott for funktionshinder och samverkan 15 oktober, 2020

Beslut fattade av halso- och sjukvardsdirektoren

Halso- och sjukvardsdirektérens beslut som fattats med stéd av
delegation. Foérteckning.

Beslut fattade med stdd av vidaredelegation

Omradeschefs, verksamhetschefs beslut som fattats med stdd av vidaredelegation.
Forteckning

Beslut som fattas av verksamhetschef basenhet inkdp. Férteckning

Beslut fattade av ordforande for halso- och sjukvardsndmnden

Beslut
Halso och sjukvardsnamnden beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

e 201105 Halso- och sjukvardsdirektorens beslut som fattats med stod av
delegation. Forteckning

e 201105 Omradeschefs, verksamhetschefs, avdelningschefs, enhetschefs beslut
som fattats med st6d av vidaredelegation. Férteckning

e HSN 156-2020 Hélso- och sjukvardsnamnden, utskott for funktionshinder och
samverkan. Protokoll 2020

e HSN 220-2020 Hélso- och sjukvardsnamnden, arbetsutskott. Protokoll 2020

e HSN 157-2020 Hélso- och sjukvardsnamndens utskott for primérvard och
tandvard. Protokoll 2020

Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

§121 Handlingar fér kdinnedom
Sammanfattning

Uppfélining av verksamheten sommaren 2020
Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar
Handlingarna ar delgivna.

Beslutsunderlag

e Utvardering HSF sommaren 2020

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2020-11-05

§ 122 Initiativdrende
HSN 1104-2020

Sammanfattning

Arende initierat av Betty-Ann Nilsson (KD).

Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar

Initiativet anses besvarat med hanvisning till att halso- och sjukvardsdirektéren vid
namndens sammantrade den 10 december kommer att aterrapportera hur arbetet gar

utifrén beslut i namnden om uppdrag till halso- och sjukvardsdirektdoren den 20 maj
2020, § 54.

Beslutsunderlag

e |Initiativdarende till HSN gallande ASTA

Utdragsbestyrkande
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