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Underlag for beslut om aterbetalning

Bakgrund

Region Vasterbotten genomfor uppféljning av verksamheter som ersatts enlig lagen
och férordningen om ersattning for fysioterapi (LOF, FOF) ca ett ar efter att
verksamheten startat. Fysioterapeuten tecknade samverkansavtal som bdérjade gélla
1 april 2024. Vid genomgang av statistik ses ett ménster med manga besok. Efter
fyra manaders verksamhet har fysioterapeuten 8 patienter som har haft mellan 15-26
besok under perioden. Regionen tidigarelagger verksamhetsuppféljningen vars syfte
ar att lara kanna verksamheten samt genomféra en journalgranskning for att bedéma
om underlag finns fér de arvoden som debiterats. Fysioterapeuten har beviljats
behorighet att debitera sarskilt arvode for omrade 5, patienter med skador eller
sjukdomar i rérelsesystemet.

Regionen Vasterbottens bedomning efter journalgranskningen

Regionen kraver aterbetalning av tidigare utbetalt arvode med stéd av 19 § LOF dar
det framgar att om en fysioterapeut har fatt ersattning med fér hogt belopp, far
regionen aterkrava det belopp som felaktigt har utbetalats. Beloppet som ska
aterbetalas ar 81 053 kr.

Verksamheten bedrivs inte i enlighet med 4 kap 1 § Halso- och sjukvardslagen
(2017:30) som anger att offentligt finansierad vard ska bedrivas pa ett satt som
framjar kostnadseffektivitet Verksamhetens har inte organiserats pa ett som leder till
kostnadseffektivitet.

Av de 261 journalanteckningarna som granskningen omfattar, framgar det inte i
journalen fér 125 besék om besdken ar medicinskt motiverade besok till féljd av en
knapp journalftring. Det framgar heller inte i journalen medicinsk orsak till tita besok.
Arvoden for dessa besok ska darfor aterbetalas. Mellanskillnaden mellan sarskilt
arvode och normalt arvode fér 46 besok ska ocksa aterbetalas till regionen till féljd av
underlag saknas i journalen. Journalféringen har inte varit tillracklig for att styrka
tidsatgang eller den specifika insatsen som ar forutsattningen for att debitera sarskilt
arvode for ett besok.

| 3 § lagen om ersattning for fysioterapi (LOF) framgar att med fysioterapi avses i
fysioterapeutisk behandling som ar foranledd av skada eller sjukdom. Enligt 7 § i
forordningen om ersattning for fysioterapi framgar sammanfattningsvis att sarskilt
arvode lamnas for sarskilt tids- eller kostnadskravande atgarder. | andra stycket
framgar att arvodet lamnas for specifika insatser inom sju olika omraden.

Fraga om dgarforhallandet

Regionen vidtar ingen atgard i fragan om agarforhallandena. Under arendets
handlaggning har fysioterapeuten vidtagit atgarder for att tydliggora édgarskapet och
det sjalvstandiga vardgivaransvaret. Det var inledningsvis otydligt vem som drev och
agde etableringen. Verksamheten finns pa ett gym, Star by Thompson och Hallberg.
Fysioterapeuten uppgav att hon sjalvstandigt drev Star idroclinic. Trots att
fysioterapeuten uppgav att hon &r en egen vardgivare och jobbar i ett eget bolag
gjordes bokningarna till Star Idroclinic pa Star by Thompson & Hallberg hemsida.
Fysioterapeuten fanns pa bild som en i personalen pa gymmets hemsida och det
framstar som att etableringen ar en del av Thompson &Hallbergs utbud. Thompson
som ar en av agarna satt ocksa i styrelsen i Star Idroclinic. Journalen fordes i
Thomson & Hallbergs journalsystem. Enligt fysioterapeuten ar journalsystemet
uppbyggt sa att om man har kedjeverksamhet kan man ta del av varandras
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anteckningar. Vid aterféring av journalgranskningen framgar att bolaget bytt namn till
Fysio Matilda Lindmark AB, organisationsnummret ar oférandrat samt att Thompson
lamnat styrelsen. Verksamheten finns nu pa en egen hemsida och journalen ar
separerad fran Star by Thompson & Hallbergs journal.

Information fran regionen

Fysioterapeuten har informerats att hon behéver folja gallande lagstiftning fér
journalféring samt utga fran fysioterapiprocessen for att ha ett underlag for debitering
av arvoden. Regionen informerar om att det ar sekretess mellan vardgivare och att
journalféra i en annan vardgivares journal, i detta fall Star By Thompson & Hallbergs,
inte ar forenligt varken for de lagkrav som finns gallande journalféring och sekretess
mellan vardgivare. Det framgar inte vid journalgranskning att nagot samtycke for att
ingd i sammanhallen journalféring inhamtats.

Underlag:

Kopior av 20 patientjournaler

Utdrag ur vardgivarregistret

Tjansteanteckning efter verksamhetsbesok 19 september
Tjansteanteckning efter verksamhetsbesok for aterforing 11 november



