Miljéredovisning 2024

m region
vasterbotten



Inledning

Omfattning och avgransning

Sammanfattning

PlW NP

Resultat
4.1 Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet

Inriktningsmal 1. Vi ska minska var klimatpaverkan for att uppna en fossilfri och
klimatneutral verksamhet.

Inriktningsmal 2. Var verksamhet ska vara anpassad till ett férandrat klimat
4.2 Halsosam och giftfri miljo

Inriktningsmal 3. Vi ska minska anvéndningen av miljo- och hélsofarliga @mnen och
riskerna med dessa.

Inriktningsmal 4. Vi ska minska utslapp och kassation av lakemedel.

Inriktningsmal 5. Vi ska gynna biologisk mangfald och ekosystemtjanster vid utvecklande
av regionens fastigheter samt vid inkop.

4.3 Hallbar resursanvdndning
Inriktningsmal 6. Vi ska vara energieffektiva.

Inriktningsmal 7. Vi ska minska och agera cirkulart vid anvandningen av material och
naturresurser.

W WIN(FR|=

U w

Referenser




1. Inledning

Region Véasterbottens interna miljdarbete grundar sig pa tre dévergripande omraden dar
regionen har storst miljopaverkan, vilka ocksa hittas igen bade i regionens miljépolicy och
milj6- och klimatstrategi:

e Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet
e Halsosam och giftfri miljo
e Hallbar resursanvdndning

Milj6- och klimatstrategin innehaller sju inriktningsmal i syfte att na regionens évergri-
pande mal och dar fokus i miljoarbetet ska ligga for att bidra till minskad milj6- och kli-
matpaverkan. Malen i miljo- och klimatstrategin tar avstamp i de nationella miljdmalen
och tar hansyn till Lansstyrelsen i Vasterbottens klimat- och energistrategi, samt den reg-
ionala utvecklingsstrategin i Vasterbotten.

Denna miljéredovisning presenterar resultaten for ar 2024 kopplade till de inriktningsmal
och indikatorer som beslutats i Region Vasterbottens Miljo- och klimatstrategi.

2.0Omfattning och avgransning

Miljéredovisningen omfattar Region Vasterbottens interna miljoarbete under 2024, det
vill séga de fragor som styrelse, ndmnder och verksamheter har direkt radighet 6ver.

Statistikuppgifter ar hamtade fran interna kallor som till exempel fran klimatbokslut och
energibokslut, men ocksa fran regionens leverantorer. Avgransningar och berdkningar re-
dovisas |6pande i resultatavsnittet.



3.Sammanfattning

| tabell 1 redovisas en sammanfattning av resultat pa indikatorerna kopplade till inrikt-
ningsmalen i Miljé- och klimatstrategin.

Tabell 1. Sammanstélining av inriktningsmal och indikatorer, maluppfyllelse 2024.

surser

INRIKTNINGSMAL INDIKATORER ENHET MAL 2030, | RESULTAT RESULTAT
2045 2023 2024
1. Vi ska minska var Klimatpaverkande utslapp | Férandring | 60 %, 100% | Oforéandrat | 9% exklu-
klimatpaverkan for att | ska minska med minst jmf med jmf med sive miljo-
uppna en fossilfri och | 60% till ar 2030 och verk- | 2018 (%) 2018 spenddata.
klimatneutral verk- samheten ska vara klimat-
samhet neutral ar 2045
Markbundna transporter Redovisas 100 %! 79% for 18 % for
ska vara fossilfria ar 2030 per trans- kollektiv- verksam-
portom- trafik, 90% hetsbilar,
rade och Bussgods 95% for
fardsatt kollektiv-
trafik, 95%
Bussgods
3. Vi ska minska an- Alla arbetsmoment med Andel (%) 100 % i.u. 30%
vandning av miljé- farliga kemikalier ska vara
och hélsofarliga am- riskbedémda ar 2030.
nen och riskerna med | Andelen miljdbedémda Andel (%) 100 % 19% 10%
dessa och godkanda material i av samtliga | av samtliga
byggprojekt, drift- och byggpro- byggpro-
skotselatgarder ska oka jekt jekt
till 100 % ar 2030.
4. Vi ska minska ut- Forskrivning av miljobe- Andel (%) 67 % av ut- | 63 % av ut-
sldpp och kassation av | lastande utvalda ldkeme- valda lake- | valda lake-
lakemedel del ska minska enligt upp- medel har medel har
rattad handlingsplan. minskad minskad
forskriv- forskriv-
ning ning
5. Vi ska gynna biolo- Andelen ekologiska livs- Andel (%) 60 % 2 18% 31%
gisk mangfald och medel ska oka till 60 % ar
ekosystemtjanster vid | 2030. Regionen ska strava
utvecklande av reg- efter att valja narproduce-
ionens fastigheter och | rade livsmedel.
vid ink6ép
6. Vi ska vara energi- Kopt energi (el, varme, Fordndring | 30%,50% | 23 % 26%
effektiva kyla) i regionens egna fas- | jmf med
tigheter ska minska med 2009 (%)
30 % till ar 2030 och med
50 % till ar 2045 jamfort
med ar 2009.
7. Vi ska minska och Andelen kéllsorterat avfall | Andel (%) 60 % 3 20 % exkl. 21 % exkl.
agera cirkulart vid an- | ska oka till 60 % ar 2030. matavfall, matavfall,
vandningen av 26 % inkl. 24 % inkl.
material och naturre- matavfall matavfall

1 politiska prioriteringen om att den svenska fordonsflottan ska vara fossiloberoende till 2030. Koppling
finns till etappmal for inrikestransporter for att na det langsiktiga klimatmalet till 2045.
2 Inriktningsmal som regeringen satt upp for ekologisk produktion och konsumtion: 60% av den offentliga

livsmedelskonsumtionen ska utgoras av certifierade ekologiska produkter ar 2030.

3 EU:s avfallsdirektiv dér bl a dtervinningsmalet att 60 % av avfallet ska dtervinnas till 2030 ingar. Direktivet
har integrerats i den nationella avfallsplanen och avfallsforebyggande program.




4. Resultat

Miljéredovisningen presenterar maluppfyllelsen for inriktningsmal och indikatorer i reg-
ionens Miljo- och klimatstrategi.

4.1 Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet

Inriktningsmal 1. Vi ska minska var klimatpaverkan fér att uppna en fossilfri och klimatneutral
verksamhet.

Ett omfattande arbete kravs inom flera olika omraden for att regionen ska kunna uppna
inriktningsmalet. Till exempel behéver regionen minska klimatpaverkan genom effekti-
vare resurs- och materialanvandning. Regionen behover ocksa fortsatt satsa pa fornybar
energi i samband med ny- och ombyggnationer, stalla miljokrav som minskar regionens
klimatpaverkan fran varor och tjanster samt for de transporter som regionen ger upphov
till.

Under 2024 har omstéliningen inom transportomradet tagit fart, till exempel har 63 verk-
samhetsbilar bytts ut till elbilar. Krav har ocksa fortsatt stéllts i upphandlingar for att mota
malsattningen om fossilfria marktransporter ar 2030. Som ett stod i arbetet med att
minska klimatpaverkan fran inkép och anvandning av férbrukningsmaterial har en rutin
tagits fram (1). Aven utbildningsinsatser gillande hallbarhetsrisker kopplade till férbruk-
ningsartiklar har genomforts.

Indikator 1.1 Klimatpdverkande utsldpp ska minska med minst 60 procent till ar 2030 och verksam-
heten ska vara klimatneutral dr 2045.

For redovisning av regionens totala klimatpaverkan har ett klimatbokslut tagits fram (2).
Klimatberdkningarna i bokslutet ar genomforda med ett klimatberédkningsverktyg framta-
get av SKR i samarbete med 2050 Consulting (3). Verktyget syftar till att underlatta reg-
ionernas arbete med klimatbokslutet och bidra till en enhetlig redovisning mellan region-
erna. Resultatet av klimatboksluten presenteras ocksd i SKR:s Oppna jamférelser - Miljo-
arbetet i regionerna (4).

Under 2024 uppgick det totala klimatutslappet av vaxthusgaser fran Region Vasterbot-
tens verksamheter till 112 500 ton COz Resultatet inkluderar miljéspenddata vilket inne-
bar att spenderad summa anvands for berakningen av klimatutslappen for de varor och
tjdnster dar ingen annan data finns att tillgd. Exklusive miljéspenddata uppgick de totala
utsldappen till ungefar 46 000 COy.

Bild 1 visar en jamforelse av de totala koldioxidutslappen mellan aren 2018 — 2024. Ut-
slappsnivan exklusive miljospenddata har minskat med 9 % jamfort med ar 2018. Resulta-
tet ska dock ses som en indikation och inte som en absolut uppgift pa klimatutsléapp per
ar da kvalitén pa underliggande data kan variera mellan aren.
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Bild 1. Totalt klimatutslapp Region Vasterbotten 2018 — 2024.

Fordelningen mellan huvudkategorierna visar att storst utslapp finns inom omradet Inkép
och resursforbrukning f6ljt av Resor och transporter, Kapitalplaceringar och Fastighets-
drift, se bild 2.

Koldioxidutslapp per kategori 2024
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Bild 2. Fordelning av klimatutslapp mellan huvudkategorier i ton CO for ar 2024.

Indikator 1.2 Markbundna transporter ska vara fossilfria Gr 2030.

De verksamhetsbilar som anvands i regionen drivs pa el, etanol, diesel och bensin. Ande-
len fornyelsebara drivmedel utgors av 18%. En férutsattning for omstaliningen till fossil-
fria transporter ar att det finns en fungerande laddinfrastruktur. Regionen har byggt upp
en laddifrastruktur med hittills totalt 150 stolpar vid sjukhusen och vid externa fastigheter
i enlighet med beslutad utbyggnadsplan. Laddinfrastrukturen for elbilar ska kunna nyttjas
av regionens besokare och anstallda samt for regionens egna leasade fordon.

Andelen férnybara drivmedel i kollektivtrafiken 2024 var 95 % vilket &r en forbattring fran
foregdende ar. For ar 2023 skedde en felrapportering av naturgas, vilket innebar att resul-
tatet for andelen férnybara drivmedel i kollektivtrafiken underskattades. Detta bor tas i
beaktande vid jamforelse mellan dren 2023 och 2024. Resultatet av kollektivtrafikens



andel férnybara drivmedel presenteras ocksd i SKR:s Oppna jamférelser - Miljdarbetet i
regionerna.

Regionen nyttjar Bussgods i Norr AB for delar av sitt godstransportfldde. Anvandningen
av bussgods ger inget extra utslapp pa strackor dar godset gar med linjetrafik pa buss, en-
bart utkérning fran busstation till den aktuella verksamheten bidrar till extra klimatpaver-
kan. Under 2024 har ungefar 95 % av dessa utkdrningar genomforts med fornybara driv-
medel.

Inriktningsmal 2. Var verksamhet ska vara anpassad till ett férandrat klimat

Regionens beredskapsarbete fokuserar pa hantering av klimatrelaterade risker som finns
identifierade i regionens 6vergripande risk- och sdrbarhetsanalys. Analyserna ger férut-
sattningar for att utveckla motstandskraft, genomféra riskreducerande atgéarder samt 6ka
medvetenheten. Styrande klimatanpassningsdokument finns till exempel i form av en
handlingsplan for varmebolja samt rekommendationer i Fastighets tekniska anvisningar
kring dimensionering av kylsystem med hansyn tagen till varmt vader.

Fastighet strévar efter att félja Miljobyggnads krav* vid nybyggnation och har darfor i
samband med planerad nybyggnation vid Skelleftea sjukhus genomfoért klimatriskanalyser
i enlighet med kriterierna. Under aret har fastighet ocksa arbetat vidare med atgarder for
att sta battre rustade for framtida klimat utifran genomférda skyfallskarteringar for lanets
tre sjukhus.

4.2 Halsosam och giftfri miljo

Inriktningsmal 3. Vi ska minska anvdndningen av miljo- och hélsofarliga dmnen och riskerna
med dessa.

For att minska miljopaverkan fran anvandning av farliga @mnen arbetar regionen forebyg-
gande genom att valja miljobeddmda material och kravstalla vid inkdp. Dessutom arbetar
regionen kontinuerligt med utfasning av farliga kemiska produkter och varor med farligt
kemiskt innehall.

Under aret har de fyra nordligaste regionerna tillsammans uppdaterat gemensamt fram-
tagna kemikaliekrav. Syftet med kraven ar att underlatta upphandling och uppféljningsar-
betet vid regiongemensamma upphandlingar samt ge en 6kad tydlighet for leverantorer.
Under aret har ett belysningsbytesprojekt paborjats med syfte att fasa ut armaturer for
lysror innehallande kvicksilver och ersdtta med energieffektivare LED-armaturer. Projekt-
aktiviteten gynnar bade inriktningsmal 3 och 6.

Totalt har 139 verksamheter inventerat sina kemiska produkter i kemikalieregistreringssy-
stemet KLARA. Systemet ger en totalbild dver de farliga kemikalier som anvands inom

regionen. Verksamheterna kan via systemet genomfoéra riskbedomningar och darmed ut-
reda risker med de kemiska produkter som anvands samt hur dessa risker kan minimeras.

Indikator 3.1. Alla arbetsmoment med farliga kemikalier ska vara riskbedémda ar 2030.

For att folja upp indikatorn for riskbedémda arbetsmoment har ett urval® tagits bland de
verksamheter som inventerat i kemikaliesystemet KLARA. Andelen riskbeddémda kemika-
lier som valda verksamheter anvander har beraknats. Av urvalet har 30 % av kemikalierna
i arbetsmomenten riskbedémts. Det ar stor differens mellan hur langt verksamheterna

4 Miljobyggnad &r ett svenskt miljcertifieringssystem som omfattar byggnadens energi, klimat-
paverkan, inom- och utomhusmiljon samt cirkularitet.
5 Urval pd 10 % av totalt antal inventerade verksamheter 2024.



kommit i riskbeddmningsarbetet, for vissa verksamheter har mer an halften av kemikali-
erna riskbedémts, medan andra inte paborjat arbetet med att utféra riskbedémningar.

Indikator 3.2. Andelen miliobedémda och godkédnda material i byggprojekt, drift och skétselatgdr-
der ska 6ka till 100 procent ar 2030.

Under 2024 har byggvarubedémningen® anvints i 10 % av fastighets investeringsprojekt.
Andelen har minskat fran féregdende ar men antalet projekt dar byggvaror registreras
och vérderas har 6kat fran 14 till 20. Byggvarubedémningen har anvants for de storre
projekten vilka utgdr 61 % av de totala projektkostnaderna.

Inriktningsmal 4. Vi ska minska utsldpp och kassation av ldkemedel.

Lakemedel ar ofta framtagna for att sta emot biologisk nedbrytning och kan darfér finnas
kvar och paverka i miljon under lang tid. Regionen har en handlingsplan for att minimera
utslapp och kassation av miljofarliga l1akemedel. Handlingsplanen innehaller aktiviteter

som ska minimera miljopaverkan fran ldkemedel, bland annat genom information till for-
skrivare och annan vardpersonal, hantering av lakemedelsavfall och miljokrav i upphand-

ling.

Indikator 4.1. Férskrivning av miljébelastande utvalda Idkemedel ska minska enligt upprdttad hand-
lingsplan.

| handlingsplanen féljs forskrivning av utvalda miljdbelastande lakemedel inom ldkeme-
delsgrupperna antibiotika, hormoner, psykofarmaka, antiinflammatoriska och smartstil-
lande lakemedel. Under 2024 har forskrivningen minskat for 63 % av de utvalda lakemed-
len jamfort med ar 2018. Uppféljningen innefattar 22 av de 25 utvalda ldkemedel som
finns identifierade i handlingsplanen.

Region Vasterbotten har fortsatt lagst forskrivning av antibiotika per invanare jamfort
med 6vriga regioner i Sverige, se SKR:s Oppna jamférelser — Miljdarbetet i regionerna.
Regionen har under lang tid haft ett valetablerat arbetssatt for att minimera onodig for-
skrivning av antibiotika vilket har gett ett gott resultat.

Inriktningsmal 5. Vi ska gynna biologisk mangfald och ekosystemtjénster vid utvecklande av
regionens fastigheter samt vid inkop.

Regionen behdver arbeta for att bevara den biologiska mangfalden som &r avgérande for
naturen och manniskan. Friska ekosystem bidrar till 6kad formaga for naturen att hantera
och aterhdmta sig fran effekterna av klimatférandringarna. Det ger ocksa viktiga eko-
systemtjanster som frisk luft, rent vatten och pollinerande insekter. Genom inkdp och fas-
tighetsforvaltning kan regionen framja biologisk mangfald.

Indikator 5.1. Andelen ekologiska livsmedel ska 6ka till 60 procent Gr 2030. Regionen ska stréva ef-
ter att vdlja nédrproducerade livsmedel.

Under 2024 utgjorde andelen ekologiska livsmedel 31 % av de totala livsmedelsinképen
vilket &r en betydande dkning i jamforelse med 2023 da andelen 1ag pa 18 %. | berak-
ningen ingar tillagningskoken vid Norrlands universitetssjukhus’, Skellefted och Lycksele
sjukhus samt inkop via kaffeavtal. Inkdpt kaffe var till 95 % ekologiskt ar 2024. Under aret
har ett nytt avtal borjat gélla vid tillagningskdket pa Norrlands universitetssjukhus. | detta
avtal har krav stéllt pa ekologiska livsmedel i syfte att na den uppsatta indikatorn. Tillag-
ningskoket vid Skelleftea lasarett vilket drivs av Skellefted kommun har hogst andel

6 Byggvarubedémning &r en databas innehdllande oberoende materialbedémningar som reg-
ionen anvander for att sdkerstalla att miljobedomda och godkdnda material anvands i projekten.
7 Beraknad andel vid tillagningskdket, NUS bygger pa en uppskattning utifr&n uppgifter fran de
leverantorer som varit verksamma i koket under aret.



narproducerade livsmedel av tillagningskoken med 18%. Sammantaget for regionen ligger
andelen narproducerade livsmedel pd 5%.

4.3 Hallbar resursanvandning
Inriktningsmal 6. Vi ska vara energieffektiva.

Regionen arbetar fortlopande med energieffektiviseringar av resor, fastigheter och loka-
ler. Arligen tas ett energibokslut fram som visar resultatet av energianvandningen i reg-
ionens egna lokaler (5). Enligt bokslutet finns det stor potential for ett fortsatt framgangs-
rikt energiarbete och goda forutsattningar for att na malet till 2030. Energieffektivise-
rande atgarder genomfors i storre investeringsprojekt, hoga krav stalls i samband med
ny- och ombyggnation och energioptimering sker kontinuerligt i det dagliga arbetet i
driftorganisationen. Regionen har ocksa sarskilt avsatta medel for energiatgarder, sa kal-
lade LEIF-atgarder (Lonsamma Energiatgarder | Fastigheter) vilket ar en framgangsfaktor i
energiarbetet.

Indikator 6.1. Képt energi (el, varme, kyla) i regionens egna fastigheter ska minska med 30 procent
till ar 2030 och med 50 procent till Gr 2045 (jamfért med Gr 2009).

Sedan 2009 har den totala energianvandningen i regionens fastigheter minskat fran 128
GWh till 95 GWh, vilket motsvarar en minskning pa 26 %.
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Bild 3. Total energianvandning i regionens fastigheter 2009 - 2024.
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For att nd 65 GWh ar 2045 har en malsattning satts upp att arligt minska energianvand-
ningen med cirka 2 GWh. Under 2024 minskade den kdpta energin med 4 GWh, vilket in-
nebar att det arliga minskningsmalet ar uppnatt. De atgarder som lett till resultatet ar
bland annat byte till behovsstyrd ventilation, byte av belysning, anslutning av byggnad till
geolagret pa NUS, styrning och optimeringar av regionens anlaggningar. Tillfalliga byggna-
der har lamnats tillbaka och tva byggnader har rivits i Skelleftea. Mer information finns i
Energibokslut 2024.

Inriktningsmal 7. Vi ska minska och agera cirkulirt vid anvindningen av material och naturre-
surser.

Idag anvdnder vi ménniskor jordens resurser i en snabbare takt an de hinner produceras.
Naturen har begrdnsade resurser och det ar nagot vi behdver ha i atanke bade vid val av
arbetssatt och vid inkop. Halso- och sjukvarden ar en stor resursforbrukare och vi beho-
ver darfor vélja produkter som ar mer skonsamma for var halsa och miljon och efterstrava



cirkulara floden. Da har vi stora mojligheter att minska var miljo- och klimatpaverkan, var
energiférbrukning och vara avfallsmangder.

Med utgangspunkt i Region Vasterbottens avfallsstrategi finns utrustning for kallsortering
placerade vid regionens verksamheter (6). Det skapar forutsattningar och forenklar moj-
ligheterna till atervinning. Under 2024 genomférdes pilotprojekt for insamling av matav-
fall fran personalmatsalar och fikarum. Sedan tidigare finns ett etablerat flode for in-
samling av matavfall fran patientmaltider.

Regionen har fortsatt arbetet med att frdmja cirkuldr anvandning av material och fére-
bygga avfall. Under aret togs ett inriktningsbeslut om att bdrja arbeta med cirkular mo-
belhantering for kontors- och konferensmaébler. | initiativet Cirkular mébelhantering har
fastighet och logistik tillsammans paborjat ett projekt med syfte att etablera ett region-
overgripande system for sammanhallen mébelhantering. Malet ar att det interna aterbru-
ket av mobler ska 6ka och bidra till minskade kostnader fér mobelinkdép. De mébler som
regionen koper in haller hog kvalitet och genom att ta hand om dem, renovera och rekon-
ditionera dem kan de anvandas langre, vilket ger en lagre miljopaverkan 6ver mobelns
livslangd.

Indikator 7.1. Andelen kdllsorterat avfall ska 6ka till 60 procent Gr 2030.

Den totala mangden avfall vid regionens tre sjukhus uppgick ar 2024 till totalt 2,3 miljo-
ner kg. Mangden kallsorterat avfall utgjorde en andel pa 21 %. Det matavfall som samlas
in pa sjukhusen rotas och anvands som fordonsbransle och till uppvarmning av lokaler.
Om matavfall inkluderas i mangden atervunnet material uppgar andelen kéllsorterat till
24 %. Andelen kallsorterat avfall har 6kat nagot de senaste aren, se bild 4. 2024 kom en
uppdaterad vagledning for berdkning av torrsubstans for matavfall vid rapportering till
SKR:s statistikinsamling. Uppgifterna for samtliga ar i bild 4 har justerats enligt vagled-
ningen.

Andel kallsorterat avfall 2019-2024

25%
20%
15%
10%
5%
0%
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
B Kallsorterat inklusive matavfall B Kallsorterat exklusive matavfall

Bild 4. Andelen avfall vid Region Vasterbottens tre sjukhus 2019 — 2024.
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