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Ansökan om dispens från nya regler om dygnsvila 
 
Beslut 
Beslut fattas av Peter Olofsson i egenskap av ordförande, att Region Västerbotten ansöker om 
dispens från Allmänna bestämmelser § 13 mom. 5 enligt ärendebeskrivning. 
 
 
Ärendebeskrivning  
Region Västerbotten ansöker om dispens från bestämmelsen avseende att den sammanlagda 
arbetstiden vid planerad förläggning av arbete i kombination med jour får vara högst 20 timmar. 
 
Ansökan avser dispens för att möjliggöra förläggning av arbetspass och jourpass upp till 24 timmar i 
direkt anslutning till varandra för läkare som tjänstgör vid akutmottagningen vid Lycksele sjukhus i 
södra Lappland, Region Västerbotten.  
 
Arbetsgivaren har uttömt alla möjligheter att bemanna verksamheten i enlighet med reglerna i AB, se 
bifogad beskrivning vilka åtgärder som är genomförda.  
 
MBL förhandling är genomförd i oenighet med Västerbottens Läkarförening. Konsekvensen om 
dispens ej beviljas är en negativ påverkan för patienter 
 
Beslutsunderlag  
Uppgifter som ska lämnas i samband med begäran om dispens 
Riskanalys 
Förhandlingsprokoll MBL 11 inför dispensansökan om arbete och jour max 24 timmar 
 
 
Peter Olofsson 
Ordförande  
Region Västerbotten  
 
 
Hänvisning till delegationspunkt/ärende 
Ordförande har möjlighet att på delegations fatta beslut i brådskande ärenden som inte kan invänta 
styrelsens beslut (delegationsordningens ärendegrupp 1.1).  
 
Delegationsbeslutet anmäls och redovisas vid regionstyrelsen nästkommande sammanträde. 
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